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周末朋友圈正能量的短句子

 

1.
年轻人看到人生路上满是灿烂的鲜花，老年人看到人生途中的是凄美的
斜阳。

2.
一个人，注定只能经历一种人生。而我一直想把一生当做几辈子来过，
所以会常常觉得来不及。也所以，会到了某个时候，总想把一段人生掐
断，重新开始。而其实，人生一旦开始，就没有回头路。

3.只有承担起旅途风雨，才能最终守得住彩虹满天。

4.
人世间的感情不过两种，一种相濡以沫厌倦到老，一种相忘江湖怀念到
哭。

5.
脚步，好好的走剩下的路，学会自己独立。我们都不是很完美的人，但
我们要接受不完美的自己。一辈子不长，对自己好点。

6.只有经历过的人才会懂得美好是如何而来的。

7.
你理解的人越多，理解你的人越少；大部分普通人的看法，都不是距离
成功最近，因为大部分人的眼界和层次没有达到那个地步。

8.
很多事情不能自己掌控，即使再孤单再寂寞，仍要继续走下去，不许停
、也不能回头。
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9.
有一万种想见你的理由却少了一种能见你的身份，有一千个见面紧紧拥
抱你的冲动却少了一个抱你的资格。

10.世上最累人的事，莫过于虚伪的过日子。

11.这个世界不是你的世界，不是说你成功了，你想做什么就做什么。

12.
如果学到的知识，却不能修养自己，帮助别人，那么学的知识又有什么
用呢？

13.
别太理会人家背后怎么说你，因为那些比你强的人，根本懒得提起你。

14.
生活本来就是这样，要学会用美好的心情去感受身边的一草一木，然后
快乐地活下去！

15.慢慢的才知道，对自己好的人会随着时间的流逝越来越少。

16.
想替你掐掉手中的烟，挡住你手里的酒，我不想你除了孤独一无所有。

17.学会改变生活，学会品味沧桑，方可无悔青春，无憾岁月的消逝。

18.两个人因为开心在一起叫喜欢，如果不开心了还想在一起就是爱了。

19.在人之上，要把人当人；在人之下，要把自己当人。

20.疲倦的生活里，总要有些温柔的梦想。

21.勤奋的人没有时间流泪，懒惰的人没有机会微笑。
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22.努力只能及格，拼命才能优秀。

23.我不知道遇见你是对是错，但我知道遇见你我开心过。

24.
去相信美好的东西：相信他人的善意，相信自己的能力，相信努力的意
义，这些美好，你越相信，就越接近。

25.醒来翻身闭眼你将继续做梦，醒来去奋斗你将圆梦。

26.宁可自己去原谅别人，莫让别人来原谅你。

27.当需要人陪，需要人安慰的时候，才发现能够陪自己的就只有手机。

28.
努力是一种生活态度，与年龄无关。所以，无论什么时候，千万不可放
纵自己，给自己找懒散和拖延的借口，对自己严格一点儿，时间长了，
努力便成为一种心理习惯，一种生活方式！

29.
不要生气要争气，不要看破要突破，不要嫉妒要欣赏，不要托延要积极
，不要心动要行动。

30.没有人能一路单纯到底，但别忘了最初的自己。

31.只要不放下努力和追求，小草也有点缀春天的价值。

32.做自己生命的主角，而不是别人生命中的看客。

33.只要我们充满希望，我相信上帝会给我们幸福的机会。

34.
听人讲千句万句，不如自己亲自上场体验一下，有可能摔跤，也有可能
全身而退，流过的眼泪教会你成长，得到过的辉煌让你更加自信，人生
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的每一场比赛都是收获的良机。

35.旧的东西再不放开，即使新的来了，你也会因为腾不开手而错过。

36.
其实，没有什么东西是不能放手的。时日渐远，当你回望，你会发现，
你曾经以为不可以放手东西，只是生命里的一块跳板，令你成长。

37.目标再远大，终离不开信念去支撑。

38.
想要变优秀，顺其自然是不可能的，你需要做很多，花很多时间，忍耐
并且坚持。

39.
失败只是一种心理状况，其余什么都不是。人生起落良多，不能因为一
次小小的失误就低沉下去。人活着就是为了一种责任。

40.
用勇气踏平坎坷，用信心重烯希望，用汗水纺织翅膀，始终坚信，梦就
在前方。

41.
活着就为了幸福，而幸福，是我们的追求，我们崇尚这样的生活，在人
生的旅途上我们寻找着，追逐着。向往着，挣扎着，然而幸福其实就在
我们身边。

42.长得带样那是优势，活的牛逼才是本事。

43.
有时候，你得停一下脚步，等一等心灵，让心情平和，想一想自己生活
中拥有的所有美好的人和事。

44.
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认清这个世界，然后爱上它。时常梳理一下自己，你还是太阳。送给此
时心情低落的你。

45.
内心强大比什么都重要，你要照顾好自己；承认自己的平凡，但是努力
向好的方向发展；可以平静面对生活，安然的听从自己内心的感受，不
受其他影响，你可以迷茫，请不要虚度。

46.每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

47.
当心灵趋于平静时，精神便是永恒！把欲望降到最低点，把理性升华到
最高点，你会感受到：平安是福，清心是禄，寡欲是寿！

48.流过泪的眼睛更明亮，滴过血的心灵更坚强！

49.你要记住你不是为别人而活，你是为自己而活。

50.生活不是等着暴风雨过去，而是学会在风雨中跳舞。

51.
生活，在喜怒哀乐间走走停停。不知道会遇见什么，只知道阳光这么好
，别辜负了今天。

52.
学会照顾自己的身体，别过分的拼命。还有不要钻牛角尖，谁都得碰到
点难熬的事儿才能长大，你说对吧。

53.容易发怒的人，情绪智商也不怎么高，是小人利用的对象。

54.时光荏苒，愿在未来遇见更好的自己，不负那些青葱岁月。

55.
当有负面情绪的时候，不要说。管好自己的嘴，有时候做哑巴，是一种
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境界。

56.脚步再小，依然向着前方，就算翅膀断了，心也要飞翔。

57.
你走过多少条街，会想起多少次我，你还梦不梦你还痛不痛回忆那么重
你怎么背的动，如果只是遇见，不能停留，不如不遇见。

58.遇到事，先处理情绪，后处理事情，情绪处理不好，事情会更糟。

59.我的青春还在继续，再多荆棘也要向前奔跑。

60.
水滴石穿，大家都知道的故事。水都知道坚持，你还有什么放弃的借口
。

61.
向着目标奔跑，何必在意折翼的翅膀，只要信心不死，就看得见方向。
顺风适合行走，逆风更适合飞翔，人生路上什么都不怕，就怕自己投降
。

62.时间是一个伟大的作者，它会给每个人写出完美的结局来。

63.超乎一切之上的一件事，就是保持青春朝气。

64.
不要再去抱怨生活如何刁难，也不要再去嗔恨人生如何坎坷。吃得苦中
苦，方为人上人。时间久了自然苦尽甘来，而这份难能可贵的甘甜，只
有能理解生活，才能享受生活赐予的这份厚重。

65.
失败是什么没有什么，只是更走近成功一步；成功是什么就是走过了所
有通向失败的路，只剩下一条路，那就是成功的路。
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66.
这个世界已经够为难你了，就不要再为难自己了，更不要让不爱你的人
给你添堵了，好好爱自己。

67.逆风的方向，更适合飞翔，我不怕千万人阻挡，只怕自己投降。

68.拿望远镜看别人，拿放大镜看自己。

69.人活一生值得爱的东西很多，不要因为一个不满意，就灰心。

70.
每一个懂事淡定的现在，都有一个很傻很天真的过去；人总会变，感觉
会渐渐不见，而心也会重新上路。加油向前冲！

71.现在很痛苦，等过阵子回头看看，会发现其实那都不算事。

72.
不但要看别人愿意为你做什么，也要看别人不愿为你做什么。不愿意，
代表底线。

73.年龄大了，懂的多了，看透的多了，快乐却很少了。

74.当你不再急于否认错误时，你就学到了重要的一课。

75.
一个人的价值，存在于对事业的追求中。满足于戴着胜利者桂冠的人，
他的价值正向负数靠近。

76.
只要你奔跑，这个世界就会跟着你奔跑，只要你停驻，这个世界就会舍
弃你独自奔跑。

77.马行软地易失蹄，人贪安逸易失志。
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78.现在的我不配喊累，因为我一无所有。

79.
只有经历过地狱般的折磨，才有征服天堂的力量。只有流过血的手指才
能弹出世间的绝唱。

80.世上无难事，只要肯登攀。

81.
如果你不相信努力和时光，那么时光第一个就会辜负你。不要去否定你
的过去，也不要用你的过去牵扯你的未来。

82.
时间最会骗人，但也能让你明白，这个世界没有什么是不能失去的，留
下的尽力珍惜，得不到的都不重要。
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