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心情励志语录正能量

 

1.
我在刀尖上舞蹈，沉重也好，轻盈也罢，从脚底到心里，终究是蔓延的
疼痛。

2.
生活就像一面镜子，如果你对他微笑，它也会对你微笑；而如果你对它
愁眉苦脸，它也绝不会对你笑脸相迎。

3.在顺境中执着，在逆境中沉着。

4.现在不努力，将来拿什么向曾经抛弃你的人证明它有多瞎。

5.
只有经历过地狱般的折磨，才有征服天堂的力量。只有流过血的手，才
能弹出世间的绝唱。

6.我不相信手掌的纹路，但我相信手掌加上手指的力量。

7.一个人越知道时间的价值，就越感到失时的痛苦。

8.记住并相信这么一条真理；未来不在命运中，而在我们自己手中。

9.
控制金钱，可以得到财富；控制餐饮，可以得到健康控制情绪，可以得
到快乐；控制情感，可以得到幸福。学会控制，可以得到更多。

10.你可以掐掉鲜花，却无法消灭整个春天。
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11.
人生是一种承受，我们要学会支撑自己。自己的路自己走，不满怀期待
，不心存猜想，青春里，总有些事情要努力去做，总有些梦想要拼命去
追，无需计较得失，只要青春无悔。

12.
人间的事往往如此，当时提起痛不欲生，几年之后，也不过是一场回忆
而已。

13.没有了爱的语言，所有的文字都是乏味的。

14.向日葵看不到太阳也会开放，生活看不到希望也要坚持。

15.给我一点运气，剩下的我自己努力。

16.退让是一种美德，但退到什么程度，却是一门学问。

17.不仅自己认真学习，还能提醒同桌同学，真是了不起！

18.如果把才华比作剑，那么勤奋就是磨刀石。

19.起跑领先一小步，人生领先一大步。

20.少一点预设的期待，那份对人的关怀会更自在。

21.炫丽的彩虹，永远都在雨过天晴后。

22.再苦再累也要坚强，只为那些期待眼神。

23.曾经拥有的不要忘记，已经得到的要珍惜，属于自已的不要放弃。

24.
生活本身就是一种竞技，对手不是别人，对手恰恰就是我们自己，不断
超越昨天的自己，才能遇见更好的自己。
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25.古之立大事者，不惟有超世之材，亦必有坚忍不拨之志。

26.
懒惰象生锈一样，比操劳更能消耗身体；经常用的钥匙，总是亮闪闪的
。

27.
每个人都有潜在的能量，只是很容易：被习惯所掩盖，被时间所迷离，
被惰性所消磨。

28.
最能让人感到快乐的事，莫过于经过一番努力后，所有东西正慢慢变成
你想要的样子。

29.
人生的跑道上，有人用心欣赏风景，有人努力让自己成为风景。人人都
希望追求到美好，其实美好就是无止境的追求。

30.
其实现实中没有那么多的如果，有时候失去东西的一瞬间就是永恒；所
有的分离，都会留下一个人背影，总有人会愿意成为目送背影的那个人
。

31.
有没有人爱，我们也要努力做一个可爱的人。不埋怨谁，不嘲笑谁，也
不羡慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。

32.好好努力做自己想做的那种人，走自己想走的那条路。

33.
多数的失败，是因为不坚持，不努力，不挽留，然后催眠自己说一切都
是命运。

34.成功者把钱花在未来会帮他赚钱的地方，投资脑袋。
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35.志之所趋，无远勿届；志之所向，无坚不摧。

36.
世上最好的保鲜就是不断进步，让自己成为一个更好和更值得爱的人。

37.没有不会做的事，只有不想做的事。

38.
路程中会遇到很多很多麻烦困难，我们需要承受，更要去解决，俞敏洪
说过一句话：坚持下去，不是我们有足够的坚强，而是我们已经无法选
择。

39.
即使你曾像没头苍蝇一样四处碰壁，即使你曾经受伤或者出糗，你也绝
不能放弃希望！

40.
一眼就能看得到头，不是我们想要的生活，我们为之努力，不是为了飞
黄腾达，睥睨群雄，而是努力让自己的生活多一种可能，给自己的未来
多一份惊喜。

41.
当一个人真正觉悟的一刻，他放弃追寻外在世界的财富，而开始追寻他
内心世界的真正财富。

42.成功者永远有一个解决的办法，失败者永远有一个逃避的借口。

43.
行动那才是最重要的，而每个行动都有其代价和欢乐之处，人生的旅行
过程给我快乐，而不是那目的地。

44.
愿你胸中有坚定立场，立马穿越风沙和迷惘，在自己所热爱的世界里，
闪闪发亮。
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45.
不管你有多不开心，我们都有责任先吃好一顿饭，睡好一个觉，打扮好
自己。

46.人生中屡次的失败是成功的根基，而屡次的成功是失败的前兆。

47.你要做的就是别人换不掉的，那你做不到怪谁，就是你自己没用！

48.
人生就像一座山，重要的不是它的高低，而在于灵秀；人生就像一场雨
，重要的不是它的大小，而在于及时。

49.人为善，福虽未至，祸已远离；人为恶，祸虽未至，福已远离。

50.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批评忍不断往前走的人手中。

51.别向这个世界认输，因为你还有牛逼的梦想。

52.无论明日，有多落魄，至少今天，没有蹉跎。

53.
努力把日子都填满，别让孤单把你包围，请善待珍惜自己，给自己一个
坚强的理由，生活中没有什么过不去的坎。

54.成功其实很简单，就是当你坚持不住的时候，再坚持一下。

55.
做有用的事，说勇敢的话，想美好的事，睡安稳的觉。把时间用在进步
上，而不是抱怨上。

56.时间告诉我，无理取闹的年龄过了，该懂事了。
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57.
就算走到绝境，失去耐心，也要永远保有幽默感，热爱生活，这是我们
人生最大的财富。

58.要让我写自己的历史，我就写我的错误。

59.
人生是一本书，封面是父母给的，内容是自己写的，厚度由本人决定，
精彩程度可以自己创造。

60.我们渴望成功，首先要志在成功。

61.
人生就像河流，只有找准了河流的轨迹，才能判断出河流未来的方向！

62.我越努力工作，我的运气就越好。

63.
时光荏苒，我已在人生旅途上度过了十七个春秋，已迈入了风华正茂的
青春年月，一个应用努力拼搏去点缀的青春年月。

64.永远都不要放弃自己，勇往直前，直至成功！

65.勤奋的人没有时间流泪，懒惰的人没有机会微笑。

66.
纵观古今，多少人物尽付历史洪流，枯骨遗野名不经传者不胜枚举，唯
有身怀正能量者方能名留千古，世人谓之风流人物。人需要正能量，由
此方能修身齐家治天下，才能有所建树，不致荒废一生。

67.让你认清实情，一定要亲身经历一点疼痛。

68.有些路很远，走下去会很累，可是不走会后悔。
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69.想想光头强，想想灰太狼，你有什么理由不坚强。

70.这个世界上没有不苦逼的人，真正能治愈自己的，只有你自己。

71.过去的一页，能不翻就不翻，翻落了灰尘会迷了双眼。

72.
想要一个东西就去买，喜欢一个人就去追，哪怕最后那个东西没有用，
那个人没有跟你在一起，都没有关系，人生苦短，要知道遗憾要比失败
可怕的多！

73.宁可清贫自乐，不可浊富多忧。

74.
去见你喜欢的人，去做你想做的事，就把这些当成你青春里最后的任性
。

75.
决定今天的不是今天，而是昨天对人生的态度；决定明天的不是明天，
而是今天对事业的作为。我们的今天由过去决定，我们的明天由今天决
定！

76.
没有收拾残局的能力，就别放纵善变的情绪，脾气永远不要大于本事。

77.永远不会有任何人能代替你，这就是遗憾旳滋味。

78.生活若剥去理想梦想幻想，那生命便只是一堆空架子。

79.
在人生征途中，决不能贪图安逸，怕苦怕累，满足现状，不求进取。只
有不断挑战自己，敢想敢干，不怕困难，吃苦耐劳，奋力拼搏，坚持到
底，就一定能战胜一个又一个的难关，夺取一个又一个的胜利。
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80.
人生最精彩的不是成功的那一瞬间，而是回头看，那段漆黑看似没有尽
头、苦苦摸索的过程。

81.简单的活着，善良率直坦荡，去品位人生的韵味。享受人生的乐趣。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dp3bypx17y.html
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