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表明内心无力感的短句子

 

1.
生活没那么多诗和远方，有的更多的是坎坷和无奈。别一边不作为，一
边抱怨。学会脚踏实地，更要懂随遇而安。

2.一次不忠，百次不用！

3.
不论有多少的委屈，多么的难受，最终能治愈自己的还是自己，别人也
许给得了你安慰，却永远不知道你心底是多么的万箭穿心。

4.
你要是想我了，你就回来。我明天有空，后天有空。只要你想我了，我
每天都有空。

5.
我们的生活有太多无奈，我们无法改变，也无力去改变，更糟的是，我
们失去了改变的想法。

6.
微微地，发丝飘扬，轻轻偏头，望着身旁的绿叶，听着那沙沙的声响，
墨绿色在眼前晕开，慢慢地，弥漫在脑海里，浮现出红色的花。

7.人生短短数十载，最要紧的是满足自己，不是讨好他人。

8.即使再见面，也只是成熟的表演，还不如不见。

9.不要让过去的记忆，来折磨现在的自己。
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10.爱来过，也走过，痴过也恨过，伤过才会懂，一切皆是错。

11.
福报不够的人，就会常常听到是非；福报够的人，从来就没听到过是非
。

12.在我想你时，却接不到你电话，这比想你更痛苦。

13.一个人哭，一个人笑；一个人走，一个人停。

14.没有你在身边的我，见你一面都成了很奢侈的事情。

15.
当一切都回不去了，当我决定要走，你才明白冷落了我，我要的不多，
可你都没给够，哪怕一个温柔的相拥，对我来讲，都是幸福的。

16.
忘记一个人为什么要一辈子，因为你根本没有试着去忘记，而是一直在
怀念，在期待，在做梦。

17.一句话唤起了我对你的全部思念。原来我还是如此懦弱。

18.
别以为分手后去你空间或微博看了两眼就以为人家还忘不了你，还在乎
你，上完厕所还得回头看一眼马桶呢。

19.现实教会我不痛不痒不在乎，不闻不问不动情。

20.我无法承诺帮你解决所有的问题，但我保证不会让你独自去面对。

21.我怀念的不是你，而是你给的致命曾经。

22.
好像每次都是这样，没有例外。在我们最需要有一个人去依靠的时候，
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往往到最后都是自己一个人挺过去。

23.
一个懂得爱的人，宁可扮演输家，也不去打败自己的爱人。真爱，就要
懂得让步。

24.我们总算分开了，我不再理你，你不再打扰。

25.你对俄许下的一时承诺，让俄一世都在回忆中蹉跎。

26.总有一个人的名字，是你的硬伤。

27.以前是我打扰你了，以后我不会在去了。

28.对自己好一点，因为没人会把你当全世界。

29.你的手是我不能触及的倾城温暖，我的心是你不曾知晓的兵荒马乱。

30.生命中有一些人与我们擦肩了，却来不及遇见。

31.想念一个人的寂静，那些悲伤，泛滥成海，我，无处可逃。

32.你怀念的，不是旧的时光。而是住在旧时光里绝口不提的爱。

33.爱情是容易被怀疑的幻觉，一旦被识破就自动灰飞烟灭。

34.
你的心已不属于我，可我却还期待你的回应，明知不可以，却还是被牵
引。

35.何必让回忆比经历还长，何必让自己一再负伤。

36.
只得怔怔的看着，落下的微颤的星光，离去，让事情变得简单，人们变
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得善良，像个孩子一样，我们重新开始。

37.
不再打扰，只是守候；不再联系，只是铭记。爱过的人，谁能忘；用心
的情，谁不疼。不愿醒的美梦，最是难成；忘不了的感情，最是心疼！

38.
不要靠馈赠去获得朋友。你须贡献你诚挚的爱，学会怎样用正当的方法
来赢得一个人的心。

39.我要忘了你的样子，像鱼忘了海的拥抱。

40.无法不去想念，无法不去触碰，抱歉，我离不开你。

41.经历风雨，我只想要少一点悲伤悲伤。

42.我听过你通宵与我聊天逐渐沙哑的声音，我听过你在半夜的哭声。

43.真的想一直睡下去，因为清晨的阳光很刺眼，让我看不清这个世界。

44.再坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。

45.我还是喜欢我自己一个人，没辜负，没牵挂，没感动，也没失望。

46.心凉了，也就什么也不重要了。

47.你单身不是因为你不够好，而是说明目前还没有人配得上你。

48.后来你终于成为了别人的故事，我也不再是那个讲故事的人。

49.用微笑装作不在意你的嘲笑，不关心你的离去。

50.
我们被人伤害，说着别人的无情，却往往忽略了自己也一直在做着同样

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

残忍的事。

51.瞧你一副窝囊废模样，收不了心，还忘不了过往。

52.女人喜欢能逗自己笑的男人。男人喜欢能被自己逗笑的女人。

53.
不要为了任何人任何事折磨自己，比如不吃饭、哭泣、自闭、抑郁，这
些都是傻瓜才做的事。

54.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是我把心给你的时候，你却在欺骗
我。

55.
当你不得不一遍又一遍的告诉自己你会忘记的人，却深深印在你的脑海
中。

56.
在身边每个人身上都能找到你的影子，有着你的眼神，有着你的语气，
有着你的文静，有着你的温柔。重组着一个陌生的，早已离我而去的你
。

57.我不联系你，我们之间就真的没联系了。

58.—有些事，我们在乎了又能怎样。

59.不要那么相信回忆，里面的那个人，不一定会怀念你。

60.
没有对与错，只有值与不值。爱情是一种遇见，有的人在错误的时间里
遇见，只能擦肩而过，成为一种遗憾。

61.我们没有说再见，只是很默契的不再打扰对方。
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62.
孤独的城市，不灭的街灯。暗淡下隐约是你的身影。转身却是一种错认
。

63.心里突然冒出一种厌倦的情绪，觉得自己很累很累。

64.
不开心的时候，就想把脸拉的像面条那么长，来告诉别人我有多不开心
。

65.习惯难受，习惯思念，习惯等你，可是却一直没有习惯看不到你。

66.原来，人这一生中，唯独“离别”，才是真正永远的。

67.
如果百感委屈仍不能求全，如果呼喊了千万遍依然得不到回应。那么聪
明的你应知道，是该走的时候了。

68.
人这一辈子，真爱只有一回，而后即便再有如何缱绻的爱情，终究不会
再伤筋动骨。

69.烦恼场空，身往清凉世界。营求念绝，心归自在乾坤。

70.当遗忘变成另一种开始，褪色的记忆，现实的痛苦。

71.
风还是一样地吹。花还是一样地开。太阳还是一样地升起。可是有些事
情已经变得不一样了。

72.再深旳记忆，也有淡忘旳一天，再美旳梦，也有苏醒旳一天。

73.
天空没有翅膀的痕迹，但鸟儿已经飞过；心里没有被刀子割过，但疼痛
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却那么清晰。

74.
毕业以后，才知道生活多么不易，要学会忍受、学会坚强、学会更加勇
敢！

75.等待，是一生最初的苍老。

76.
曾经幼稚过，曾经快乐过，曾经幻想过，曾经有你过，曾经不解过。那
些曾经，怎样地痛苦，怎么地美好，痴痴地笑着，又突然潸潸泪下。走
过的路，追过的风，你是我再没可能完成的梦。

77.所谓陌路，就是最初不相识，最终不相认。

78.看够了熙熙攘攘复杂的世界和人心，所以会觉得累。

79.
没有回复的信息，就别再发了，没有回应的感情，就放手吧，不愿意理
你的人，就别再打扰了。

80.
在也不会傻傻的把所有对未来的希翼都寄托在爱情上面。有些誓言比花
败的要快。

81.
必须记住我们学习的时间是有限的。时间有限，不只由于人生短促，更
由于人的纷繁。我们应该力求把我们所有的时间用去做最有益的事。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/kzjhp1qrsh.html
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