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人生很难的短句子

 

1.不要为了讨人欢心，而去做一些自己无法长期去坚持做的事。

2.谢谢你这么忙，还亲自来伤害我。如今我很好，谢谢你的忽略。

3.真正的爱情需要等待，谁都可以说爱你，但不是人人都能等你。

4.
必须知道自己要得到什么，该失去什么，未来需要什么，做一个喜欢未
来的人，放弃昨天，感悟今天。

5.
聪明的人，看的深，说的浅，做的多，想的少，不多问，怕讨人厌，不
多讲，怕招人烦。

6.
世事如局，天在看，一生很长，是别人说的，人生苦短，是需要自己品
尝，经历风雨，才知道人间冷暖。

7.只有充分相信自己，才有决心去摆脱磨难，证明自己不是一个弱者。

8.你永远不知道自己有多坚强，直到有一天你不得不承担。

9.
屈指算尽，今生，只有一个今天，来世，只是别人眼中的一句话，说不
出的誓言，看不透的情眼，这便是一天，说不出的永远。

10.有时候人心很复杂，可有时候人心也很简单，需要的只是一个真相。
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11.
生命如流水，只有在他的急流与奔向前去的时候，才美丽，才有意义。

12.
当生活给你设置重重关卡的时候，再撑一下，每次地咬牙闯关过后，你
会发现想要的都在手中，想丢的都留在了身后。

13.
人生就要学会忍，有心宽，才能成大事，有路宽，才能有知己，逢人好
话三分，七分留给自己做人情。

14.
人生，活着，那就是一种心态。身安，不如心安；屋宽，不如心宽。以
自然之道，养自然之身；以喜悦之身，养喜悦之神。有所畏惧，是做人
最基本的良心准则。所谓快乐，不是财富多而是欲望少。人生要学会不
抱怨，不等待，不盲从。

15.
学会平静地接受现实，学会对自己说声顺其自然，学会坦然地面对厄运
，学会积极地看待人生，学会凡事都往好处想。努力地改变你的心态，
调节你的心情。这样，阳光就会流进心里来，驱走恐惧，驱走黑暗，驱
走所有的阴霾。因此，放下烦恼——快乐其实很简单，不要自己不快乐
就可以了。

16.
人啊，就是没什么想要有什么，有什么不珍惜什么，失去什么才明白什
么，明白什么也挽回不了什么了。

17.得生与否，全由信愿之有无；品位高下，全由持名之深浅。

18.
有钱的人，未必损你，因为不认识你，没钱的人，未必伤害你，因为不
知道你的名字。
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19.就像充电器，即便是万能充，也会遇上那些个内置电池！

20.
当时间消磨掉了你的热情，你便会发现，那些曾令你歇斯底里的去执着
的人，现已变得可有可无。

21.解释永远是多余的，因为懂你的人不需要，不懂你的人没必要。

22.
一辈子，一段往事，别人的，争来了，内心不安，自己的，丢了，也是
问心无愧，十指并拢，只是一首相见恨晚，只是一句人生没有回头路。

23.
人活着，人字用心写，人字用话写，人字用命写，有多难，有多苦，只
有心知道。

24.
人这一辈子，总有做不完的工作，总有卸不掉的责任，所以做人，真的
应该潇洒一点，因为人生只活一次！

25.
人生的认真，是第二次看清世人，人生的第二次直接，是第一次了解自
己，别想躲，躲不了。

26.思想太少可能失去做人的尊严，思想太多可能失去做人的快乐。

27.
我们微笑着说：我们停留在时光的原处。其实早已被洪流无情地卷走。

28.
在键盘上敲字，被网络推着往前走，文字越来越经典，心却越来越荒凉
。

29.
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有时候，没有人会关心你付出过多少努力，撑得累不累，摔得痛不痛，
他们只会看你最后站在什么位置，然后羡慕或鄙夷。

30.
苦，不能说多了，会招人烦，无奈不能看多了，不然自己会心乱，人活
着，靠谁不如靠自己。

31.
只看脚下的人是无法走远的，而着眼前方的人才能走得更久更远。年轻
人，你们拥有美好的前程，放眼未来，到处都是机会与希望，只要你们
努力，一定能够做出一番成绩。

32.人生的大部分时间里，承诺同义词是束缚，奈何我们向往束缚。

33.假如你不懂我，那错的永远是我，不必惊讶，连解释都是多余。

34.
许多人都在刻意追求所谓的幸福，有的虽然得到了，却付出了很大的代
价。智者说：幸福是种感觉，就如同佛在你我心中。幸福的感觉随满足
程度而递减，与人的心境、心态相关。得之愈艰、爱之愈深，拥有幸福
，常思艰难。一个人总是感觉不到幸福，是自己最大的悲哀。幸福是种
感觉，不知足，永不会幸福！

35.
因为平淡，我们的爱情有时会游离原本温馨的港湾；因为好奇，我们的
行程会在某个十字路口不？经意的拐弯，就在你意欲转身的刹那，你会
听见身后有爱情在低声地哭泣。

36.
一路走来，有千万人经过身边，可是却只有你相知相伴，岁月流转，磨
灭了誓言，冲淡了情缘，在飞逝的时光面前，唯朋友永远。

37.
等待不苦，苦的是没有希望的等待，既然是没有希望的等待，那为何还
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要苦苦等待？

38.
花时间去认识一两个知心朋友，比谈几场没有结果的恋爱要划算的多。

39.
聪明，是一种态度，也是一种事业，可以无奈，可以孤独，但是不能缺
少勤奋。

40.
一辈子，在不能善良的年代，千万别被骗，一辈子，在不改直率的年代
，千万别被人看不起。

41.
人生无常，有得意，有失意，有顺境，有逆流，可谓悲喜交织苦乐参半
。品味苦涩，方懂得甘甜的滋味；经受了苦难，才知道坚强的美丽。压
抑了，那就换个环境呼吸；困惑了，那就转个角度思考；没路了，不妨
回头，路在脚下，哪个方向都可以走；只要你不冲动不放弃不烦恼，其
实天湛蓝、路很宽。

42.
人生的天空永远不会是晴空万里，人不能左右天气，但能左右自己的心
情。生活如天气，今天晴空万里，明天也许会阴天下雨。

43.一个人有钱没钱不一定，但如果这个人没有了梦想，这个人穷定了。

44.
有钱了，谈论人生，没钱了，辜负人生，钱是人的钱，不是每个人都能
赚很多，人是人的情，不是每个人都能借钱还钱。

45.忘不掉的是回忆，继续的是生活，错过的，就当是路过。

46.后来当朋友，我们也只是说说。独木舟说过：一厢情愿，再劫难逃。
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47.
世界上最快而又最慢，最长而又最短，最平凡而又最珍贵，最易被忽视
而又最令人后悔的就是时间。

48.
当我累的时候，我会这样暗示自己，也许生活充满了痛苦和绝望，但总
有苦尽甘来的那一天。当我快要支撑不下去的时候，我会回头看看，看
看一直以来在我身后支持我的人，寻找那些被我忽视的温暖与惊喜，尽
管命运残酷，活着很累，但我仍会坚定不移地走下去。

49.
不到最后时刻，千万别轻言放弃，无论结局成功与否，只要你拼搏过，
尽力过，一切问心无愧。

50.
奔忙中，你来我往，遇见的都是缘分。茫茫人海，一生当中的擦肩相遇
少之可怜，更何况相识与相知。

51.
记住，做人不能讲太多的废话来降低自己的价值，做事不能做太多的冷
眼旁观来掩饰自己的愚蠢，毕竟别人有眼睛，别人也有心态。

52.
人活世上，最重要的还是做人，懂得自爱自尊，使自己有一颗坦荡又充
实的灵魂，足以承受得住命运的打击，也配得上命运的赐予。倘能这样
，也就算得上做命运的主人了。

53.
你的人生永远不会辜负你，那些转错的弯，那些走错的路，那些流下的
泪，那些滴下的汗水，全都让你成为独一无二的自己。

54.
是是非非，明白就好，没必要说的太透，人前冷暖，没必要藏的太深，
做人，人到中年，一切都想开了，早点想开，也是一种福分。
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55.释迦牟尼佛偈法本法无法，无法法亦法。今付无法时，法法何曾法。

56.
每个人的结果都是死亡，只是中间的过程不同，我们活的就是那个过程
。

57.
有些错过是为了更好的相逢，有些错过是避免互相折磨；此刻你别为失
去难过，有缘下个路口见，无缘从此不相欠。

58.和别人熟不熟要看聊天内容的猥琐程度，一般越猥琐关系越好。

59.记性太好，有时候是一种负担。容易忘记往事的人，是幸福的。

60.
我希望你能一直活得像个小孩子，保持着一颗童心，试着去接触更多的
美好。单纯往往能让你的生活多出一些不一样的色彩，更能在这个世界
里自由自在。我盼你活得不要太过于功利，清心寡欲一些，我也愿你对
这个世界始终有着好奇心，愿意去挑战不一样的人生。

61.
今天笑这个，明天说那个，偷了一句话，骗了一分钱，不能发家，不能
致富。

62.
人活着，就是一种真心，也是一种感动，是人生的付出，也是灵魂的迁
就，是懂，是真，是付出，是感动，也是缘的真，也是人的冷。

63.
穷是无德，还借钱不还，富是希望，为别人撑伞，为自己挡雨，穷字好
写，穷人易当，富字难写，富人难做。

64.赢家不是那些从不失败的人，而是属于那些从不放弃的人。
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65.
我们要怀有一种健康而活泼的心情，善待自己的生命！要用自己的热情
去呵护，去浇灌自己的生命！要用坚强的信念告慰自己，即使生活的道
路困难重重，也要微笑面对，从容走过。

66.说到底，爱情就是一个人的自我价值在别人身上的反映。

67.
时间，会让你忘记，也会关闭你的想起，人生，会让你擦去很多，也会
让你丢掉更多。

68.
陪伴不一定时刻，只要危难前与你肩并肩；感情不一定表白，只要时光
里与你共取暖。在最穷的时候，遇到最真的朋友；用最久的时间，留下
最深的情感。

69.
别去打扰那些连回你话都带着敷衍的人，别去打扰一个不愿意理你的人
，难受的始终是自己。

70.我说了所有的谎，你全都相信。简单的，我爱你，你却老不信。

71.一个人，只要知道付出爱与关心，她内心自然会被爱与关心充满。

72.刻在记忆里的那个夏天，是我们一起在阳光下流下的泪水。

73.
每个人在成长中都会受很多伤，会哭泣悲伤，会觉得痛。许多事情，总
是在经历过后才明白。痛过了，便坚强了；跨过了，便成熟了；傻过了
，便懂得了适时的珍惜与放弃。总是在失去了什么，才能学会珍惜什么
；总是在碰了壁，才能学会改变什么，放弃什么；总是在疼过之后，才
能学会做一个全新的自己。

74.别省，该做的做，忍着，该吃的吃，想着，健康第一，生命第二。
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75.
爱美丽突然感到莫名的祥和，无比的欣慰，光线变的柔美，空气透着芬
芳，城市发出低吟，深吸一口气，人生本来就是简简单单。一股济世情
怀，油然而生。

76.
吃亏的人，虽然平凡，但是心宽，吃苦的人，虽然外表是悲伤，但是内
心是阳光。

77.
明天，就在远方，不要想太多，不要问太多，做好今天，哪怕明天风吹
雨打，也是对自己的磨练。

78.只要心存相信，总有奇迹发生，希望虽然渺茫，但它永存人世。

79.
什么是善良，帮助需要帮助的人，而被帮助的人，还是感恩的人，懂得
分享，明白事理。

80.
自己努力，胜过说出千言万语，自己放弃，金山银山也能吃穷，自己不
争，什么都没有，自己争了，输的多了就知道怎么赢了。

81.
人来人往，只是一个相信，付出感动，只是一个相送，离别还是无奈，
总有一些孤独，也有一些悲伤。

82.
男人都喜欢自己的女人在别人面前做一个好女人，在自己面前做一个坏
女人。

83.
定格人生的每一个今天，规划人生的自己，学会放下，学会坦白，给自
己一个相信，付出人生的每一个感动。
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