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现实生活生日祝语句

 

1.
一个人的生日，没有生日蛋糕，没有烛光晚餐，没有人为我唱着情歌，
我的寂寞，散布每一个角落，只有跟自己说生日快乐。

2.做自己的宝贝，祝自己生日快乐。

3.愿时光能缓，美好如初，往事不提，余生不将就。

4.
愿你好好吃饭，好好休息，好好生活，愿你往后风平，柳暗花明，三分
惊喜，七分尽兴。

5.
愿你的每一次笑都是发自肺腑，愿每一次出门都和这个世界的温柔撞个
满怀。

6.
承蒙时光不弃，成长不期而遇，感谢每个阶段不同的自己，要努力，要
酷，要不负众望。

7.过去已去，未来将来，与时光握手，与岁月言和。

8.希望你永远像小孩，吃糖也觉得开心。

9.
从此放下矫情和孤独，把真心藏好，过漂泊的日子，浪荡而自由，愿你
白天有说有笑，晚上睡个好觉。祝自己生日快乐。
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10.
愿你特别美丽，特别平静，特别凶狠，特别温柔，愿夜里有人点灯，梦
里有人着想。

11.要努力啊，否则怎么嘲笑那些曾经嘲笑过你的人。祝自己生日快乐。

12.
愿你所有的快乐，无需假装，愿你此生尽心，赤诚善良，愿你和你的家
人幸福安康。

13.祝我无坚不摧，祝我百毒不侵，祝我生日快乐，祝我可爱迷人。

14.
活在这珍贵的人间，星辰闪烁，云朵温柔，愿所有温暖和美好如期而至
。

15.
终究又长大一岁，没有煽情语录，没有心灵鸡汤，生日快乐，亲爱的自
己，所有的绊脚石都是以后惊喜的铺垫。

16.愿一生努力，一生被爱，想要的都拥有，得不到的都释怀。

17.请在努力一下，为了你想见的人，想做的事，想成为的自己。

18.生活明朗，万物可爱。

19.要长大，要乖，要不负众望。

20.
祝我生日快乐，以后好好珍惜时间，为人类创造价值，还要心疼自己，
不可以太劳累，还有，要关心孝顺爸爸妈妈。

21.愿你傻人傻福，愿你一直幸运，生日快乐。
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22.
我愿你不被打磨，永远光明磊落我希望你能走过山山水水，写温柔的字
，拥抱坦荡的爱。

23.
爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，从今天起为了自己骄傲的活着
吧，好好爱自己，没有人会心疼你。

24.为了这一天，我已经准备了xx年了。

25.感谢所有奇妙相遇。

26.
愿你爱在左，同情在右，走在生命的路的两旁随时播种，随时开花，愿
你所爱之人最后成为你的爱人。此生不忘。

27.
时间总是这么猝不及防，终究又长大了一岁，忘记失去的，感激拥有的
。愿余生有人鲜衣怒马，陪你看烈焰繁花，不负流年，不负遇见。

28.岁岁年年，深情未减。以梦为马，期待人间。

29.
漂泊在外的人，从来不在意生日会怎么过。尽管如此，他们还是希望自
己最爱的人还记得自己的生日。忘记的话，那就自己祝福自己吧。

30.
祝你，历经山河，依然觉得人生值得，愿你，往后余生，水远山长安适
如常。

31.希望所有的绊脚石，都是以后惊喜的铺垫。

32.
人生的曼妙就在于不可知会的际遇。愿你去往之地皆为热土，愿你将遇
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之人皆为挚友。

33.生而自由，爱而无畏，共度岁月的x年。

34.愿成长，落落大方，枯木逢春，不负众望。

35.
祝少年不老，祝自尊和爱情两全，祝所有想触碰又缩回的手，最终都能
紧紧牵在一起。

36.有趣有盼，不负心中热爱。

37.
一个人的生日，一个人的精彩，一个人悄悄上演着华丽，而后是落寂。
一个人的生日，屏弃世间的一切诱惑，心静如尘。祝我生日快乐。

38.打扰一下，这个美女在线等生日祝福。

39.生日快乐，愿以后的你多一点小幸运。

40.
我愿意你的幸福跟在你的偏见背后，你的顽固即是你的幸福。我愿你的
理智处置你永远在幸福中。

41.
又老了一岁，感谢一直陪伴我的人，也感谢离开我的人，话不多说，生
日快乐。

42.
跟自己的影子说声对不起，这么多年跟着我委屈了，要长大，要不负众
望，要一人抵挡千军万马，生日快乐。

43.愿余生有人鲜衣怒马，陪你看烈焰繁花，不负流年，不负遇见。
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44.你要有自己的光，要为了自己走下去，无论别人鼓掌或不鼓掌。

45.
祝自己生日快乐，愿我一生被爱，大风大浪有人替我挡，不念过往，不
畏将来，不忘初心。

46.
愿你如阳光，明媚不忧伤，活的嚣张，永不受伤，愿你遇到一个成熟的
爱人，一辈子不用长大。

47.
时间总是这么猝不及防，终究又长大了一岁，忘记失去的，感激拥有的
。

48.让一让，让一让，过生日了。

49.
愿所有的一切浩瀚都最终归于渺小，然后愿你不孤独拥抱着温暖躯体，
愿衣襟带花，岁月风平。

50.以后要做到对他人减少依赖，降低期待，并爱自己。

51.一岁一礼，一寸欢喜。

52.
愿你有一个灿烂的前程，愿你有情人终成眷属，愿你在尘世获得幸福。

53.和你在一起的所有时光，都灿烂耀眼。

54.愿你成为自己的太阳，活成自己曾经渴望的模样。

55.需要长大的时候，别做个孩子。

56.
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亲爱的自己，生日快乐！全世界只有一个你，就算没有人懂得欣赏你，
你也要好好地爱自己。

57.手插口袋，谁都不爱。祝自己生日快乐。

58.
又长大一岁，愿以后的生活能够多一些幸运，愿我所爱之人一切都好。

59.愿你一生温厚纯良，不舍爱与自由。

60.人间值得，未来可期。

61.
愿你有好运气，如果没有，愿你在不幸中学会慈悲；愿你被很多人爱，
如果没有，愿你在寂寞中学会宽容。愿你每天都能睡到自然醒。

62.
从来没有和很多人过喧闹的生日。我认为生日不值得庆祝，而且我总是
认为它们与别人无关。安静地宠爱自己更像是一个节日。

63.愿我岁岁常欢愉，祝我年年皆胜意。

64.我得好好长大，祝自己生日快乐！

65.要努力，要酷，做一个可爱的人。

66.
亲爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，从今天起为了自己骄傲的活
着吧，好好爱自己，没有人会心疼你。

67.今日时光，祝我生日快乐。

68.
时间总是这么猝不及防，终究又长大了一岁，忘记失去的，感激拥有的
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。活在这珍贵的人间，星辰闪烁，云朵温柔，愿所有温暖和美好如期而
至。

69.无事绊心弦，所念皆如愿xx岁，幸會。

70.
愿你能因为某个人的出现而让世界变的丰盈，愿你的生活如同贺卡上烫
金的祝词欢脱，愿这悠长岁月，温柔安好，有回忆煮酒，愿你没有软肋
，也不需要盔甲，愿你和你爱得人，一起浪费人生，热泪盈眶，长生不
老。

71.愿你一生清澈明朗善良纯真，做你愿意做的事，爱你愿意爱的人。

72.
愿你惦念的人和你说晚安，愿有人能给你策马奔腾，陪着你颠沛流离。

73.
一个人的生日，没有生日蛋糕，没有烛光晚餐，没有人为我唱情歌，我
的寂寞，散布一个角落，只有跟自己说生日快乐。

74.
时间在流逝，我看透了很多，放下了很多，慢慢地失去了棱角，失去了
力量，慢慢地被生活所束缚。尽管如此，我仍然竭尽全力地努力。独自
一人在一个陌生的城市，我祝自己生日快乐。

75.
但愿你的眼睛，只看的到笑容，但愿你流下每一滴泪都让人感动，但愿
你以后每一个梦不会一场空。

76.万物皆甜，而你胜过万物。

77.祝我快乐，不止在生日。

78.
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愿你贪吃不胖，美梦不空，愿你此生纵情豁达，深情不负，永远保持着
没心没肺的大笑。

79.愿以诚挚之心，领岁月之教诲。

80.承蒙时光不弃，生日快乐。

81.
没有甜美的蛋糕，缤红的美酒，丰厚的礼物，悠扬的生日歌，不要遗憾
，你拥有世界上最真心的祝福，祝自己生日快乐。

82.今天是世界上最快乐的小孩生日，让我们祝他生日快乐！

83.祝你今天愉快，明天的愉快留给我明天祝福。

84.
如果可以，愿你的眼角眉梢都是笑意，如果可以，愿你从此不必逞强不
伤心，如果可以，愿你想要的明天如约而至，如果可以，愿我就是那个
对的人，从此幸运，伴你一世温暖长情。

85.
世间唯一不必费力就可以得到的就是年龄，成长不期而遇，生日如期而
至。简单的说一句：祝自己生日快乐，承蒙时光不弃，感谢一切给予。

86.愿从今以后，所有美好与期待都如期而至。

87.祝你快乐并常觉得，人间值得。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/lk1jibm6o1.html
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