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努力上班的励志的短句子

 

1.
幸运占一半，另一半要靠人的智能，勤以创业，俭以聚财，诚以待人，
逊以自处。

2.
做一个好人，会承受心灵的压力，告诉自己，尽善尽美，赢得社会的赞
誉，难在放弃。

3.
人生的道路上，我们需要一些“弯路”，因为“弯路”是砥砺人才锋芒
的硎石，是催人奋进的精神力量。

4.
心不能装太多，活着，更不是要追求无尽的名望，而是要在工作之余多
陪伴家人；活着，更不能欲壑难填，而是要知足常乐。

5.
一个人假如没有为事业而繁忙的充实，光是安适享受，那么他领会不出
人生的全体涵义。

6.
凡作事，将成功之时，其困难最甚。行百里者半九十，有志当世之务者
，不可不戒，不可不勉。

7.
偶尔的抱怨发泄一下，也是十分必要的。但是无休止的抱怨只会增添烦
恼，只能向别人显示自己的无能。
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8.
个人发展公司搭台，竞争岗位显示能耐，部门分工赏罚明白，员工之间
互相关爱，职场生活也很精彩，一起开创美好未来。

9.
那些将内心的痛苦转化为外在的力量，或者试图影响周围的人，其实比
那些死守自己痛苦的人要坚强得多。

10.
年纪大了，人们看重不再是外表，不是你帅不帅，而是看你的内心的魅
力：你的气魄、气概。

11.
最好的医生是自己，最好的药物是时间，最好的心情是宁静，最好的保
健是笑脸，最好的运动是步行！

12.
不怕路远，就怕志短；不怕缓慢，就怕常站；不怕贫穷，就怕惰懒；不
怕对手悍，就怕本身颤。最难的，其实是本身。

13.
每一个人都多多少少有点惰性。一个人的意志力量不够推动他自己，他
就失败，谁最能推动自己，谁就最先得到成长。

14.
每一夜都能干干净净、心安理得、筋疲力尽地入睡。每一天也能清清爽
爽、心平气和、精神充沛地醒来。这就是最好的生活。

15.
失望并不可怕，怕的是一次次失望过后的平静安慰自己，心存侥幸试着
继续相信。

16.
也许现在的你很累，但未来的路还很长，不要忘了当初为何而出发，是
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什么让你坚持到现在，勿忘初心。

17.
总有那么一些歌，让我们悲伤，让我们哭。但其实让我们哭的并不是那
些歌本身，而是藏在回忆里的那些人。

18.
每天都会疲惫和沮丧，却仍然保持战斗力，因为我知道，只有努力奔向
更好的地方，才会遇见更好的你。

19.
所有的成功，都来自于不倦的努力和奔跑；所有的幸福，都来自平凡的
奋斗和坚持，你无法找到捷径。

20.
决不要把你们的学习看成是任务，而是一个令人羡慕的机会。为了你们
自己的欢乐和今后工作所属社会的利益，去学习。

21.
想念春天，春是美好的萌发，怀念春天，春是幸福的嫩芽，向往春天，
春是成功的希望，留恋春天，春天是爱情的迎春花！

22.
人生当自强，人的一生，总会遇见挫折磨难，但人生没有过不去的坎，
走过了，便是一种收获，便会让自己成长起来。

23.
与其猜测别人怎么认为你，不如多花点心思了解自己，人们往往因为追
求了解自己而富有。

24.
如果有一天，有人甘愿承受你的所有。接受你的坏，拥抱你的好。你知
道，这个人，就是那个对的人。
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25.
因为时代变化很快，你如果不能掌握新知识、新技术，即使你现在卓有
成就，到后面也容易落后于他人。

26.
人生并是一路坦途，跌倒了，你可以哭，但必须要坚强地站起来，眼泪
只能博得同情，却也让你更加脆弱。

27.
生命是一场无法回放的绝版电影，有些事，不管你如何努力，回不去就
是回不去了。

28.
每个人都想赢，但很少人不怕输。事实上，只有不怕输的人才有可能赢
。因为他们想到最坏的结果，并且去做，往往便能成功。

29.
人的天才只是火花，想要使他成为熊熊火焰，求知学习才可以使火花摩
擦，使生命绽放异彩。

30.
你可以不够强大，但你不能没有梦想。如果你没有梦想，你只能为别人
的梦想打工筑路。

31.
真理就是具备这样的力量，你越是想要攻击它，你的攻击就愈加充实了
和证明了它。

32.
人可以打败自己，也可以成全自己。只要这一秒不放弃，下一秒就有可
能会出现奇迹。

33.
年轻，受一点苦，才会真正的谦恭。不然自以为是的自信和藐视一切的
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优越感迟早要毁了自己。

34.
只要你的脚还在地面上，就别把自己看得太轻；只要你还生活在地球上
，就别把自己看得太大。

35.
成功没有快车道，幸福没有高速路。所有的成功，都来自不倦的努力和
奔跑；所有幸福，都来自平凡的奋斗和坚持。

36.
你觉得自己是有价值的人，你就会变成有价值的人，做有价值的事。所
以，请用积极的心态给自己一个正向的心理暗示。

37.
我们可以被磨平棱角，但是不能变成自己曾经不喜欢的模样，更不能忘
记曾经想让自己变好一点的梦想。

38.
遇到挫折时，要像大树一样，被砍了，还能再长；也要像杂草一样，虽
让人践踏，但还能勇敢地活下去。

39.
吃别人所不能吃的苦，忍别人不能忍的气，做别人所不能做的事，就能
享受别人所不能享受的一切。

40.
只要活得好，从前所有的委屈，所有的伤害，所受过的白眼，一切恩情
爱恨，后来的一天，都付笑谈中。从今天开始，好好活！

41.
快乐是有感染力的，不但感染别人，更会感染自己。在快乐的心情下工
作，感觉做事就会顺心一些。
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42.
知道怎样计划，怎样调配，怎样守望，怎么积蓄，怎么循序渐进，是获
得成功的必备因素。

43.
不因幸运而故步自封，不因厄运而一蹶不振。真正的强者，善于从顺境
中找到阴影。

44.
很多人喜欢把烦恼的事情摆在前面，但世界上烦恼的事99%都不会发生
，想太多你就不敢做事了。

45.
理想如晨星，——我们永不能触到，但我们可像航海者一样，借星光的
位置而航行。

46.
人，就像钉子一样，一旦失去了方向，开始向阻力屈身，那么就失去了
他们存在的价值。

47.
成功的人是可能做出正确决定，并勇敢去尝试，不怕任何难题，为自己
的幻想奋斗的人。

48.
你可以不需要光芒万丈，但还是要积极向上，不能丧，要努力把自己未
来的路照亮。

49.
你的努力里，藏着你的幸运，你付出多少努力，就会收获多少幸运，你
给自己一个高度，世界总会还你一个尺度。

50.
一个人既要有雄心壮志，又不能自高自大目中无人，自立自强是生活的
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基本原则。

51.
永远保持乐观的”心态”面对人生，不论你受到怎样的打击，一定要勇
敢的让自己爬起来。

52.
用微笑宣泄悲伤，用沉默装点痛苦，哪怕是假装，也要假装成快乐的那
一个，人生的路你不坚强，没人替你勇敢！

53.
很多时候，为了求得真正的幸福，我们需要保持耐心。因为真正的幸福
不会很快到来，也不会轻易到来，但它值得等待。

54.
让人心疼，得不到的就不要，不是好的就扔掉，我们应该在薄情的世界
里，深情地活着。

55.
如果你被幸运之神遗忘，请不要悲伤，相信阳光总会有一天会照耀在你
的身上。

56.
没有勤劳拼搏的精神，天才也不会成功。拥有勤劳拼搏的精神，你定会
成为天才。

57.
想要更好的生活，就必须去承受更多的困难和别人无法承受的压力，受
不了拼搏的苦，就会吃生活的苦。

58.
懂生活，很难，会生活，更难，艰辛的生活，我们己经很苦很累，无需
再对自已责备，奔波的人生，我们只要尽心尽力就好！
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59.
人生要下好自己的棋，演好自己的角色。健康的活着，平淡的过着，真
实的爱着。乐此不疲的忙着，就是一种完美。

60.
你今天的努力，是幸运的伏笔，当下的付出，是明日的花开，让我们怀
揣希望去努力，静待美好的出现，美好的一天。

61.
如果我们做与不做都会有人笑，如果做不好与做得好还会有人笑，那么
我们索性就做得更好，来给人笑吧。

62.
定位太高而又努力不够，当你的才华还配不上你的野心，就静下来努力
，好好想想你到底花了多少精力在你想做的那件事上。

63.
我可以选择认输，但是绝不放弃，即使尘埃落定我笃信的是我不会知难
而退，今天的我，比昨天更强，今后也一样。

64.
每个人都是自己命运的设计者和建筑师，除非你自己放弃，否则没有任
何东西能将你打垮。

65.
机会的列车通常都是瞬间呼啸而过，能把握时间的人，才能赢得那张宝
贵的乘车证。

66.
生活的艰苦，社交的复杂，都算不上难事。安静下来你会发现这人世间
最可贵的是：甘于平淡，无怨言的坚持，永远心怀梦想。

67.
慢慢变好，才是给自己最好的礼物。愿你是能披荆斩棘的女英雄，也是
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被人疼爱的小朋友。

68.
你多学一样本事，就少说一句求人的话！只有自己足够强大，才不会被
别人践踏！

69.
不要害怕梦想抵达不了远方，就碌碌无为，有梦就要去追，人生只有一
次做人的机会。

70.
有些路，只能一个人走，路上的艰辛，只有自己知道。告诉自己没有什
么过不去得，坚持坚持就过去了。

71.
你不会发现自己有多强，直到有一天你发现你身边的支点都倒下了，你
也没有倒在梦想的路上。

72.
谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，前世的尘，今世的风，无穷
无尽的哀伤的精魂。

73.
做人要含蓄点，不必斤斤计较，水清无鱼，人清无徒，谁又不跟谁一辈
子，有些事放在心中自己知道就算了。

74.
坚持，不是为了感动谁，也不是为了证明给谁看，而是我知道，一路奔
跑，总比原地踏步要好！

75.
没用的东西，再便宜也不要买；不爱的人，再寂寞也不要依赖。做个独
立、精彩的自己！
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76.
得到的越多，想要的就越多，失去的也会越多。别忘了，最初只不过是
想要一个微笑，多出来的一个拥抱都算惊喜。

77.
不要质疑现在的付出，这些都会是一种累积和沉淀，它们会默默铺路，
只为让你成为更优秀的人。

78.
要认为是对的就去做，坚持去做，不要在乎别人的看法，哪怕是错，至
少你有去做过证明曾经你努力过。

79.
就算发现一条路走错了，不要停，也不要回头，因为世上最难走的，是
回头路。

80.
对你”生命”中影响最大的人就是你自己，你决定着你的未来，而不是
别人或者环境。

81.
人活在这世上，要活出味来，要活出样来，都是剖析了自我的基础上去
完善的。只有剖析了自我，才能让自我的人生更精彩！

82.
只需一分钟就可以碰到一个人，一小时喜欢上一个人，一天爱上一个人
，但需要花尽一生的时间去忘掉一个人。

83.
永远不要忘了你最初的那份干劲，如果它正在减退，说明你即将出局，
不忘初心，方的始终！

84.
真正的学者真正了不起的地方，是暗暗做了许多伟大的工作而生前并不
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因此出名。

85.
生活是自己的，你选择怎样的生活，就会成就怎样的你，与其埋怨这世
界不美好，不如用自己的勤奋，争得更多的美好和幸运。

86.
失意的时候不要总是自己扛着，找一个知心朋友将你的苦楚说出来，说
不定压力就会减轻。

87.
给自己一个微笑，让心情豁然开朗，不为昨天而懊恼，不为明天而迷茫
，快乐而知足，宁静而致远。

88.
教学是一个独具特色的表演艺术，是区别于其它任何表演艺术，这是由
于教师与那些观看表演的人的关系所决定。

89.
不要把成功想得太遥远，有时候，它离我们很近，只是由于我们的疏忽
而与它失之交臂。

90.
如果你觉得生命里的每扇门都关着，那请记住这句话：关上的门不一定
上锁，至少再过去推一推。

91.
外观的改变不能成为自信的源泉，只能是个幌子，自信的根本应该是内
心真正的强大。
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