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抖音孤独的短句子

 

1.常以为别人在注意你，或希望别人注意你的人，会生活的比较烦恼。

2.一个人容易想太多，想太多容易一个人。

3.
不要辜负了自己受过的苦难，这样善良又努力的一个你，一定会得到曾
梦寐以求的所有美好。

4.
夜，依旧那么深，依然那么凉。独守红尘的一份执着，在今夜凝结成伤
铺满字里行间，点点滴滴，渗透夜的每个角落。

5.浮华褪尽，人比烟花寂寞。

6.对在各种孤独中间，人最怕精神上的孤独。

7.我只能送你到这里了，剩下的路你要自己走，不要回头。

8.
当青春变成旧照片，当旧照片变成回忆，当我们终于站在分叉的路口，
孤独，失望，彷徨，残忍，上帝打开了那扇窗，叫做成长的大门。

9.
我在乎了，投入了，也沦陷了，我真的很喜欢你，像呼吸一样简单的事
情。

10.都说一个人的寂寞是两个人的错，那我的寂寞是谁的错？

                                1 / 9



https://duanjuziku.com/
 

11.
安静的时候，会想起你，会想起以前一起说过的话，一起走过的路，一
起的所有一切，一个人会傻笑，然后是无比的心痛。

12.
爱情是一百年的孤独，直到遇上那个矢志不渝的守护你的人，那一刻，
所有苦涩的孤独，都有了归途。

13.过去的一页，能不翻就不要翻，翻落了灰尘会迷了双眼。

14.
在这个世界上，不要太依赖别人。因为即使是你的影子，也会在黑暗时
离开你的。

15.每一个才华横溢的脸庞身后，总会是每一个寂寞聊赖的孤独身影。

16.
该笑的时候没有快乐，该哭泣的时候没有眼泪，该相信的时候没有诺言
。

17.一个人住，谁说不孤独。当孤单成为一种习惯，想要放弃都难。

18.
在寂寞无声音的夜晚，想起远在他方的他。看到那些黑暗中，对着远方
遥望的心。

19.
敢于尝试和面对，不怕犯错，不怕出丑，跌倒了爬起来拍拍身上的灰尘
，继续前行。

20.人生的旅途中，总有那么一段时间，需要你自己走，自己扛。

21.
此时万籁俱寂，白日里喧嚣吵闹的城市在黑夜里静的温柔，我独坐在这
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温柔里最深的一隅，仿佛坐在整个世界的边上，无人问津，也无人打扰
，孤独而惬意地想着满腹的心事。

22.当一个人已成为习惯，你也就不会觉得孤单。

23.
泪流的好无助，在原地等待着一出现，时间一秒又一秒，盼来一秒又一
秒的绝望。

24.
我不再去想，我尝式著追逐阳光，追逐哪花洋年华。寂寞紧紧抱主我，
啪我会狠心的丢下它。可，寂寞，巳深入我心了。

25.孤单，是一个人的狂欢；狂欢，是一群人的孤单。

26.我从来不知道什么叫淑女，更不装，我活的随意。

27.
什么是孤独，就是有一天你拍了一张很美很有意境的照片存在手机里，
却不知道该发给谁分享，才突然想起这一路上除了自己，没人陪你一起
看风景。

28.寂寞是宁静的，尤其茬液深人静时，它显得更咖可爱。

29.
一个人最好的样子就是平静一点，哪怕一个人生活，穿越一个又一个城
市，走过一条又一条街道，仰望一片又一片天空，见证一次又一次别离
。

30.比失去你更令我伤心的是，你都没有为了能跟我在一起而努力过。

31.我抵得住孤单和寂寞，却抵不住你在我身边的沉默。

32.
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永恒的距离，才能引导永恒的追寻。永恒孤独的现实才能承载永恒爱情
的理想。所以在爱的路途上，永恒的不是孤独也不是团聚，而是祈祷。

33.嘴上寂寞的时候，有烟抽。心里寂寞的时候，有谁来陪。

34.没人喜欢孤独，只不过是受够了失望。

35.还喜欢还在意，但不再渴望和你在一起了。

36.
可怕又可笑的孤单，它超越了尘世，回归了自我，为斩断念想中遥远的
记号，我宁愿陪着孤单去流浪。

37.
一个人的世界，一个人听歌，一个人走路，一个人喝酒，一个人难过，
一个人开心，一个人自言自语，一个人自哼自唱，一个人等待月落晨起
，一个人走过风风雨雨，一个人生活着，真的很寂寞，很孤单。

38.
我以为只要很认真地喜欢，就可以打动一个人，原来，我只打动了我自
己。

39.
有一些人，这一辈子都不会在一起，但那种感觉却却可以藏在心里守一
辈子。

40.等一个人就是拿时间去赌，然后输的一塌糊涂。

41.
有的人活了一辈子，却没有真正活过完整的一天！因为他们不是追忆过
去，就是期许未来，从来没有活在当下。

42.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人，然后，不
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得不用尽一生，遗忘。

43.后来我顺其自然的生活，却没有顺其自然的忘了你。

44.
一个人孤单久了最害怕什么？我想应该是改变吧。因为他已经习惯了孤
单，沉浸在一个人的世界中无法自拔，不敢去爱，也不敢承受别人的爱
。

45.
孤独的感觉之所以如此之重，只是因为想你想得太深。能跟你一辈子的
人就是：理解你的过去，相信你的未来，并包容你的现在的人。人生有
两种境界，一种是痛而不言，另一种是笑而不语。

46.
多心的人注定活得辛苦，因为太容易被別人的情绪所左右。多心的人总
是胡思乱想，结果是困在一团乱麻般的思绪中，动弹不得。有时候，与
其多心，不如少根筋。

47.
总有一天，你的棱角会被世界磨平，你会拔掉身上的刺，你会学着对讨
厌的人微笑。

48.
我们都是暗地里的病孩子，因为病了，所以寄居在腐烂且安逸的城市中
。彼此孤独，却心心相印。

49.
该来的总会来，该走的总会走，该生长的总会生长，该淘汰的总会淘汰
，万物复苏，你我衰败，总有时辰替我们精心安排。只是你还不知道，
没有你的存在，我一个人枯枯荣荣有多悲哀。

50.
我以为终有一天，我会彻底将爱情忘记，将你忘记，可是，忽然有一天
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，我听到了一首旧歌，我的眼泪就下来了。

51.
繁华的上海，谢谢朋友的陪伴，大城市有大城市的快乐和忧伤，令人向
往又令人迷茫。

52.好了我都知道了，我心里一直都知道的，那，再见吧。

53.
总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响。我错过了很多，我
总是一个人难过。

54.
我应该明白故事在刚开始就已经慢慢结束，何苦如此痛楚，如此执着。
既已离去，后会无期！

55.我说我会遗忘，是正因忧伤弥漫了整个心脏。

56.曾经双手紧扣的誓言，现在都变成了笑话！

57.
我们只有坦然接受生活中所有孤独的时刻才能学会成长，才能安静释怀
。

58.
告别时都爱强装洒脱，告别后都在强忍想念，躲得了对酒当歌的夜，躲
不了四下无人的街。

59.当初没爱过的时候，我觉得孤单；如今爱过了，我又感到孤独。

60.
脚会发热，然后我带着我的风尘仆仆坐进这辆的士。安全了，我紧紧抱
着自己。这趟车将远离城市的中心，我会回到安静漆黑的一类学校。一
个人提着高档零食，一个人踏着夜色，怎么会孤独到更喜欢一个人，更
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喜欢不被发觉的不被打扰的孤独。

61.
心累到一定的程度，连生气和计较的力气都没有了。在我们说“没事”
的时候，却往往是最难受的时候。

62.
除了你自己，没有人会明白你的故事里有过多少快乐或伤悲，因为那终
究只是你一个人的感觉。

63.
我以为只要想得足够悲观，做好最坏的打算，就可以减少伤害，但其实
在坏事情发生的时候，还是一样地令人难以承受。

64.
人的一生都在学着忘记，可又有那么多的身不由己，当时光划过夜晚的
寂寞，淡淡的忧伤中浮现出的丝丝缕缕，总是感染着一种无奈的情绪。
回忆，苍老了岁月，孤单了自己。

65.
微笑的面具一点一滴支离破碎，殊不知真实的模样早已模糊不清。可惜
故事太长只有风在听我讲。

66.
寂寞属于一种小个体的情绪，而孤独不是忧伤也不是清凉，而是一种屹
立于天地间超然洒脱的心境。

67.
爱上你我总在学会，寂寞的滋味，一个撑伞，一个人擦泪，一个人好累
。

68.
这大概就是人生幸福和快乐的样子，当你老了，陪伴你直到生命的尽头
。
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69.
你可能真的不会了解，那种孤独到嗓子眼，想哭又怕没人安慰咽下，眼
睛继续微笑的感觉。

70.
交往是一种能力，独处更是一种能力，不擅交际是性格弱点，不耐孤独
则是灵魂缺陷。

71.
一个人晕着也能去看病打针，一个人难受也能爬起来去买药，一个人没
带雨伞也能淋雨走回家，一个人能挣钱买想要的东西，一个人也会哭。

72.
月下的缄默，并不是忘切了思念，而是不想说，怕惊扰了最深沉的痛。

73.
梦境里，你我天各一方，我不顾他在身后大声地呼唤，义无反顾的去找
你，当我来到繁华热闹的城市，我已不知道自己身陷何处，更巡不到你
的踪迹。

74.
生活的压力，偶尔会让我身心俱疲。我疯狂的穿梭于攘攘熙熙，孤独和
落寞却从未远离。前路崎岖，霓虹繁花也不再是我灵魂的慰藉，每当我
想放弃，我会想到你，深爱着我的你。

75.当孤独变成习惯就不在奢求有人陪伴。

76.习惯更新你的签名，担心你孤单的心情，害怕你遗弃我们的爱情。

77.如果我真的会放弃，那你会不会真的在意。

78.
人和人之间的好感就这么脆弱，你关门的声音大了些，我就感觉你讨厌
我了。真的。
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79.
我多想拥抱你，可惜时光之里，山南水北，可惜你我之间，人潮似海。

80.
我手机从来不离身，一个人走在路上，一个人出去，为了避免尴尬，总
是拿出手机，时不时的摆弄下，其实只有自己知道，只是把手机解锁，
看下时间，滑冻几下桌面，然后锁屏，几分钟后又重复一遍，这就是孤
独，一个人的孤独。

81.
寂寥的深夜下是这孤单的城市，孤单的城市中是我悲伤的爱情。苦涩的
脸庞还有我失神的双眼，堕落的青春如何能败送在年少。

82.
有没有人像我一样，每到夜晚、总会想到一些人、想起一些事、不由自
主的流泪。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/q7nr34sk5j.html
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