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扎心朋友圈短句子

 

1.
你满身是刺的时候我拥抱你，我磨平你所有的棱角，可是后来我却只能
看着，别人抱着接近完美的你。

2.
有些事，就是不值得被原谅，跟大不大度没有关系；各有各的底线，做
错了，就应该考虑为自己的错误付出代价。不是每个对不起，都能换回
来一个没关系。

3.
你见过我的笑容，却未曾看见我哭泣。你说我不懂世俗，我只笑不语。
你未曾看见我眼底的黯然尘灰。

4.只怕我这一路以来的牺牲，换得被时光淹没的代价，没能被你记得。

5.你不懂我对你有多爱，而我却知道你的心里没有我的位置。

6.
我对每一段感情都想着天长地久，可是，它回馈给我的，只有曾经拥有
。

7.
烟火燃后，它只是寂然地沉黯下去，脱落一线再不为人所注目的尾光。

8.我的满腔热情，终于成功的被你的冷漠完全消磨了。

9.
我不爱你的时候，你爱我，我爱你的时候，你离开我，我离不开你的时
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候，你有了新的女人，爱情，就这样循环的么。

10.
那些我们所相信过的诺言，终于还是成了一记耳光，啪的一声扇在了自
己脸上。你始终都会是我的软肋，却永远都不再是我铠甲。

11.
孤单是你想约朋友逛街，结果发现朋友已经约了别的朋友于是他对你说
抱歉。

12.你说你喜欢一个人在的时候，其实你只是习惯孤单。

13.可不可以跟世界请个假，我想暂时离开一下。

14.他走了十多年，她孤单了十多年。

15.我不想再要这心痛的感觉了，我再也不需要任何人了。

16.
有时候我真想忘了你，只记得这个世界，然而，我常常忘了整个世界，
只记得你。

17.人有时候只想独自静静的呆一会，悲伤也成享受。

18.这个世上肯定有一个人，在努力地走到你的身边。

19.
你活得不快乐的原因是：既无法忍受目前的状态，又没能力改变这一切
，可以像只猪一样懒，却无法像只猪一样懒得心安理得。间歇性踌躇满
志，持续性懒惰等死。

20.
我对你很失望。想想我自己好笨。原来都是骗我的。为什么答应我的做
不到。以后我不再会管你。
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21.就算将整个浴缸的水倒出，也无法浇熄我对你恨的火，我们分开吧。

22.
世界上最可笑的事情是，我知道了真相，你却还在说谎，还说的那么真
，那么深。

23.
将难解的心结化为尘土，当作一切都不曾来过，伤口也会随之不知不觉
的愈合。

24.如果再遇到喜欢的人我会选择沉默，不然或许连朋友也不能做。

25.你给的伤口，就像是个倔强的孩子，始终不肯愈合。

26.你的近况已与我无关，回想却让我走的好迟缓。

27.
我终于熬过那段，看谁都像你，干什么都能想起你，听的歌都是关于你
的日子，很庆幸，我终于可以不问归期。

28.伤人的不是我不想和你在一起、而是我不能和你在一起。

29.关系再怎么亲密，也要保持距离。一旦没有界限，就没有底线了。

30.承诺，会彻彻底底砸烂一个人脆弱的灵魂。

31.
如果你喜欢上了一个不喜欢你的人，请你不要做任何的事情，就只是喜
欢就好了，你以后就明白了。

32.
我爱你，爱了整整一个曾经，从无知到成熟，从冲动到沉静，感谢你，
曾赠我一场空欢喜。
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33.我花了一辈子学一件事，拥有就是失去的开始。

34.做人，简单就好，生活，宁静就好。

35.一个人只要不再想要，就什么都能够放下。

36.
时光一度模糊了容颜，即便刻骨的爱情，亦是在年轮的吱呀中消逝殆尽
，只留得一份心情长驻心间。

37.开始很美，过程很累，结局很悲，清醒很难。

38.和你分开后，这世界上有两个我：一个假装快乐，一个真心难过。

39.也許你能感化她，兩人重新和好，但以後可能也是不自在吧。

40.道理我都懂，只是我总是觉得遥远，或者事与愿违。

41.
你忙，我可以理解，你和别人聊天，我也理解，你聊完了删除所有信息
，我依然可以理解，可是，万一有一天，我在你的世界消失了，那么请
你也理解。

42.
心疼那个满怀心事却无人诉说，入夜只能枕着混合自己眼泪的枕头，连
哭都不敢哭出声的自己。

43.
就是突然之间，鼻子一酸，眼眶一湿，觉得自己什么也做不好，没有什
么原因，就是突然的难过。

44.
我劝大家千万别和前任和好，因为就算和好了还是会分手，毕竟让你失
望过的人，怎么可能，只让你失望一次！
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45.有时间忧伤，却没时间忘记忧伤。经历它很短，遗忘却很长。

46.如若不是我爱你，怎会让你把我伤得这么痛彻。

47.
我见过春日夏风秋叶冬雪，也踏遍南水北山东麓西岭，可这四季春秋苍
山泱水，都不及你冲我展眉一笑。

48.
不要看贫富交朋友，他有亿万家财跟你一毛钱关系都没有，别把自己弄
成哈巴狗，他也许一无所有却可以把唯一的馒头分给你。

49.
我不是冷血，也不是慢热，我只是害怕投入太多，离开的时候会很难过
。

50.他让你红了眼眶，你却还笑着原谅，这就是爱情。

51.
趁着日暮前在长堤旁淋洗波粼橙橙，沉沉睡去，卷云流浪，吉普赛一午
后的蹙眉。

52.你辜负了一个深爱你的，就会遇到一个伤你最深的。

53.
可怜楼上月徘徊，情已不再，梦里你怎么还会出现。思君泪尽意悠悠，
夜长昼深难入眠。

54.
有人牵挂的路程不叫漂泊，有人关心的岁月不会失落，有人思念的夜晚
不会寂寞，别让美梦化为泡沫，别让幸福擦肩而过。

55.
身累的时候，懂得睡一觉过后就会安好。心累的时候，告诉自己笑一笑
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没什么大不了！

56.不管世界怎样，请用微笑面对。

57.这次我真的痛了，真的彻底懂了。

58.
我知道我不是你心中最重要的，我知道不能和你在一起，却义无反顾的
爱上了你。

59.
在你之后来过的每一个人，我都不敢抱太多的期望，这是阴影，也是教
训。

60.蓦然回首，站在灯火阑珊处的早已不是你。

61.—有些路，选择了就没得回头—人生就是这样，这样的无奈。

62.
你在我所不知道的时刻去拥抱谁，去呵护谁。谁能被你拥抱着，呵护着
。我从出生起就一直微弱的运气，到此也没能挥出最大的威力。最终还
是让我成为一个安静悲伤的旁观者。

63.你总会输给一个人，即使你有多不愿意承认。

64.
有的人，该忘就忘了吧。人家不在乎你，又何必委屈自己呢？再怎么痛
，再怎么难过，人家也看不到，也不会心疼你，你难过给谁看？

65.明明都已经放弃了，为什么依旧如此难受。

66.他的心早已变换了季节，而你还站在他许下诺言的那一天。

67.
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无奈打点忧伤，使寂寞的心渐渐茁壮，没有白天与黑夜，只有无尽的温
暖与想念。

68.不懂承诺意义的人会轻易许诺，真正重视承诺的人是会害怕誓言的。

69.
你本来很爱一个人，可是，当所有的失望累积到了一个临界点，连爱也
再提不起劲了。

70.
我想大声告诉你，你一直在我世界里。你能不能不要喜欢别人，你能不
能只喜欢我。

71.有的人脸上有太多太多的微笑，是因为心中有太多太多的泪水。

72.多希望你能明白我，即使我什么也不说。

73.爱别人不如爱自己，至少自己会对自己不离不弃。

74.
害怕女生的眼泪，然而当遇到一个坚强到，令人心疼的女生时，却希望
，她只会在我的面前流泪。

75.
直到失去才明白，没有任何一种关系能够恒久不变，没有任何一个人会
永远永远属于你。

76.留不住你给我的爱，我的伤心都叫做活该。

77.没有什么错过的人，会离开的都是路人。

78.
她没有做错任何事，她不过就是因为爱上他，所以比他卑微，比他渺小
，被他轻篾，被他看不起，被他不珍惜。
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79.
温暖是什么，是现在柔软的内心吗？是被伤害过还不顾一切的傻吗？是
眼泪不自觉掉下的幸福吗？其实我不知道答案，就像我永远也不知道，
下一刻我会做出什么疯狂的举动。

80.
多年以后你的骄傲会被时间打倒，也许你也会想起我有多好，可我不会
等你到老。

81.
那个说永远不会离开我的人，早已离开了，那个说爱我的人，牵着的却
是别人的手，那个说会等我的人，却跟另一个人走了。还有什么可以相
信呢？
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