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加油励志句子

 

1.
你所厌恶的今天是多少人奢侈的明天，你所浪费的现在是将来你回不去
的曾经。

2.
坚持自己的梦想，不是简单的“痴心不改”，更不是死板的“矢志不移
”。而是坚持不懈，永不言弃。为自己的梦想付诸更多的行动，相信自
己，你也能做到！

3.
生活虽然一地鸡毛，但是依然要欢歌高进，成长之路虽然有玫瑰有荆棘
，但什么都不能阻挡坚强的心。

4.
背负明天的希望，在每一个痛并快乐的日子里，才能走得更加坚强；怀
揣未来的梦想，在每一个平凡而不平淡的日子里，才会笑得更加灿烂。

5.
生活就是在一系列以创新的方法解决问题的实践。每一一个错误，只有
当你拒绝改正它时，才会演变为一次失败。所以，绝大多数长期的失败
，都是人们寻找借口而非作出决定的结果。

6.
真正的最强者，不是流眼泪的人，而是含着泪奔跑的人。如果胸襟不似
海，又怎能有海一样的事业。我们什么都没有，唯一的本金就是我们的
青春。梦想让我与众不同，奋斗让我改变人生！

7.
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每个人都有两面，要尝试着自己和自己对话哦。没有人会和你走一辈子
，所以一个人要好好爱自己，鼓励自己，相信自己的力量！

8.
一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。心若没有栖息的地方，
到哪里都是在流浪。

9.
不要说，离开以后还会想念；不要说，分手以后还是朋友。错过一个人
，那人也便与你无关。落花本来有意，流水也无情。转身的那一秒开始
，我的幸福，便与你无关。

10.
时间最不偏私，给任何人都是二十四小时；时间也最偏私，给任何人都
不是二十四小时。

11.
风帆，不挂上桅杆，是一块无用的布；理想，不付诸行动，是一团缥缈
的雾。

12.
创业者，眼睛要看得清目标，脑海要想得到策略，鼻子要嗅得出危险，
嘴巴要说得清方案，耳朵要听得进意见，双手要抓得住机遇，脚下要展
。

13.
在人生的道路上，智慧能解决很多问题，勇气则解决智慧解决不了的问
题。

14.
我只希望我的一生是用我自己的双脚走出来，不管是什么惊涛骇浪，我
都要亲身感受一回。

15.
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当你对自己微笑时，世上没烦事能纠缠你；当你对自己诚意时，世上没
人能欺骗你。

16.
积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。人之所以有一张嘴，
而有两只耳朵，原因是听的要比说的多一倍。

17.
有时能猜对了结果，也猜不对到来的方式，一须臾的改变，依然还是能
打破想象中的泰然自若。

18.
静坐常思己过，闲谈莫论人非，能受苦乃为志士，肯吃亏不是痴人，敬
君子方显有德，怕小人不算无能，退一步天高地阔，知足者人心常乐！

19.
有一种努力叫做靠自己，没有人能成为你永远的避风港，你才是自己人
生路上唯一的导航灯，你想要的人生，只有你自己给得起。

20.
不管走在何处，我们都不要迷失自己。只要你自己真正撑起来了，别人
无论如何是压不垮你的，内心的强大才是真正的强大。

21.
总有一段难熬的日子，让你自我怀疑，不过当你经历多一点，你会发现
，那只是生活的常态。

22.
人生更多的时候需要一份善良的坚强，这份善良是善待自己的良好心境
。谁都与烦恼抵死不离，但是不要忘了，人不是被水淹死的鱼，活路多
着呢，不在别人的舌头上，只在自己的心情上。

23.
生活，一半是回忆，一半是继续。把所有不快给昨天，把所有的希望给
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明天，把所有的努力给今天。

24.
做自己的决定，然后准备好承担后果，从一开始就提醒自己，世上没有
后悔药吃。

25.
富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈。成功不是将来才有的，而是从
决定去做的那一刻起，持续累积而成。

26.
人生就像一场篮球赛，总有球星在里面闪烁着光彩，希望你就像赛场上
的明星一样，在你的人生中发出耀眼璀璨的光。

27.
站在人群，我毫不起眼；活在世上，我不玩心眼！就这么快乐，就这么
简单！

28.
身在顺境，我们固然可喜，面对逆境，也不必太过忧伤。塞翁失马，焉
知非福。只要我们正确对待生活的每一分，每一秒。

29.
不是别人不理解你，是你还没有优秀到让别人理解。你要做的就是：保
持优秀。

30.
念旧的人总是容易受伤，喜欢拿余生来等一句别来无恙，只是你念你的
旧，他又能记你多久。

31.
人生一定要有目标，正所谓有目标的人生叫航行，没目标的人生叫流浪
，流浪的人生是很不好受的。
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32.
抽出时间去学习，凡事从小做起。不怕单调和重复，长期的积累坚持，
想不成功，也难。

33.
时间在变，人也在变，有些事，不必解释。信任与否，就在人的一念之
间，活出自我来，懂你的人，不必解释；不懂你的人，何必解释。

34.
有时候我们总会迷失、偏离轨道、丢掉坐标，但其实内心都有最柔软的
地方，或许就是这样，无从开始，也无从结尾，一切都是过程，时好时
坏，时顺心时迷茫，但都不要忘记最初的选择。

35.
人生就像一座火山，当你生气和愤怒时它会爆发，当你高兴和欢乐时它
会喷出地下泉，浇灌脚下的花花草草。

36.
有一种闹，是无理取闹；有一种闹，是十分气“闹”；有一种闹，是没
完没了；有一种闹，是为了你好。闹钟响，问“你好”，催你起早，祝
福你身体好、工作好、一切都好！

37.
当朋友忽略你时，不要伤心，每个人都有自己的生活，谁都不可能一直
陪你。

38.
人可以打败自己，也可以成全自己。只要这一秒不放弃，下一秒就有可
能会出现奇迹。

39.
人生就像弈棋，一步失误，全盘皆输，这是令人悲哀之事；而且人生还
不如弈棋，不可能再来一局，也不能悔棋。
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40.
初入职场，需要谨记：注意形象，尊重他人，勇于担当，乐于付出，多
做少说，谦虚受教，学会分享，欣赏他人，待人要诚，处事要谨，持之
以恒，祝你成功，步步高升。

41.
善待你自己，幸福无比，善待别人，快乐无比，善待生命，健康无比。

42.
有了执著，生命旅程上的寂寞可以铺成一片蓝天；有了执著，孤单可以
演绎成一排鸿雁；有了执著，欢乐可以绽放成满圆的鲜花。

43.
成功的花，人们只惊羡她现实的明艳！然而当初她的芽，浸透了奋斗的
汗水，洒遍了牺牲的血雨。

44.
生命的美，不在它的绚烂，而在它的平和；生命的动人，不在它的激情
，而在它的平静。惟平和，才见生命的广大；惟平静，才见生命的深远
。

45.
得到的越多，想要的就越多，失去的也会越多。别忘了，最初只不过是
想要一个微笑，多出来的一个拥抱都算惊喜。

46.
身材不好就去锻炼没钱就努力去赚，永远别把窘境迁怒于别人，你唯一
可以抱怨的，只有不够努力的自己。

47.
世界上除了生死，其它真的都是小事！趁现在还来得及，去见你想见的
人，做你想做的事，过你想要的生活，爱你想爱的人，愿所有人都拥有
平安！
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48.
六、想要过上理想的轻松人生，需要很拼命才行。毕竟没有谁的日子是
从天上掉下来的，你想要的任何一点美好，都得踮脚去摘。

49.
只要一个人还有追求，他就没有老。直到后悔取代了梦想，一个人才算
老。

50.
努力做一个优秀、成熟、稳重的自己。别在最好的年纪，辜负了最好的
自己。

51.
只要千百万劳动者团结得像一个人一样，跟随本阶级的优秀人物前进，
胜利也就有了保证。

52.
打不通的电话不要打，不该发的短信不要发，不该理的人不要理。清醒
点，世界大着呢！

53.
人要想树立自己的威信，就要不断进行自我完善和修养、严于律己。你
要求别人怎么样，首先必须自己先做到那样，身教的效果总比言传更为
快捷。严于律己能使自己成为一个最可信赖的人。

54.
在人生的大舞台中，无论是谁，都必须努力，生命不是为了光活着，更
是为了拼搏！为美好梦想起航！努力地向前走，就是对人生最好的馈赠
。能让你收获一个更好的自己！

55.
优秀的人不是天生卓越，而是对自己负责，人生最幸福的事，莫过于通
过努力，把一切都变成自己想要的样子，在最好的年纪，活出最美的青
春吧！
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56.
如果无法看每一朵花开，那就每天清晨对着镜子看自己的笑容。风景是
一种心情，而好心情常常是自己的发明。

57.
人生在世，健康是福，快乐是福，开心是福，有人关心是福，关心别人
是福，帮助别人是福，其实我们身边处处都是福，只要心胸宽广，就会
永远幸福。

58.
许多伟大的人，都因为他们节制自己，集中力量在特定的事物上，而有
杰出的成就。

59.
还是要勇敢走下去的，让父母过得更好，让梦想掷地有声，让爱你的人
不失望。

60.
好的收成，就必须种下更好的思想。苹果的种子种不出桃树，而空泛的
思想创造不出繁荣，就如种瓜得瓜、种豆得豆，你的构想会成为真实。

61.
该工作的时候好好努力，该玩的时候就好好尽兴，遇到比自己优秀的人
学会欣赏，看到落魄潦倒的也不鄙视。这就是所谓的“拎得清”，做人
做事，这样的状态最好。

62.
我们比较容易承认行为上的错误、过失和缺点，而对于思想上的错误、
过失和缺点则不然。

63.
在这个世界上，不是所有合理的和美好的都能按照自己的愿望存在或实
现。
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64.
在通往知识的顶峰的路上长满了荆棘，望你不畏艰险、克服困难、勇往
直前！

65.
一个人的动力归根结底只能来源于自己。你只有换着法子地激励自己，
直到它变成你血液的一部分。你只有不停跌倒，才能学会怎样用自己的
力量站在大地上。

66.
这个世界上有一样东西，比任何东西都更忠诚于你，那就是你的经历。
你在经历中的感受和思考，仅仅属于你，无人能够夺走，经历是人生中
最珍贵的财富。

67.
在心量方面，要能容纳不喜欢的人；在做人方面，须具备谦虚卑下的心
。

68.
一个瓶子可以装蜂蜜，也可以装毒药，人的心里装什么？都可以由自己
来选择！

69.
自强不息，乃幸运之母，真正的人生，只有在经过艰难卓绝的斗争之后
才能实现。如果你能足够的坚强，你就是史无前例的；如果你能在困境
中持续自强，那么，你就是令人崇敬的！

70.
当事情已经发生，不要抱怨，不要沮丧，笑一笑吧，一切都会过去的。

71.
把心放平，生活就是一泓平静的水；把心放轻，人生就是一朵自在的云
。
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72.
我们每个人都拥有自己的梦想，也都在不断追梦，这是一件值得庆幸的
事情。

73.
说话时请一定要慎之又慎，口不择言的人，注定会拥有一个孤寂、灰暗
的人生。

74.
自然是神圣伟大的，生活在这万能自然之神的庇护下本身就需要很强的
能力，如果不能改变自然。就只有适应自然。

75.
人生在世，别奢望事事都顺你心，该走的就走，该留的就留，背负太多
，赶路困难，学会选择，学会拒绝；学会珍惜，学会遗忘；学会抓住，
学会放手；学会看开，学会放下，做个身心愉悦的人。

76.
要知道，悲观不是天生的。象人类的其它态度一样，悲观不但能够减轻
，而且透过发奋还能转变成一种新的态度：乐观。

77.
人犯错误，大半是该用真情时太过动脑筋，而在该用脑筋时又太感情用
事。

78.
勇于承担，绝非盲目地逞匹夫之勇，也不是耍聪明，而是要智慧，要智
勇双全。

79.
在人生的道路上，即使一切都失去了，只要一息尚存，你就没有丝毫理
由绝望。因为失去的一切，又可能在新的层次上复得。

80.
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逼你前行的并非是前方有微弱光芒，而是背后有深渊万丈。有太多选择
并非出于热爱，而是出于无奈。

81.
逃是懦弱的，避是消极的，退就显得更加无能。成功的道路得靠自己闯
，心在哪里，路就在哪里！

82.
失去监督的权力，就像无舵的航船；失去节制的私欲，就像决堤的洪水
。

83.
人，要有一颗干净的心。无论相貌，无论着装，心的透彻是最美的；不
分贫富，不分高低，心的善良是最贵的。堂堂正正的做人，明明白白的
做事，让人感受到你心中的阳光，这才是存在的价值。

84.
珍惜青春，保持青春吧！青春使我们朝气蓬勃，青春使我们容光焕发，
青春使我们热爱生命。让我们紧紧抓住青春这颗易逝的流星吧，让它为
我们留下最灿烂的一面。

85.
人生得意时不要炫耀，失意时不要气馁，给别人一点真诚，给自己一份
信心。

86.
生活中许多人是习惯性羚羊思维的牺牲品。通常，问题并不是在他们朝
目标努力的过程中犯错，而是他们没有坚持继续向目标努力。

87.
你不要把自己的事情掏心掏肺地告诉别人，你知不知道，有些人，面前
心连心，背后动脑筋。人善被人欺，马善被人骑，做人要有底线，拒绝
是一种权利，学会说不让生活更轻松。
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88.
决定开始一件事情是很容易，但是难的是要怎么去坚持一件事情，很多
时候我们之所以不成功，全都是因为自己坚持不下来。

89.
甩掉灰心，丢掉烦恼，放下包袱，开动脑筋，启动智慧，鼓足勇气，填
满力量，面向未来，迎接挑战，锐意进取，攻艰克难，圆你梦想！祝你
工作顺利！

90.
生活总是喜欢逗弄我们。在你绝望时，闪一点希望的火花给你看，惹得
你不能死心；在你平静时，又会冷不丁地颠你一下，让你不能太顺心。

91.
没人会陪你一辈子，所以，你要适应独立奋斗，没人会帮你一辈子，所
以，你要奋斗一生！

92.
无论岁月流逝、世代交替，对生活的乐观与豁达，才是对生活的客观理
解，友好和温和，这个态度是不能改变和更换的。
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