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佛学经典句子

 

1.
为什么活得累？是因为你的心四处漂泊，没有归处，找不到家，没有休
息的地方，所以心累。把他带回自己的家，让他好好休息，就轻松自在
了。

2.培养兴趣，而不养成癖好；学习正直，而不学成古板。

3.
曾经哭泣过欢笑过，幸福过也孤单过，辉煌过也堕落过！这一切都是因
果循环。

4.你如果相信别人会对你好，那你是糊涂，你是迷惑颠倒。

5.得失从缘，心无增减。

6.如果真的有如果，我们是否敌得过一句但是？

7.
一花一世界，一叶一如来，春来花自青，秋至叶飘零，无穷般若心自在
，语默动静体自然。

8.
昨日已去，明日是迷，面对今朝我们应尽力，快乐来自施予，烦恼来自
要求。要修身养性，经常打扫自己得心灵，给心灵一方净土。

9.一切众生，种种幻化，皆生如来圆觉妙心。

10.
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不要因为众生的愚疑，而带来了自己的烦恼。不要因为众生的无知，而
痛苦了你自己。

11.不要在你的智慧中夹杂着傲慢。不要使你的谦虚心缺乏智慧。

12.保持内心世界的宁静，是一种修养。

13.
菩萨于法，应无所住行于布施，所谓不住色布施，不住声香味触法布施
。

14.
庙宇未必有真佛，闹市但许有高僧。何处不红尘？何处无佛陀？何时、
何事、何处不修行？

15.
没有发心，就没有修行，发什么心呢？发出离心慈悲心菩提心，没有这
些最基础的，永远也解脱不了。

16.
当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用。

17.
缘来天注定，缘去人自夺。种如是因，收如是果，一切唯心造。笑着面
对，不去埋怨。悠然，随心，随性，随缘。注定让一生改变的，只在百
年后，那一朵花开的时间。

18.
缘是悲欢离合总无情，一任窗前点滴到天明。缘是无尽的思念。而我，
傲立于沙漠中静静的看着它缘起缘灭。

19.
真正修道人遭受别人侮辱陷害，不但没有烦恼，心里反而生感恩之心。
为什么？我无始劫来的业障就消了。
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20.
智者顾大局谋大事，以最终目标为核心；愚者顾眼前谋小利，以寸利必
争为原则。

21.
恋爱不是慈善，不能随便施舍的。是没有公式，没有原则，没有道理可
循的。可是人们至si都还在执著与追求。请你用慈悲心和温和的，把你
的不满与委屈说出来，别人就容易接受。

22.毁灭人只要一句话，培植一个人却要千句话，请你多口下留情。

23.活在别人的掌声中，是禁不起考验的人。

24.
不管多大多老，不管家人朋友怎么催，都不要随便对待婚姻，婚姻不是
打牌，重新洗牌要付出巨大代价。

25.
我失望到顶点后，就再不会回头了。毕竟，你有你的执着，我也有我的
洒脱。

26.
存善一念失己欲，为求真情付此心，满脑都是一人身，可惜皆成梦幻影
。

27.
善良有时候是把刀，因为利刃向内，所以伤害的不是别人，正是自己。
盲目的善良等于罪恶。

28.
如果你能像看别人缺点一样，如此准确般的发现自己的缺点，那么你的
生命将会不平凡。

29.
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常念三宝恩、常念众生恩、常念父母恩、常念国家恩，我们回向偈上天
天念的上报四重恩。

30.
惊扰别人的宁静就是一种慈悲；不伤害别人的自尊就是一种善良。人活
着，发自己的光就好，不要吹灭别人的灯，做自己该做的事。

31.
冰雪埋葬谁的伤痕剑啸九天浮沉笙歌漫舞丝竹声声，万人俯首称臣触不
到人心善念温存谁懂这荣耀背后孤冷。

32.修行就是修正自己错误的观念。

33.
聪明之人，一味向前看；智慧之人，事事向后看；聪明之人，是战胜别
人的人；智慧之人，是战胜自己的人。

34.
做人善良是好的，但要记住，善良只配给那些对你好的人。有时候心狠
一点，是救你自己一命。

35.失望往往来自于你不切实际的奢望。

36.佛是真语者，实语者，不诳语者，不异语者，如语者。

37.
活着一天，就是有福气，就该珍惜。当我哭泣我没有鞋子穿的时候，我
发现有人却没有脚。

38.欲知前世因，今生受者是；欲知来世果，今生作者是。

39.得未曾有。心净踊跃。

40.愚痴的人，一直想要别人了解他。有智慧的人，却努力的了解自己。
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41.心情好了，你的身体工作家庭都会好。

42.
人生有多少计较，就有多少痛苦，有多少宽容，就有多少快乐，心若放
不下，自然就成了负担，负担越多，人生就不会快乐，那么，我们又何
必自寻烦恼，伤人伤己。

43.现在的生活放远了，就是别人眼中的风景。

44.当舍于懈怠，远离诸愦闹；寂静常知足，是人当解。

45.握紧拳头，你的手里是空的；伸开手掌，你拥有全世界。

46.
真正能放下的人，不会花精力解释过去，而是面向当下，乐活现在，包
容过去的情缘和关系。一场情缘，应好心珍惜，怀着感恩说再见。

47.
人生短短，做人，上要对得起天地，下要对得起良心，不做违心事；做
人要做善良人，知冷暧，懂进退，说该说的话，做该做的事，以善为本
，以诚为尊，你的人生，必是一个鸿福相依的人生。

48.
慈悲心发出来了，心胸自然就能打开，烦恼业障自然而然地就会消失，
心胸打不开，永远活得累。

49.
每一个日子，我们都应该这样度过，知足而感恩，自信而包容，快乐而
坚定，给心一片阳光。

50.
何期自性，本自清净；何期自性，本不生灭；何期自性，本自具足；何
期自性，本无动摇；何期自性，能生万法。
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51.
业障深重的人，一天到晚都在看别人的过失与缺点，真正修行的人，从
不会去看别人的过失与缺点。

52.
欲得净土，当净其心，随其心净，即佛土净。圣人求心不求佛，愚人求
佛不求心；智者调心不调身，愚者调身不调心。

53.每一颗心生来就是孤单而残缺的，多数带着这种残缺度过一生。

54.能为别人设想的人，永远不寂寞。

55.无事莫把闲话聊，是非皆因闲话生。

56.
一个事件的受害者，再另外一个事件中，不一定是受害者。人心之所以
恐怖，是因为人会以最大的恶意去揣测别人言行。天道好轮回，不是不
报时候未到。善恶终有法，一切静待轮回解答。

57.
坏孩子，父母总是比较操心。所以对于罪业愈深重的众生，我们更应该
特别宽恕他怜愍他，而不应该远离他舍弃他。

58.
生活需要我们不断地去学会做人，但做人有时候却让我们在生活中永远
也读不懂它。这就要我们一生都要学做人，并且仍是要做到善良与平淡
才是最真。

59.
曾经的踌躇满志到后来不过做了一个看客，留给世界的不过就是轻轻放
过。

60.
命由己造，相由心生，世间万物皆是化相，心不动，万物皆不动，心不
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变，万物皆不变。

61.终日不离一切事，不被诸境惑，名自在人。

62.
不亏待每一份热情，不讨好任何的冷漠。一旦攒够了失望，就可以离开
。从此再也不见。爱情如此，友情如是。

63.
初冬时节，听着雨声静心书简今生有感，半世离苦得乐，顺应因果循环
积善成德。

64.
对轻贱我们的人要生感激的心，感恩戴德；不是他们轻贱，我们业障怎
么能消得掉？

65.
品茶，不只是去享受色、香、味、形、韵之美色，更重要的是一种心境
。佛说是故空中无色，无受想行识，无眼耳鼻舌身意，无色声香味触法
。其实，人间的浮华经历过了，蓦然回首时，不也就是那短短的一瞬吗
？更多的如这一杯茶，深若秋水，淡若微风。

66.
不是所有的事物都是这么阴暗，如果你还心存善念，你应该会看到，那
份印照出黑暗的光明。

67.忘我使时光永恒，品行升华。

68.
年龄越大，越学会了顺其自然，不想再挽留什么，相信该在的不会走。
得之坦然，失之淡然，争取必然，顺其自然。

69.
身影憔悴心意浓，心存善念多宽容，俯视不愧敢自问，敞亮心怀天地中
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70.
佛菩萨这个爱心叫做慈悲，是永恒不变的，它是理性的，它是心性真理
自然的流露。

71.如果你有智慧，就不会有烦恼，如果你还有烦恼，那你还是愚者。

72.安详愉快的心境，每个人都会受到感染和滋润。

73.思念渐选，余音犹存，我们是那么遥不可及。

74.填得饱你的肚子，却填不满人心贪念。

75.看事物，眼光要大如空中的飞鸟，也要小如地上的爬虫。

76.
若众生心，忆佛、念佛，现前当来，必定见佛，去佛不远；不假方便，
自得心开。

77.
播种一个行动，你会收获一个习惯；播种一个习惯你会收获一个个性；
播种一个个性，你会收获一个命运！

78.如来说世界，非世界，是名世界。

79.但悟一心，更无少法可得。

80.
如果我善良，别认为我软弱。因为我明白：善良是本性，做人不能恶。
如果我饶恕，别认为我没原则。因为我明白：得饶人时且饶人，不能把
事做绝了。

81.
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修习大乘佛法，不能脱离社会，脱离现实，要在生活，工作、家庭中修
，对境练性，对人练心。

82.你硬要把单纯的事情看得很严重，那样子你会很痛苦。

83.
世间万物因缘所生，因缘所灭，一切都是假有、暂有、幻有的，人也是
如此。

84.
初恋的人大多都不懂爱，所以初恋失败的多。成功的少。结婚应该找个
未婚的，因为谁都喜欢原装。

85.
越平庸的人越喜欢胡思乱想，越优秀的人越习惯一心一意。人的层次越
高，思想就越纯粹，生活就越简单，生命就越深刻。
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