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夏天祝福短句子

 

1.
愿你被快乐感染一夏，愿你被幸福粘上一夏，愿你被好运缠上一夏。哈
哈，我的朋友，愿你度过这个清爽怡人、凉快袭人的夏天哦。

2.
夏天真美好！白天时间长，户外时间多；山青又水秀，郊游人自在；衣
服薄又轻，尽显好身材。朋友关怀至，祝你夏天乐逍遥！

3.
立夏到来，炎暑将临；注意饮食，保证健康；增酸减苦，补肾助肝；山
药斗糕，健脾益气；鸭肉冬瓜，滋阴养肝；适当饮茶，有益清心；愿你
健康饮食，幸福生活。

4.
生命在于运动，精神在于传承，梦想在于奋斗，豪情在于拼搏，力量在
于凝聚，祝福在于传递，问候送你，关心接力，夏至热天气，愿你保重
身体，万事顺意！

5.
夏天是我们的，也是你们的，但归根结底还是那帮知了和蚊子们的。因
为它们一个知道唱赞歌，一个懂得送红包。天热了，多保重，谨防蚊虫
骚扰。

6.
天气炎热，人就显得烦躁，让自己的思想平静下来，神清气和，乐观愉
快，不要焦虑紧张急躁激动，让神经系统处于宁静的状态，快乐度夏天
。
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7.
天热都爱吃水果，切记不吃冰西瓜；西瓜性寒味道甜，冰冻无益伤脾胃
；现买就现吃，利尿降压又美容；不要吃的太过量，适度适量才养生！

8.
炎热夏季来到，送你新款冰箱，它专门冷冻烦躁引起的苦恼忧愁，还有
强大保鲜快乐功能，助你天天好心情，事事都如意。

9.
季来到祝福送，清凉夏风缕缕情，爱心传递永不停，愿你天天好心情，
工作顺利事业成，家庭美满样样行，吉祥如意伴一生，幸福平安笑盈盈
，清清爽爽过一夏，鸿运财运把家发。

10.
愿化作电扇围着你转，愿化作空调治你冷暖，愿化作清雨带来日夜思念
，愿化作清风送来问候不断。懂你的夏天，愿用我的一切给你一份凉爽
的爱恋。

11.
生活忙忙碌碌，莫忘锻炼身体；工作紧紧张张，莫忘注意休息；天气炎
炎热热，莫忘良好心绪；爱情甜甜蜜蜜，莫忘真挚友谊；祝你保持笑意
，切记时常联系。

12.
夏至到来气温高，清热败火很重要，绿豆汤，解暑好，冰镇西瓜降温妙
，苦瓜败火最有效，白开水要多喝，空调温度不能太低了，夏天更要防
感冒。夏至节气，祝您健康！

13.
一丝丝微风带着山涧的清泉，带着我的片片祝福，遛进的小小的鼻孔，
清凉的祝福陪你过初夏的每一天。

14.
清爽夏天来，蝉鸣知了叫：青青河边草，蛙鸣吵又闹；悠悠杨柳风，吹
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去你烦恼；曼妙绿荷花，愿你乐哈哈。祝福朋友天天好心情、清凉一夏
！

15.
夏防暑湿，勤晒被褥。按时睡觉，要早起床。熬夜懒睡，不能经常。正
午过后，户外少逛。有病早治，无病预防。不发脾气，忧愁扫光。胸襟
开阔，一夏清爽。

16.
夏天到，蚊子来报到，蚊帐显身手；苍蝇骚扰，拍子驱赶；气温升高，
风扇空调启动；善意提醒朋友，凡事都有度，适度纳凉，小心不要着凉
！

17.
上班忙又忙，没时间锻炼；肉肉长了长，一直往上飚；肚子和大腿，占
据首要位；夏日炎炎，别忘抽空来锻炼。窈窕美丽颜，努力来实现！

18.
温度升高了，想你的心快被烤焦了；艳阳高照了，祝福的话说的像发烧
了；绿荫繁茂了，快乐的你美的牙都掉了，夏日的天气发飙了，千万不
要感冒了，祝你生活愉快，立夏快乐！

19.
把撑起爱的森林责任交给绿叶，为你遮风挡雨；把酝酿己久的创意交给
微风，为你送来夏日清凉；让充满思念的心跃上天空，为你送去想念，
夏季到了，我的祝福化作绵绵细雨，给你送去丝丝凉意！

20.
记得微笑，好运找你把门敲；注意身体，活力健康接踵来；伸个懒腰，
休息之后效率高；祝福送到，祝你夏天心情好。

21.
夏天来了，我愿是一片云彩，遮去你头顶的艳阳，我原是一阵风儿，带
给你淡淡的凉爽。真诚的一颗心化成幸福的雨，浇灌远方的朋友。
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22.
阳光迷恋大地，问候由表及里；雨水一头连着云朵，一头连着大地，牵
挂拉近距离；花朵香气四溢，枝干助它一臂之力。炎炎夏季，惦记着你
，祝你清心惬意！

23.
六月来夏至到，烈日烤气温燥，白昼长夜变少，出门去要带帽，皮肤晒
变黑焦，防护霜一定要，墨镜拿可乐抱，人体水最重要，时刻补要记牢
！祝愿夏至里美女们细心保护自己的美丽。

24.
天热别忘喝粥，伏天不会难受；绿豆粥除烦止渴，莲子粥怡心清火；赤
豆大枣活血补气，香蕉粥清热解毒；粥类不宜过咸，轻松喝过夏天。

25.
温度在升高，惹得思念更煎熬。关爱到，清凉问候来退烧。心静自然凉
，让烦恼逃之夭夭。问候常把心来交，融融情谊缔结好。愿你敞开心怀
，乐得逍遥！

26.
炎热夏天，送你清清爽爽的祝福：心清，不烦躁不生气；吃清，饮食清
淡可消暑；住清，清凉环境好心情；行清，清凉环境更舒心。心食住行
清，清爽一夏季。

27.
炎热的夏天，我用池塘的荷叶为你遮阴，做一碗清香的绿豆汤为你降温
，再做一把扇去为你扇去清凉的风，让你度过一个凉爽的夏天！

28.
有一份感情，总是无法忘掉，那是友情；有一种牵挂，总是心头缠绕，
那是朋友；有一种习惯，总是觉得美好，那是祝福。炎炎夏季，祝你幸
福！

29.
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炎热的是天气，冰爽的是心情。想吃的是水果，想喝的是果粒。获取冰
凉是目的，切记安全是第一，水果记得多洗洗，健康生活没问题。

30.
寂寂的清晨有微微的清风，微微的清风有丝丝的凉意，丝丝的凉意里有
我轻轻的问候！愿我的问候能消除你酷暑的炎热，带给你一天的好心情
！

31.
我用心香一瓣，折成美丽的纸鹤，给你送去温馨祝愿；我以思念为绳，
系上放飞的风筝，为你捎来夏日凉风，祝你清凉一夏，快乐每天！

32.
薰衣草纯净深长的气息送你，柠檬静谧可人的气息送你，紫苏婉转流畅
的气息送你，把季节最清凉的风送你，愿你拥有清爽一夏！

33.
夏季祝福，是雨后的凉风，吹走燥热；夏季的祝福，是清晨的甘露，凉
爽心脾；夏季的祝福，是清凉的细雨，带来夏的快乐；祝你一夏清凉，
心情舒畅。

34.
夏天的风很清爽，夏天的雨很清凉，而夏天的祝福，却是最闪亮。无论
如何，你依然在我心上，愿你炎炎夏日，身体健康！

35.
送你个冰激凌，凉爽凉爽；送你碗冻啤久，舒服舒服；送你颗幸运星，
高兴高兴；送你束忘忧草，快乐快乐；送你句吉祥话，祝福祝福。夏日
愉快！

36.
工作忙碌时一定要看看风景，看看周围，动动肩膀扭扭腰，喝杯清茶润
润嗓，放松一下一定要，工作效率会更高，祝你工作顺利。
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37.
在这个夏天，如果我有聚宝盆，我一定送给你，让你发财；如果我有无
忧草，我一定送给你，让你永无忧愁；如果我有一根冰棍，我一定吃给
你看！哈哈，祝你开心！

38.
阳光迷恋大地，问候由表及里；雨水一头连着云朵，一头连着大地，牵
挂不因距离；花朵香气四溢，枝干助它一臂之力。炎炎夏季，惦记着你
，祝你清心惬意！

39.
夏至转眼即至，烦恼转眼即逝，好运不偏不倚，幸福偏偏喜欢你。美丽
祝福依旧，深深情意要铭记，好友情深要联系。夏至到来，愿你幸福快
乐每一天，健康平安一夏天！

40.
此份问候，冒着开心的气泡，透着幸福的清凉；掺着清爽的冰块，伴着
美好的日子；消着夏日的烦闷，爽着惬意的生活。唯愿你开怀，夏日爽
歪歪！

41.
夏季时节天最长，工作生活都很忙，出门记得防骄阳，多吃清淡多喝汤
，起居规律身健康，千万千万莫贪凉，拉肚热感要预防，夏季祝福最绵
长！

42.
夏日炎热，愿你多些幽默少烦恼，善待自己要乐观，笑对困难挺直腰，
真诚待人不求报，心平身健乐逍遥，愿天天开心！

43.
夏季炎炎酷暑到，保健养生很重要；久用电扇不适宜，空调冷风更注意
；夏日炎热食欲低，多吃清淡少油腻；调整心态情绪好，炎炎夏日乐逍
遥。
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44.
炎炎夏日，奉上真诚的问候，愿它化做晨溪与朝露，清凉惬意滋润心头
！吹响祝福的风笛，为您把锦瑟弹奏，祝夏日愉快！

45.
一滴水会感动小草，一片云会感动天空，一份祝福能否感动你，炎炎夏
日，祝福送去，惟愿你一切如意！

46.
立夏来到，祝立身行已，“夏”不掩瑜。立新革故，居高临“夏”。立
业建功，耻居人“夏”。立身扬名，不在话“夏”。祝你砥行立名，指
日可“夏”。

47.
夏天来到，天气炎热，愿你的爱情随着炎热上升，甜蜜一生，你的事业
随着气温红火，不断上升，你的财运随着季节不断，财运滚滚，祝你立
夏幸福快乐。

48.
乘着夏季微凉的夜风，化作你夜空最美的启明星；带来天使美丽的翅膀
遮住艳阳，化作祝福的歌声，常绕你的身旁。灿烂的季节要灿烂的笑，
愿生命之花绽放！

49.
夏天到来绿满窗，对你思念在心房，祝福跟着蜻蜓跑，愿你天天都舒畅
。财源滚滚似波浪，笑容灿烂甜如糖，生活美好放光芒，夏季幸福久又
长。

50.
夏来了，天热了，躲躲吧；昼长了，夜短了，闲闲吧；事多了，忙过了
，歇歇吧；风过了，雨来了，爽爽吧；想你了，来信了，看看吧。高温
季节，多保重哟！

51.
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春跑过后夏接手，日子飞转不停留，幸福快乐快追求，痛苦烦恼快丢手
，生活富足上层楼，爱情甜蜜话温柔，夏天凉爽天天有，心静如抹清凉
油！祝你夏天过得清静、清心、清凉、清爽！

52.
一花一世界，一叶一如来，一心一人生，一静一春在，一切皆是虚，一
念皆在爱，心静自然凉，静心春常在。夏日常静心，祝君永开怀。

53.
人丹有清热解暑、避秽止呕之功效，是夏季防暑的常用药。主要用于因
高温引起的头痛、头晕、恶心、腹痛等症。中暑、急性胃肠炎、咳嗽痰
多者服用为宜。

54.
夏季旅游，衣着需宽松，饮食要清淡，睡眠要充足，要防虫防暑防感冒
；选择太阳镜以灰、绿色为佳；穿衣以浅色真丝绸类为佳；解暑以活性
维生素饮品为佳。

55.
夏日炎炎人遭罪，送上清心药一味，苦瓜白粥菊花茶，消热消火消疲惫
，太极瑜珈不贪睡，养心养肝还养肺。

56.
万般留恋，春要走远，留下姹紫嫣红芳香烂漫；季节交换，夏到眼前，
迎来烈日炎炎艳阳绚烂；立夏这天，祝福传遍，只愿所有朋友开心无限
。祝生活如愿，幸福美满，健康常伴！立夏快乐！

57.
夏季宝宝有四防，防暑做到勤洗澡，防痱最好多喝水，防蚊适宜在黄昏
，防晒关键在遮阳，做好四防，身体健康。

58.
酷暑大酬宾，夏至送大礼。我不惜花费毛钱巨资，冒着被电磁波辐射的
生命危险，只是为了对在我心中有一定地位的你道一声：快乐一夏！
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59.
采一夏的清风给你，愿你顺心顺意；集一夏的细雨给你，愿你清爽惬意
；送一夏的清凉给你，愿你事事如意。朋友，这个夏天，愿你过得舒心
快意！

60.
夏日炎炎要防暑，多吃青菜多喝茶，清热消火又解乏，夏日绿荫带清凉
，心情快乐喜洋洋，祝你夏天心情好，工作顺，幸福长，生活美。

61.
凉凉如雪糕入口即化，酸酸如果汁开胃养颜，冷冷如冰粉清热解暑，甜
甜如凉糕回味悠长，爽爽如冰啤清爽无边，绵绵如可乐快乐无限，祝福
味道，朋友制造！夏天快乐！

62.
烈日当空，炎炎夏日，期许一丝清凉；四处奔波，苦于生计，盼望一丝
宁静，寻找一点恬淡。相隔远方，心如邻里，时时牵挂，遥祝朋友，安
享一“夏”清凉，求得一“夏”安宁，幸福永长！

63.
给慌忙急躁洗个澡，给匆忙无章搭个桥，给心急火燎遮个荫，给倦怠疲
惫唱歌谣，给开心快乐冷藏间，给幸福如意保个鲜。祝你平安舒爽过夏
天。

64.
夏日高温不退，每天热的遭罪；注意珍爱自己，工作不要太累；白天多
吃水果，晚上心静去睡，遇事别急上火，养心护肺宝贵！

65.
夏季顺口溜串烧—汗水没有干，冷水不要沾；到了三伏天，吃物要新鲜
；夏季常吃蒜和姜，不劳医生开药方；贪凉又失盖，必定把病害。

66.
夏至，夏天到，蚊子来报到，蚊帐显身手；苍蝇骚扰，拍子驱赶；气温
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升高，风扇空调启动；善意提醒朋友，凡事都有度，适度纳凉，小心不
要着凉！

67.
小溪叮咚流淌，只为你要路过；绿树伸展手臂，只为你要独倚；鸟儿歌
声清脆，只为你要早起；自然的美丽都尽显，只为你要看我的信息。朋
友，送你夏日幸福甜蜜，祝你吉祥如意。

68.
炎炎夏日，心情烦闷，喝杯绿茶，降火去烦，出去走走，解解闷气，这
样一来，不再烦闷，工作顺利，家庭和睦，开开心心，静心养神。

69.
一年夏至又来临，花开遍野香四溢，丝带飘飞蝶起舞，欢声笑语心清凉
。祝夏至时节清爽一夏、快乐一夏、开心一夏、甜蜜一夏。

70.
清风微吹露珠落，馨香萦绕扑鼻来，蜜蜂双飞采蜜忙，知了声声报喜来
，荷花争艳夏至来，愿君夏天多开怀，祝你夏至平安幸福！

71.
时值夏日，送你一杯冰镇果汁，是用清凉祝福，清爽好运，舒爽快乐，
甜蜜幸福，凉爽平安做成的，祝你拥有一个凉爽的夏日，快乐幸福的夏
天，甜蜜平安的夏季。

72.
愿流水滋润你心，愿雨露清凉你身，愿禽声悠扬你心，愿蝉鸣欢娱你神
，愿清风吹拂你身，愿阳光变的温馨，静心品评世间物，酷暑清凉更清
新。

73.
送你一个笑脸，带着清爽的笑颜，送你一个问候，夹着凉爽的语言，送
你一个祝福，裹着清凉的爱意，送你一个希望，冰凉驱赶烈日炎炎！
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74.
太阳当空照，朋友你莫烦恼，炎炎夏日似火烧，夜来还有蚊子扰，要想
度个爽心假，心境心境很重要。看看书来读读报，国事家事都知了，吹
吹风啊品品茶，烦心事儿都抛了。

75.
我点击整个夏天，看到了你的笑颜；我复制你的笑脸，粘贴在我的心间
；我下载我的思念，把它另存为永远；打开我的手机给你最美好的祝愿
：快乐整个夏天！

76.
夏日养生新主张，家里常备养生汤，红枣绿豆加其中；出门要把防晒做
，霜粉涂好再打伞；工作之中要注意，空调温度不可调太低，多方注意
保健康。

77.
抓朵白云为你遮阳，让你夏季不被晒伤；种棵大树为你挡阴，给你可以
清凉歇息；下场凉爽细雨，洗去夏日浮躁。祝福你夏季清爽，快乐无边
。

78.
夏季休息要注意，请你晚睡要早起。居室通风放心底，暴晒衣服防湿气
。饮食清淡最适宜，补水切莫渴至极。消暑药物随身体，防患未然是必
须，祝快乐夏季！

79.
皓月当空，群星璀璨；夜色蒙蒙，辗转难眠；清风徐来，思绪飞舞；遥
望星空，遐想无限；默许美好，清凉奉献；夏天幸福，心里甜甜！

80.
夏日高温不断，问候不紧不慢，延伸出思念的藤蔓，捆绑清凉到你身边
，俘虏幸福让你审判，窃取快乐让你独占，活捉好运让你分摊，愿你清
爽惬意每一天！
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81.
为了别人你总是默默付出，从不叫苦叫累，大热天的你还是这么勤恳地
工作着，我真心地对你说一句，你辛苦了，电风扇！

82.
炎炎夏日，送你一份温馨的大礼，愿花儿代表祝愿，鸟儿代表平安，鱼
儿代表快乐，风儿代表问候，云了代表缠绵，霞儿代表美满。天气转热
，注意防暑噢！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/shnur5x6f2.html
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