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朋友圈心情不好感慨的短句子

 

1.
走不通的路就回头，爱而不得的人就放手，得不到的热情就适可而止，
别把一厢情愿当成满腔孤勇，也别把厌烦当成欲擒故纵。

2.
可能是我很久没被人温暖过，所以就误以为他身上的阳光是爱情，幸好
冷风吹醒我。

3.喜欢某人，并不一定要成为恋人，有时候，能做朋友就已足够。

4.世界上最强大的人，就是那些能一个人孤单生活的人。

5.我去翻他的过往并不是嫉妒，我只是难过有种深情他从未给过我。

6.学会冷血，学会不在乎，学会比以前快乐，即使难过，也要微笑着。

7.我太习惯依赖，太害怕孤单。这是你给予我的全部礼物。

8.
每一个不懂爱的人，都会遇到一个懂爱的人，然后经历一场撕心裂肺旳
爱情，然后分开。后来，不懂爱的人慢慢懂了，懂爱旳人，却不敢再爱
了。

9.
无言的对白，你的眼神像飘落的尘埃，你的誓言一直都不曾更改，它不
能像戒指一样摘下来。

10.我的演技一定很好，好到连难过都没人知道。
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11.
人生的路，靠的是自己一步步去走，真正能保护你的，是你自己的选择
。而真正能伤害你的，也是一样，自己的选择。

12.如果有一天，我变得很强大，谢谢你们曾经逼过我。

13.
原来，寂寞时是自己的手指数脚指；原来，思念时是连呼吸也会心痛；
原来，一个人就是一辈子。

14.
白天是近在你眼前了，那是你的负担将变成你的礼物，你受的苦将照亮
你的路。

15.
或许人生不允许清醒，不允许活的太明白，因为糊涂的人，好像都过的
挺好的。

16.我懂你，可你却不懂我，那我们在一起只是一个错误。

17.
心里难受的时候没有人能倾诉，已经麻木到不会难过，更多的是失望。

18.没压住，发火了。你倒霉，碰到我心境不好。

19.其实单身一点也不可怕，可怕的是心里连一个喜欢的人都没有。

20.
世界上最亲密的姿势，其实不是拥抱，拥抱是最疏离的，因为你永远看
不到对方的表情。

21.最好的幸福是你给的在乎；最美的时光是有你的陪伴。

22.我没有勇气折断我的翅膀，却也飞不到任何地方。
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23.
一个人心里有没有你，你是能真切的感受到的，所以，你大可不必感到
悲伤。因为你早已知道答案。

24.既然选择了，就得走下去，透支了情感，我变得漠然。

25.我已经不记得当初的回忆，因为那只是过眼云烟。

26.
就让我回到，遇见你之前的生活，提不上好过也不算快活，但想起来又
好像不错，至少不会因为你难过。

27.
松开双手的那一刹那，松开了你，也松开了自己。天空真大，原来我一
直都在这里。

28.
曾经的笑嫣如花，已被苍桑的岁月埋葬。记忆的最深处，还是留恋你的
美。

29.自作多情就像打喷嚏，明明是鼻子在作怪，却骗自己说他在想你。

30.还喜欢，还在意，但不再渴望和你在一起。

31.你是我的可遇不可求，可遇不可留，可遇不可有。

32.雨太大了，撑伞也没用，我的意思是无所谓了。

33.曾经的海枯石烂，抵不过你一句好聚好散。

34.孤独是人的宿命，爱和友谊不能把它根除，但可以将它抚慰。

35.希望是火，失望是烟，人生就是一边生火，一边冒烟。
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36.失望就像一枚枚硬币，总会有攒够买张离开的车票。

37.寂寞，就是你有话说的时候没人听，有人听的时候你却无话可说。

38.南柯一梦也好，免得我以为幻想可以成为现实。

39.
希望你的方向是通往自己想去的地方，而不是所谓对的地方；希望你的
力量来自内心，而不是别人的赞扬。

40.总以为自己付出很多，只不过是在漠视蹉跎。

41.所有关系变淡的原因，一个不说，一个不问。

42.坚持是一种智慧，固执是一种死板。

43.
人往往不会在大事上失望，只会在一点一滴中逐渐心冷。缘，贵在珍惜
；心，贵在懂得。不懂得珍惜你的人不必再看，因为不值得。

44.很多事，我没说，并不是我不懂，我只是看在眼里，埋在心里。

45.
我好想回到很久很久以前，去遇到眉目如画，心心念念都是我的你，还
有满心欢喜以为一生的我。

46.你值得睡上一个好觉，不要再为了那个睡得很香的人而失眠了。

47.后来再听见你的名字，我的手没有握紧我也没有皱眉。

48.
生活很苦要学会给自己一点甜，无论生活怎样，都不要忘记微笑，一路
小跑保持清醒永远善良还有知趣，若没有人赠予你阳光，那就做自己的
小太阳，不辜负时间的馈赠，努力活成自己喜欢的样子。

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

49.孤独，不是做一些事没有人陪伴，而是做一些事没有人理解。

50.遇见都是个错误，结果也可想而知吧。

51.做了太多无用功，我想停下休息了。

52.能够说出的委屈，便不算委屈；能够抢走的爱人，便不算爱人。

53.
当你迷失在人群中的时候，只有自己站在原地，不知道去哪里，当站在
一个广场的时候，也只有自己明白自己的影子是孤独的，一切的一切，
只有自己能体会。

54.你的世界里有我，但不只有我；我的世界里没有你，却只想有你。

55.我给不了你多少温暖，但有个词叫尽我所能。

56.
时光的影子里，我们回不去的原点，阳光下俯视着自己孤单的身影回忆
着莪们的点点滴滴的点点滴滴。

57.人生就是在的迷茫中挣脱，又将迎来新的迷茫，要求我们继续挣脱。

58.美好的回忆我总是记不清，我讨厌回忆，却总是在回忆里无法自拔。

59.所谓最难忘的，就是从来不曾想起，却永远也不会忘记。

60.
人群聚集之处，不是容易发生身体的相互踩踏就是难免精神上的相互践
踏。

61.
不管过去怎样，都是过眼云烟，只有快乐幸福地生活，才是对曾经最好
的交代。
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62.当初，是你教我如何去爱，现在，你却教我如何被爱伤害。

63.我还在原地，等你回头，可结果却越来越遥远。

64.难过了就难过了，没什么大不了。生活还是要好好过。

65.我们俩同时坠入爱河，唯一不同的是，只有我一人溺水。

66.活着活着活成了讨厌的样子，笑着笑着笑成了可笑的角色。

67.
心动，是第一眼看见你时；心跳，因你的出现加速；心情，随着你而喜
怒哀乐。

68.不懂时光，不懂地点，只理解你是否爱我。

69.
以前睡不着是单纯的睡多了，现在睡不着是因为环境，因为人，因为事
，因为烦恼。

70.
有时候，仅仅有爱是不够的。生活中的其他问题，照样会让两个相爱的
人分道扬镳。

71.
不要把自己当成，我戏里必不可少的主角，其实你只是可有可无的配角
！

72.
明白为什么一个仅几平米的地方可以成为家的代名词。一份温暖的食物
，足以慰藉每个孤独的灵魂。

73.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别贪恋，别不舍，别
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担心。

74.
不要让别人告诉你，你不能做什么。那些做不到的人总要告诉你，你也
不行。只要有梦想，就要去追求，想要什么，就得去努力。

75.你对我诉说着他的千般不好，转身却又投入他的怀抱。

76.每次想到你，就像风湿发作了一样，酸酸痛痛的。

77.我喜欢的东西不一定会再喜欢，但我讨厌的人一定会一直讨厌。

78.
这座城市里到处都是你的影子，遇上你本身就是一个劫，我又如何舍得
离开。

79.如果可以选择的话，不要用恨来结束一段爱。

80.余生我可以自己过，不用你指教了。

81.依旧是那双明媚的眼睛里，我找不到故事里的追尾。

82.走不进的世界就不要硬挤了，难为了别人，作贱了自己，何必呢？

83.
这个世界就是这样，有人追你千辛万苦却得不到你，可是有人只需对你
微微一笑，却令你连滚带爬纵身而去。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/00qdslgyxv.html
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