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很心痛的一段话

 

1.
有些事，如果一开始错了，那么你即使花上所有的力量，也无法挽回了
。

2.隔墙有只耳朵，嘲笑你多难过。

3.我在搜索着幸福，却收录了痛楚。

4.
我也许不够坚强，但是足够倔强；你的背叛我会哭，但我离去就不会回
头。

5.
风吹起如花般破碎的流年，而你的笑容摇晃摇晃，成为我命途中最美的
点缀，看天，看雪，看季节深深的暗影。

6.连大姨妈都会在女人老了之后离你而去，更何况男人。

7.
甚至遗忘了，为什么会结束。只是这份惆怅，始终伴我左右。只是一种
心痛，挥之不去。我的心痛，你何时明白。

8.对相爱的人来说，对方的心才是最好的房子。

9.我一直向前走，不要回头，却永远走不出你的阴影。

10.我想，我不需要短暂的冷淡和过期不候的温暖。
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11.谁不是一边受挫折，一边学坚强。

12.你对他有了期盼才衍生了失望，接着变本加厉最后沦落成绝望。

13.在世界的另一边，你永远在我心里面。

14.数学里有句话，过程错了就是错了。

15.
慢慢的才知道，真心对一个人好不一定有回报，而你忽略的人往往有可
能是最重视你的。

16.朝花有露，晴夜有星，而我有你。若不是你，我必定寂寞至死。

17.
生命的意义在于生活，活着是生命的唯一体现。可我们仅仅是活着就用
尽了所有力气，生命不易，活着好累。

18.
爱情就如一杯牛奶咖啡，香香地飘在外面，甜甜地浮在表面，酸酸地含
在里面，苦苦地沉在底面，模模糊糊地把你倒映在咖啡里面。

19.善良人在追求中纵然迷惘，却终将意识到有一条正途。

20.我最信任的人，教会我不要信任任何人。

21.
如果可以和你在一起，我宁愿让天空所有的星光全部损落，因为你的眼
睛，是我生命里最亮的光芒。

22.酒剩半杯你说你好累，故人未归住后别流泪。

23.
我希望有个如你一般的人，如山间清爽的风，如古城温暖的光，从清晨
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到夜晚，从山野到书房，一切都没有关系。只要最后是你就好。

24.
我懵懵懂懂过了一年，这一年似乎没有改变，守着你离开后的世界，空
空如也。

25.不要嫌弃你的鞋脏，那是因为你走的路不干净。

26.
我那么用心地爱你，你却伤我那么深，我该怎么走出来，如果可以，我
宁愿从不认识过你。

27.
能够靠眼泪发泄出来的情绪都不是什么情绪，而无法用眼泪纾解的，也
不会有其他更好的办法。

28.
就是一个飘荡的灵魂！可怜的是：世人的灵魂几乎都是孤独的。成不了
大业。一个没有归属感的人。

29.我学会了带着面具微笑，即使我并不开心。

30.每个人都有爱上另一个人的可能，想爱就不能害怕会有伤痕。

31.
我讨厌你很长一段时间都忽略我，然后又突然开始和我说话，好像什么
事情也没有发生过一样。

32.
我用了很多年证明我有多爱他，他却用同样的时间证明我有多傻，总有
那么一个傻逼，曾经为了一个人拒绝了所有人，最后却落得一无所有。

33.
人总因喜欢苹果而放弃了手中拥有的桔子，可后来发觉原来苹果也不过
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如此，还不如桔子好吃，于是把责怪都加在苹果身上，后悔自己的选择
！

34.
好好吃饭，好好睡觉，好好让自己变优秀，心里的垃圾定期倒一倒，什
么事情都会过去的，加油。

35.
不会再去主动交任何新朋友，只是看着哪些人会自动消失，然后，留下
来的就是朋友。

36.究竟什么样的终点，才配得上这一路颠沛流离。

37.听不到的声音，摸不到的身影，就让那部剧情保留在那个梦境。

38.
爱情是灯，友情是影子，当灯灭了，你会发现你的周围都是影子。朋友
，是在最后可以给你力量的人。

39.
留不住的东西就不要再留，不心疼你的人宁愿从心里生生挖出来也别再
奢求。

40.不要在心情糟烂差的时候，用决绝的话伤害爱你的人。

41.青春年少的时候，我们都爱过，爱的那么疼痛，那么忧伤。

42.你终究会删了当初拼了命都想留下的东西。

43.
我们总是一厢情愿的去喜欢一个人，但到头来往往发现被感动的只是自
己。我想，大概也许在一厢情愿里面没有爱，只有贱，所以我们才会那
么痛苦。
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44.
有些人，有些事，别那么太在意，人家都没把你当回事，你又何必自作
多情。

45.想要问问你敢不敢，像我这样为爱痴狂。

46.满城的思绪，落了一地的心碎，满地的心碎，拼凑不了昨日的心伤。

47.我以为我害怕的，是告别的时刻，原来，我同样害怕重逢。

48.努力工作是为了生活得更好，而不是生活得更累。

49.当爱情变质时，该走旳人还是会走，并且不再回头。

50.
世界上有两种东西是怎样都无法挽回的，一种是过去的时间；另一种就
是说过的话。

51.我和你都看不透，要自由也渴望长久，爱一个人不懂得保留。

52.阶梯高的快要碰到鼻子了，已经累到不想说话了！

53.
我一个人静静的走在马路上，走在灯光下，看着自己孤单的影子，内心
一片冰冷，心里却拐了一个弯在想，你在哪里？

54.
想起你，我的心就有说不出的痛，你是否知道？而我能时刻感觉到你的
喜，你的悲，因为，你一直在我心中！

55.这一路上走走停停，看看我们曾经留下的痕迹，让回忆永远保留。

56.一个人太久都带着假面生活，会渐渐忘了自我本来的样貌。
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57.可能是现在感情，太过昂贵，让付出真心的人，好狼狈。

58.
沉默不代表默认，也许只是觉得很可笑，也许是懒得去解释，也许是觉
得伤感，什么都不想说。

59.主动久了会很累，在乎久了会崩溃。

60.
一个人的感情完全受着喜、怒、哀、乐的支配，谁也做不了自己的主。

61.很多时候，看的太透反而不快乐，倒不如幼稚的没心没肺。

62.
人生最大困惑在于你觉得需要确定一个方向，而你却找不到这个方向。

63.你笑，全世界都跟着你笑；你哭，全世界只有你哭。

64.
時間在慢慢滲透，時光消磨我曾對你恒古不變的溫柔。荒蕪了青春、卻
增添了教訓。

65.有时候先说晚安的人，只是为了让对方先睡自己却一个人失眠。

66.
一个人说再多，没人理会，也会难过；一颗心再执着，没有回应，也会
寒心。

67.曾说好的不离不弃，如今却已是时过境迁。

68.
不要刻意去猜测他人的想法，如果你没有智慧与经验的正确决定，通常
都会有错误的。
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69.友情大过天，支离破碎时什么都是废话。

70.没有渴望的家，没有走惯的路，只有一颗忧郁的心。

71.
别缠着往事不肯走，别赖着曾经不放手。你必须明白，要走的人留不住
，装睡的人叫不醒，不喜欢你的人感动不了。

72.
因为你不喜欢我，所以你不会明白，为什么有你在的地方，我不愿离开
。

73.
别不好意思拒绝别人，因为有些人明明知道是为难别人的事却还要理直
气壮的让你妥协。

74.现在终于懂得收敛一点了，终于懂得什么叫做失去了。

75.
有人说，迷茫时一只漂泊太久的船，彼岸浓重的雾，让它迷失了自己的
终点。可它还是飘啊飘啊，希望可以穿透这浓雾，见到属于自己的阳光
。

76.有一天，背上包，带上自己，有多远，走多远。

77.
世界上最远的距离，不是爱，不是恨，而是熟悉的人，渐渐变得陌生。

78.
年龄越大，越学会了顺其自然，不想再挽留什么，相信该在的不会走。
得之坦然，失之淡然，争取必然，顺其自然。

79.
在这个世界上，不要太依赖别人。因为即使是你的影子，也会在黑暗时
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离开你的。

80.是不是只有更狠一些，才能更疼？疼到忘了你，忘了爱。

81.当时间和耐心都变成奢侈的时候，我们只能通过星座了解彼此了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/8rzplpknbg.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                8 / 8

https://duanjuziku.com/duanjuzi/8rzplpknbg.html
http://www.tcpdf.org

