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谁的青春不迷茫里名句

 

1.
每个人都不曾因为苦而放弃，只会因为抗而成长。今天我们轻松了，并
不是生活越来越容易，而是我们越来越坚强。

2.
没有什么事情是非得别人和你一起做不可，总有绝境的时刻，能鼓励你
的人也只有自己。安全感只能自己给自己。

3.
所谓良缘是两情相悦，如有金玉为伴，才算得上是锦上添花。所谓朋友
是机缘相识，若有无尽相似，才算得上是血浓于水。

4.有时候，你没那么重要，轻一点，或者活得更好。

5.声明过于脆弱，人生太不确定。

6.
看上了就追，相中了就买，绝不再做后悔的事情。宁肯做一个草率的决
定，也不要一直后悔地回忆。

7.
其实两个人要在一起，外力都是毫无作用的，因为要在一起的最终是两
个人，最后如果真是崩塌了，也顶多是外力给了一点暗示，推倒壁垒的
依然是自己。

8.很多人，闯进你的生命里，只是为给你上一课，然后转身匆匆就走。

9.很多人闯进你的生命里，只是为了给你上一课，然后转身匆匆就走。
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10.
“我很好”不是指你终于熬到有了钱，有了朋友，有了人照顾的日子；
而是你终于可以习惯没有钱，没有朋友，没有人照顾的日子。

11.相似的人可以一同欢愉，互补的人才适合相伴到老。

12.
人生如戏，你的一生中，若要精彩，总得靠自己去碰几个配戏的好演员
。

13.
主动联系你两次，就告诉自己，这是一种打扰。发短信你没回，还要打
电话给你，也告诉自己这是一种打扰。预约你今天以后的时间，也觉得
这是一种打扰。因为担心自己会借助爱的名义而冒失闯入打破你的生活
，所以你一直提醒自己要镇定，不想打扰对方的生活。克制的爱，心虚
又满足。

14.
这辈子我们需要一见钟情很多人，两情相悦一些人，然后白头偕老一个
人。

15.有人似茉莉，孤立于天地间只有纯色，但却有震慑人的力量。

16.
当所有的得到都觉得理所当然时，就觉得得到的一切都不是那么重要了
。而当付出并没有得到回报后，才知道原来爱是一件那么重要的事情。

17.你就像个陀螺，擦肩而过的人越多，你转得越洒脱。

18.你告诉了我们很多东西，成长里的必须。

19.有两种不联系，一种是忘记了，一种释放在回忆里。

20.一些人存在的意义总归是让另一些人成长，然后消失。
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21.
修养是怎么来的？是在面对一切挑衅又压抑住自己爆发的念头，开导自
己得来的。这简直是一万能公式。无论发生什么事第一念头一定要抑制
爆发然后安慰自己，总能找到一个出口的，光明且温暖。之后再遇见同
样的事情，你已不用再故作克制，笑一笑对方就败了。修养大概就是这
么来的。

22.不在于斗争，而在于在无数的斗争中找出与你一样努力发光的人。

23.没断青春痘是苦的，在后半段会有出路的。

24.
有两种不联系：一种是忘记了，一种是放在回忆里。我们留住一些什么
，只是想证明从前。

25.
你觉得孤独就对了，那是让你认识自己的机会。你觉得不被理解就对了
，那是让你认清朋友的机会。你觉得黑暗就对了，那样你才分辨得出什
么是你的光芒。你觉得无助就对了，那样你才能明白谁是你的贵人。你
觉得迷茫就对了，谁的青春不迷茫。

26.
你是什么样的人，就会遇见什么样的人。你的朋友是什么样的人，你就
会成为什么样的人。你的爱人是什么样的人，你就会过什么样的人生。
护好了他们，也就是成全了自己。

27.有信仰的人，总是积极的。

28.生命太渺小，幸福却太触手可及，没有谁能够好好的珍惜。

29.
你爱过的那个人是我，你讨厌的那个人也是我，你关心过的那个人是我
，你反感的那个人也是我。只因为那个人是你，所以我才把很多面的自
己在你面前展露无遗。我满怀希望等你接受每个我，而不是被我吓到转
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身离去。只有自私的你才会只爱最好的我，只有包容的你才能容忍最坏
的我。

30.有两种不联系：一种是忘记了，一种是放在回忆里。

31.
更辛苦的事情并不是自己的坚持，而是如何纠正他人对自己的看法。这
种纠正不是因为在乎他人，而是不想委屈自己。

32.无论多么落寂和苍茫，那些身影总会过目不忘。

33.暗恋的美好在于，也许永远不会失恋。

34.
我活在自己的世界里很舒服，我也知道谁会让自己的世界更舒服，可你
进入我的世界之后，却对那些花了我多年时间成就起来的建筑进行定点
爆破，理由是它们不适合你，可你又适合它们吗？

35.
现在不去解释，不去理论，还是怕。怕浪费自己的时间，怕自己模糊了
焦点，怕影响了品尝现世生活的胃口。

36.
我算是明白了，人啊，无论你承担多大的责任，给了你多大的帽子，让
你回到原点就必须回到原点，一点理由都没有。

37.
多花一些时间了解自己，少花一些时间在应付他人身上。因为最后，能
够给你提供最有利帮助的人，除了你自己，没有别人。

38.
你会渐渐明白，失败不算什么，因为它好过你曾主动的放弃。撒谎不算
什么来，它好过你曾很蠢的隐瞒。被甩不算什么，它好过你抢先分手还
以为占了多大的便宜。我们学会了解了自己，才知道自己多不堪。我们
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学会了了解别人，才知道别人多宽容。

39.
那种因为你九个优点而终于喜欢上你的人，却因为你的一个缺点而离开
你。听我的，不要难过，也不要挽回。这样的人，即使离开你，他们过
得如果幸福，我把头砍下来给你。

40.
对于很多人而言，他们想的不会告诉你：你越没自我越好，等你肉体不
再年轻的时候，他们大不了再换一个。而每天帮你成长的骂你的才是想
和你长久在一起的。

41.
实过程中很多人就断了联系。所有现在能见到的朋友都是见一次少一次
，你甚至不知道下一次再见的时间，所有少年相约的承诺在未知命运前
都只是当下的安慰。你总有天会明白：有些人，有些事，一时错过，就
是一世。

42.哪怕我当众羞辱你一句，你都能读出我是有多在乎你。

43.
我们之所以战斗，不是为了改变世界，而是为了不让世界改变我们。当
一切你都想明白之后，你大概会知道，如何活出一个真实、让你觉得舒
服的自己，才是最重要最舒服的一件事情吧。

44.
听说，狗都和主人一个脾气。所以我大概知道了，我的脾气是，贱贱的
，见人行事的，可爱的，貌似也很顽固。以人为镜可以明得失。以狗为
镜可以明自我。

45.生活变得有奔头，才会让每一天变得有一点追求。

46.时间是我们正在付下的毒药，也是未来我们的解药。
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47.
那时一吵架，就想着离开所有人，离家出走。其实这些叛逆，并不是因
为不想和你们在一起，也不是想体会一个人的感觉。暂时消失只是想让
你们了解失去我的感觉。也许只有失去了，你们才会体会拥有的可贵。
所以无论我是坏是好，请你珍惜拥有我的机会。

48.
其实每个人都不成因为苦而放弃，只会因为抗而成长。今天我们轻松了
，并不是生活越来越容易，而是我们越来越坚强。

49.一个打败了自己的人，怎么可能会输给别人。

50.宁愿作一个草率的决定，也不要一直后悔的回忆。

51.当笔下恣意挥洒的心情化为文字，我将用它记录永生。

52.有时候，你没那么重要，轻一点，或许活得更好。

53.
一直有人说你没心没肺，说你二百五，你甚至有很长一段时间都认为自
己真的挺傻的。后来的你会告诉现在的自己：其实你根本一点都不傻，
只是你从来没有把自己看得那么重要。

54.我们都有留恋，只是留恋都错开了时间。

55.无论你走了多远，你都走不出我的心里。

56.从未遇见，一直听说。

57.
成长中所有遇到的问题，都是量身定做的。解决了，你就成为你这类人
当中的幸存者。不解决，你永远也不知道自己可能成为谁。

58.
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现在每个我遇见的笑着的人，他们都不曾因为苦而放弃，他们只因扛而
成长。谁不希望自己活得轻松，没有压力，一切随性，但如果你真的那
样去做的话，你会发现这个世界都在和你作对。如果有一天你真的觉得
自己轻松了，那也不是因为生活越来越容易了，而是因为我们越来越坚
强。

59.苦并不是一件坏事，它会让你的未来的甜更甜。

60.每个玩笑的背后，都带着认真的意味。

61.只有面对真正的自我，才能获得真正的自由。

62.
生命里并不时常出现这样的景象。有光，有色彩，有暖意，有持续走下
去的愿望，手边还有一个人。你甚至不用去思考对方的长相，因为你可
以感觉到一张微笑的脸，从与你同行时便存在着了。你安静走过这个世
界，闭上眼睛全是风景。

63.会议是巨大的漩涡，让人无可奈何有身不由己。

64.成长并不是学会避开危险，而是学会了不怕疼。

65.宇宙那么大，地球那么小，我相信我们会遇到的。

66.
有些话只能靠药物的麻痹才能说，有的人只能靠酒精的挥发才有自己，
有的情只能靠时间的短暂才能珍惜。

67.你若欣然赴约，我便将青春双手奉上。

68.
这些年，常需要痛下决心扔一些衣服，删一些照片和号码。就像饭锅里
的饭，使劲铲能下来，四壁伤痕累累。用水泡一阵，也能下来，一切完
完整整。很多事，经过时间之水的浸泡便能分离。当时的挣扎，也不是
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没有意义，它能证明给自己看，我能对自己狠，离开谁都可以。

69.
没有谁离开谁就不能活，不能活只是你觉得自己受了伤害，要用对方来
堵住自己的伤口而已。你的伤口在这些年不断受伤害的过程中，早已学
会了自我愈合。你脑子有惆怅，但心里早已放下。你嘴上会念谁，但伤
口早已愈合。我们比自己以为的更容易受伤，但我们比现实的我们更容
易承担。

70.
不如我们定下一个誓约，看看十年之后，我们彼此又在哪里，听谁的歌
，看谁的字，身边的人又是谁？

71.时间能洗尽铅华，亦能沉淀明矾。

72.没有人会一直正确，我们只会越来越正确。

73.每一次低头，都是对自己的肯定。

74.生命太渺小，幸福却太触手可及，但是没有谁能够去好好地珍惜。

75.本不是你生命的那个人，就不要因此而让自己困扰了。

76.笑一笑，对手就败给你了。

77.
你有被骂过急功近利吗？你有被骂过很急躁吗？你有被骂过幼稚吗？年
轻时，我们常遭受这样的点评却无力反驳。其实你只是在思考未来，想
更努力的工作，希望常常能改变自己，所以会稍微改变一下自己的姿势
。要知道，你改变的时候，总会让世界有些不舒服。

78.
所有现在能见到的朋友都是见一次少一次，你甚至不知道下一次再见的
时间，所有少年相约的承诺在未知命运前都是当下的安慰。你总有一天
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会明白有些人，有些事，一时错过，就是一世。

79.
如果你喜欢一个东西，你就去买啊，千万不要贪小便宜，不然你有钱都
买不到它。人亦如此，喜欢就去追吧！

80.
一件事只要你坚持得足够久，“坚持”就会慢慢变成“习惯”。原本需
要费力去驱动的事情就成了家常便饭，原本下定决心才能开始的事情也
变得理所当然。

81.
年龄越大，越喜欢喝点小酒，因为心里有些话越来越说不出口。加班越
久，越喜欢一个人走，因为想知道自己究竟还能忍受多久。当初都是一
群人上路，后来都需要一个人独处。
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Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                9 / 9

https://duanjuziku.com/duanjuzi/nhb635o5me.html
http://www.tcpdf.org

