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长大后失眠短句子

 

1.深夜睡觉的在做梦，醒着的在梦想。

2.因为太想志祥欧巴，所以失眠了！

3.大部分深夜还睡不着的人，要么心里有故事，要么心里有故人。

4.也许你走出了我的视线，却没走出我的思念。

5.我不想一个人失眠，因为我真的很怕。

6.叫失眠别闹了，别人都睡了那么久那么久了。

7.在我失眠的时候，你要抱着我睡。

8.
失眠！固执！翻仙剑看花絮，还是执着遗憾！发现有些事有些人这辈子
是忘不了，只会不断被灰尘掩盖而又被撩开地重复着，无眠一次又一次
。

9.
一个人到深夜的时候，总会辗转反侧，脑中浮现的是点点滴滴的往事，
涌上心头，直击心底，让你无法安然入睡。

10.为什么夜夜失眠？大概是想你不能眠。

11.
不艾，不怨，心坦然。生活，有苦乐；人生，有起落。学会挥袖从容，
暖笑无殇。
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12.我累了，却依旧睡不着。

13.
半夜突然被冻醒，就失眠了。最近要不经常两三点醒来睡不着，要不一
两点才睡，要不就睡的很沉很累。这睡眠质量就没好过吧。

14.
每天都在纠结三件事，晚上睡不着，早上起不来，后悔昨晚睡得太迟。

15.
我愿为你写一首流浪的诗，带着你和向日葵，去流浪，到太天涯，到海
角。

16.我也不喜欢熬夜，我只想喜欢的人告诉我，早点休息和晚安。

17.
一种情怀跃然心头。也许，我在思念。可，夜太美，而我却失眠。我只
想能找到一个可以惺惺相惜的人。我不知道该如何寻找，就让今夜无眠
吧。

18.是否有一种药可以治疗失眠？

19.有一种感觉总在失眠时，才承认是相思。

20.
我不明白自己何苦，每到漆黑的夜里，就会思绪乱飞，如果安心，是否
就能成眠？那么，此时的未眠，意味着？

21.我最喜欢听的就是你坏消息，如果你死了，我想我不会失眠了。

22.
失眠一夜又一夜，什么友谊天长地久，什么不离不弃，还没毕业只是分
班了，我们行如陌路。
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23.
最近我在干嘛腻？咋长这么多痘痘腻？最近我好迷茫啊！最近我好困啊
！最近我晚上又开始失眠了！最近我好疲惫啊！最近我又经常不开心了
。

24.
醉生梦死又一回，孤独的人注定孤独，漂泊的依旧漂泊，你在哪？又再
和谁说你当初的故事。

25.
心烦，失眠。一点都不困，明天还要加班。感觉到了森森寒意和恶意。

26.我喝酒不为别的，只是为失眠，因为喝醉好睡觉。

27.
永远不益听信当事人讲述自己的过去，因为每个人都喜欢不自觉的悲化
自己。

28.
失眠，又一次回学校后失眠，想去看心理医生，我们家以后要怎么办，
不断的争吵，不停的打击怀疑自己，我们的出路在哪里。

29.我又再次的失眠了。

30.我除了睡觉时间不想睡觉，其余时间都想睡觉。

31.失眠是病却不想治。

32.享受失眠的过程，忍受失眠的结果。

33.
我是要有多勇敢，才敢一直对你念念不忘。我是要有多坚强，才能承受
你的一伤再伤。
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34.
很多时候，我平静地做着一些事，喝水，失眠，然后突然很疼痛地想你
，真的很疼，疼得我弯下了腰哭泣。

35.我怕背叛，我怕死亡，我怕谎言，我怕失去，我怕别离，我怕失眠。

36.
在最难过孤单的时候，请记得转身，因为还有我，为你撑开手掌里的细
细灯火，在每个入眠前的安静夜色里，陪你晚安，伴你入梦。

37.失眠了怎么躺都不对，就像爱上一个不爱自己的人怎么做都不好。

38.一旦有了不好的习惯，很难改过来，又一次失眠的夜。

39.悲凉的青春里，蒙蒙细雨打湿了流年，终究破碎一地，无法挽回。

40.
连续失眠一周，头晕头痛，若是问我一个可以实现的愿望，就是我可以
睡眠很好，闭眼就着。

41.失眠了，拿起一本物理书，一会就睡着了。

42.有时候先说晚安的人，只是为了让对方先睡自己却一个人失眠。

43.
连续几天逆向失眠每天越来越早自然醒尝试看了一个小时书了。还睡不
着可我困疯了。

44.这是通往成功的道路，不过还在施工，记得戴好安全帽。

45.失眠用一种文雅的方式解释就是，众人皆睡我独醒。

46.我梦到你的时候你会不会失眠。
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47.连续失眠两天，很难受，我想好好睡一觉太难了。

48.分不清东西南北，只知道你在远方。

49.所有的事情到最后都会好起来的，如果不够好，说明还没到最后。

50.又一次失眠了，感情的坎坷像走上了人生的岔路。

51.回忆是件很累的事情，就像失眠的时候怎么躺都不对的样子。

52.
连续失眠一个礼拜了干啥也都高兴不起来，感觉在掉头发是不是因为吃
饭一天一顿吃少了哦。

53.
有些事注定成为故事，有些人注定成为故人，有些路注定要一个人走。

54.用有限的时间，睡无限的觉。

55.深夜的你恐怕早已入眠，而我想你想到失眠我们却只能在梦中相见。

56.我爱上让我奋不顾身的一个人，我以为这就是我所追求的世界。

57.又一次失眠到天明。唉又惹上神经衰弱了吗？心灵太脆弱了吧。

58.最悲催的三角恋，我爱熬夜，黑眼圈爱我。

59.我们的爱情到这刚刚好，剩不多也不少，还能忘掉。

60.
人往往经历过不幸福，才知道什么是幸福；就像遇见过错的人，才会知
道谁是对的人。

61.睡不着睡不着，亲们睡不着阿。有木有跟我一样睡不着经常失眠的。
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62.
骗不了自己的心啊！说不管不问不操心还是会想着念着失眠着，唉！真
是让人心烦，不知道能不能熬过去。

63.
梦蝶长衣侧回眸，蓝发伸指望亭楼，孤单影只凝深情，只为待尔坐苍穹
。
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