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适合发朋友圈的颓废句子

 

1.大概是有了别人来陪伴你，所以我就这样悄悄退场也没有关系。

2.你只当我是浮夸，怎知这是我掩盖爱你的方式啊。

3.
你只是太没出息，所以才会连一个不爱你的人都放不下，既然，你装作
刀枪不入的样子，那就做好万箭穿心的准备吧。

4.念念不忘，那就别忘，伤到没有知觉也就放了。

5.
世间情事，最悲哀的莫过于你深爱的人正以同样的深情眷恋着另一个人
。

6.
爱太执着，恨太浓烈，她旧时候都尝过，可待到来年，它们就长成了遗
憾。旧时景色，旧时人情，旧时琳琅，旧时凋零。满目疮痍，不忍目睹
。

7.
再美丽的表象，都掩盖不住虚假的伪装。所谓的友情，不过是你出色的
演技，而我傻傻的相信。

8.
我以前救了一只受伤的小狮子，痊愈后就放生了。两年后我路过那个草
原，它看着我，我看着它。我们都向对方跑去。等我们距离只有两米的
时候，我发现，我认错了。
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9.很多人都有一种错觉，你跟他好好说话，他以为你好说话。

10.孤独的味道更像是一味中药，苦苦的，涩涩的，是不能加糖的。

11.
我不是你的私人物品，想起了就拿出来把玩，想不起了就丢到无人的角
落。

12.
希望你们能早点明白，别人根本不在意你有多努力，大多数人只是想看
你笑话罢了。

13.
过得很棒，我懂我知道什么，我懂我想要什么，我懂我该如何去做，就
算孤独，我也是我的王。

14.
不联系，是因为你的冷淡告诉我打扰到你了；不主动，是因为根本打动
不了你。虽然我有一万种想见你的理由，却少了一种能见你的身份。你
过你的生活就好，安静的住在我心里就好。不打扰，是我爱你最后的方
式。

15.
一个你，一个我，一颗心，不松手，不转身，在一起，一辈子，这就是
我想要的爱情。

16.最好不过余生里有她，最坏不过余生记忆里是她。

17.我很喜欢你，可是好像只能到这里。

18.
从前你在我家楼下等我，和楼下那只小白狗玩的很好，久而久之它就开
始每天坐在椅子那里等。后来你走了，它却还等在那里，连它都还想着
你，更何况是我。
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19.我该如何去忘记，曾经那么爱我的你。

20.
夜太安静了，静得叫人多了一份孤寂的思想，多了一份伤感的情绪，多
了一份思念的颜色，多了一份痛苦的煎熬。

21.
放弃该放弃的是无奈，放弃不该放弃的是无能；不放弃该放弃的是无知
，不放弃不该放弃的是执着。

22.
我拳头般大的心脏告诉我，在我还有呼吸还有心跳期间直到死亡，都会
有你的记忆。

23.
我这辈子没做过什么好人也没干过什么好事，但是我认为最幸运的就是
遇到你。

24.
一座城市令你念念不忘，大多是因为，那里有你深爱的人和一去不复返
的青春。

25.对于有些人有些事，我们需要马桶精神，按一下，什么都干净了。

26.在暧昧中徘徊，让我带着一身伤回来。

27.突如其来的脾气，往往是积攒很久了的委屈。

28.就算终有一散，也别辜负相遇。好好相遇，好好告别。

29.早知如此绊人心，不如当初不相逢。

30.
说好今年冬天下雪你就来看我，可谁知道雪还没下，我们却再也不会相
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见了。

31.
无论发生什么，你与谁为敌，我都站在你这边。敢于全世界为敌，只因
为那是你。

32.我和你断了联系，不代表我不想你，走到哪里也还是会惦记。

33.
不是因为幸福才微笑，而是因为笑了才幸福。不管别人怎么对你，那都
是别人的事，人最大的敌人始终都是自己，不存在谁对不起你，谁欠你
，走出阴影就是人生赢家，走不出就是神经病，都怪你自己。

34.心累了，你终于花光了我的耐心和对你的喜欢。

35.失恋后，突然明白了所有情歌的含义。

36.这穿越山河的箭，刺的都是用情至疾的人。

37.
每次失望一次，我就少做一件爱你的事，直到最后备注改成全名，取消
特别关注，上线不主动找你，收起你送的东西，删掉你所有的照片，再
也不偷偷看你的时候，就是该说再见的时候了。

38.心好像不曾痛过，但眼泪却不断掉下来。

39.
面对，不一定最难过。孤独，不一定不快乐。得到，不一定能长久。失
去，不一定不再拥有。不要因为寂寞而错爱，不要因為错爱而寂寞一生
。

40.
生活辛苦，能找到一点阳光就快乐就好了；身体烦累，但是随时让自己
心情舒畅，这是一个极好的能力，身累不致心累，生活还就是美好的。
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41.我唯一感到遗憾的，就是至今没有一张与你的合照。

42.我没有想象的那么坚强，但是却找不到让懦弱休息的地方。

43.我从没有怪过你，只是有时候也会失望。

44.开始学着不要人陪，假装孤单也是一种美。

45.并不是每一个人，都配得上你对他的好，有的人值得，有的不值得。

46.
不要问曾经说过的话为什么就成为了儿戏？因为山盟海誓本来就是成年
人的儿戏。

47.我是喜欢你，但是我不能不要脸。

48.分手后的思念不叫思念，叫犯贱。

49.穿梭在城市的混泥土建筑中，飘荡着一颗孤独而又坚毅的灵魂。

50.我在冷暖人世间逃窜，她在清朗秋空中仰目长盼。

51.
爱是累人的，曾经那样爱着一个人，到头来也还是没办法一起，那倒不
如让别人来爱你。

52.我会失去你两次，第一次在分手那天，第二次在你有了新欢之后。

53.
渴望着温馨相伴，等待着真情相拥。思念无声，心在朝与暮；等待无语
，情在晨与夕。有的人，见与不见，皆在心中；有些情，念与不念，都
是温暖。

54.
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比起并肩、牵手、接吻、很多人最喜欢的应该还是拥抱吧。当你用双臂
紧紧把一个人抱在怀里时，没什么比那更能让人体会到什么叫做拥有了
。

55.多年后，当脚步还在犹豫时，心跳第一个认出你。

56.
爱的旅程，选择与自己步伐一致的人同行，如果没有，就一个人独自行
走。

57.对于讨厌的人和事，能规避就满足了。

58.后来我还了你自由，撤出了有你的生活。

59.曾经我们以为让我们痛的是青春，最后我们才发现是命运，是人生。

60.
爱情是一个人的事，一个人的义无返顾，一个人的冷暖自知，一个人的
天荒地老，无关其它。

61.
只有那个让你难过的人才能让你开心，但当你越期待的时候，他只会让
你更加难过。

62.
天亮以后，不管雨是否还在下，我们都收拾好自己，带着笑容，重新出
发好不好？

63.
等待，让一代伟人谱写出一曲曲流芳后世的乐章，奏响他们生命的音符
，穿越时空，铿锵等待的真谛，编织起绚丽的彩虹，闪烁流光。

64.
那些刻在椅背后的爱情，会不会像水泥地上的花朵，开出地老天荒的、
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没有风的森林。

65.曾经我们每天都要聊天，但现在我们却好像根本不认识一样了。

66.鱼的第八秒是忘记，我的第几次失望才是不爱你。

67.
不爱我们的女人犹如失踪者，尽管我们知道再无任何希望，我们仍然期
待。等待稍稍一点动静，稍稍一点声响。

68.你在说谎，你在骗我，我的智商就是被你的一次次欺骗提炼出来的。

69.墙壁留下岁月的鞭痕，曲折地道尽动荡的年代。

70.你说你会爱我一辈子，我真傻，居然忘了问是这辈子还是下辈子。

71.懂我的，我不说你懂得，不懂我的，我说了你也不懂。

72.难过了就难过了，没什么大不了。生活还是要好好过。

73.别忘了，你从本质上是个喜欢笑的人。

74.
我知道这世界没有想象的好，终有一天你衰老，我病亡，但我从来都感
谢命运，不管它如何待我，至少它让我遇见你，再没有比这，更让我感
动的了。

75.没有灯的路我也不觉黑，反正迟早要一个人面对。

76.
当时的他是最好的他，后来的我是最好的我。可是最好的我们之间，隔
了一整个青春。怎么奔跑也跨不过的青春，只好伸出手道别。

77.我们都在赶路忘记了出路，在失望中追求偶尔的满足。
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78.
爱情也许是昏了头，但之后的生活才是长久。男人最重要的，是让深爱
的女人安心。所谓安全感，就是让别人可以放心依靠你。这样的安心，
不是靠言语说出来的，也不是靠感情捆绑住的，而是真真实实的，用每
一天，去让人感受。相爱容易，安心却难。

79.我多想有个人能对我说：你不用改变自己，我来习惯你就可以了。

80.
那些不愉快的过往，我只想遗落在被风吹过的街角，回归我一片清净独
好。

81.
愿你睡的时候不辜负床，饿的时候不辜负胃，爱的时候不辜亏心，愿你
我既可以朝九晚五，又能够诗情画意。
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