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忧伤的个性短句子

 

1.
医生说，伤口夏天比冬天愈合的要快，那么，让人难过的事情在夏天决
定，会容易很多吧。

2.别傻了，新鲜感一过谁还会对你一如既往。

3.
世上有多少我爱你，最后成了对不起，有多少对不起，最后都是没关系
，有多少没关系，最后说了谢谢你。

4.
岁月弄人，年轻时，有些事你无法懂；懂得时，年轻已是不复来。有些
人生与自我，既可用来战胜，更是用来相处的，命运的精彩，不只在轰
烈之间，那些平淡与安静，亦是心灵的另一种力量。此生不长，唯有珍
爱，才不会错过那些美与可爱，让遗憾尽量少些。

5.
凭栏看湖中溅起水浪，那年少的心事也变得惆怅，托南燕寄去的红豆不
知到了何方。

6.因为孤独是生命的常态，所以陪伴才显得格外珍贵。

7.
淡淡的哀伤当面，藏有漂亮的止境，甜甜的笑颜背地遗留伤心的片子。

8.
心累，不愿前行，情殇，无爱可寻。无法拯救失落的灵魂，你是我最近
的人，却给我最深远的伤。无论我多么想象她的美好，但终究变成最受
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伤的时段。

9.怕相遇太早，不能到老。

10.
就算再怎么喜欢你，也和你没有未来。分开以后，未来有一万种可能性
，只是这个可能性里，再也没你。

11.只怪我不在你的身边，不能分享你的每一瞬间。

12.
你的声音最好听，你身上的味道最好闻，你笑起来的样子最好看，我喜
欢的样子你都有，可惜陪我走到最后的不是你。

13.
每天从早忙到晚，晚上9点还在加班，困得要死，但是回家后就是不想睡
。

14.泪水模糊了谁的视线，青丝佛过了谁的脸面。

15.一些事，若细想，就不是那么回事，若不细想，不就是那么回事。

16.
我不怕别人爱上你，因为我比她们都要爱你，但是你不爱我，我就一点
办法都没有。

17.
没人会真正的感同身受到你的痛楚，也没人会真正的去在意你一路走来
所遇过的坎与负过的伤，所以别再为了寻求安慰而四处同人诉说你的苦
，因为旁人只看结果，也只关心结果。

18.一个是你喜欢的人，另一个是你喜欢的人喜欢的人。

19.一些事，一些人，迩只能不懂装懂。
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20.做自己想做的事，爱自己想爱的人，不问对错，不管结果。

21.
孤单是在北半球开始，然后寂寞在南半球收尾。孤单是你在深夜终于看
完了这段冗长的文字，因为你除了看这段文字之外，孤单得无事可做。

22.
第一次伤心，是因为没有看到你，第一次笑，是因为你开心。第一次哭
，是因为你不在。

23.有些记忆，注定无法抹去；就好比有些人，注定无法替代一样。

24.
如花美眷，似水流年。回得了过去，回不了当初。有些人、有些事，一
转身就是一辈子。

25.
回忆，真的能让一个人变成神经病，前一秒，还是嘴角微扬，这一秒，
却湿润了眼眶。

26.
睡一个长长的觉，听一首喜欢的歌，减少了自己浓烈的爱，感受生活明
朗，万物可爱。

27.你会哭着笑，笑着哭，是因为你的心，早已超越了自己啊。

28.失望这种情绪，从来不会铺天盖地，只会积少成多。

29.这个世界没有无缘无故的恨，只因为有强大的爱支撑。

30.不要踮起脚尖去爱一个人，那样会重心不稳，撑不了太久。

31.
时间在走，年龄在长，懂得多了，看透的多了，快乐的也越来越少了。
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不得不承认时间改变了很多。

32.
这一路下来，经历了误解诽谤欺骗背叛分离错过冷言冷语恶语相向，也
尝到了心酸心痛心累心冷心死心甘情愿的滋味。现在，懂得了什么是成
长。不继续走下去，怎么对得起那么倔强的自己。

33.
收到这条短信的人永远不会分手，永远是恋人的最爱，烦恼不会靠近你
，笑容总是挂在嘴角，好好珍藏此条短信哦，愿我的祝福能时刻在你身
边！

34.不要回头也不要再想他，忘掉过去吧，总会有人给你一个家。

35.成年人可以自己照顾自己了，小孩子才需要别人的照顾哦。

36.
何时何地，都要明白，活给自己看，别把别人的评价看得太重，凡事只
要内心无愧，就不必计较太多。

37.未经允许，擅自特别喜欢你，不好意思了。

38.被自己所爱的人宠坏，是最幸福的一种坏。

39.
我不知道遇见你是对是错，但我知道遇见你我开心过。即使不见面不说
话不发信息，心里总会留一个位置安安稳稳的放着一个人。

40.有一个人难，忘记一个人更难。来匆匆，去难舍，缘分一去不回头。

41.
你长大了，你需要的，是一个能够保护你爱护你的人，而不是一个只知
道让你付出和难过的人。
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42.我为什么，会变德如此做作。

43.
你不知道某些时刻，我有多么难过。你不知道，没有回应的等待，真的
让人很累。

44.
如果十年以后，你的老公整天跟你吵，小孩学习成绩也不好，你会不会
后悔今天没有私聊我，找我处对象。

45.夜深人静情绪才会多。不适合思考和决定。每每想早睡必然睡不着。

46.
东隅已逝，桑榆非晚。过去终究是过去了的，我们都还有将来，不管怎
样，都应该好好珍惜。

47.我以为喜欢你是一阵子，你却在我心里住了一辈子。

48.
即使以为自己的感情已经干涸得无法给予，也总会有一个时刻一样东西
能拨动心灵深处的弦；我们毕竟不是生来就享受孤独的。

49.
眼眶中突然掉下什么东西，潮湿地划过我的脸颊，在干燥的皮肤上留下
一道曲折的线。

50.你是你人生的作者，何必把剧本写得苦不堪言。

51.
对于生活，我不求绚烂无比，但求平淡真实，可是为什么，你却让我的
生活在瞬间变得昏暗无光，是对你无情做作的慨叹还是真的爱过你。

52.
追了一个男生好久，他一直没答应，今天他告诉我他喜欢我闺蜜，他让
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我帮她追我闺蜜，我答应了，祝他幸福。

53.
我再也不想对谁说，能不能陪我走到最后。我再也不想对谁说，能不能
陪我一起哭笑的扛下一切。因为这条路，走的只有我自己。能陪我的也
只有我自己。

54.落寞在我脑海里嘶吼，像一只睡醒的野兽。

55.当噩耗来袭，哪一首情歌唱的是我。

56.九分喜欢，一分尊严，放弃你，也放过自己。

57.说过的话一定要做到，即使是很蠢的话，再蠢也比言而无信好。

58.
还是想去搜寻所有一切和他有关的事情，没关系，只是我一厢情愿罢了
。

59.那些被你所遗忘的时光，逐渐长成了一根刺，深深地扎进我的心里。

60.
也许一个人最好的样子就是静一点。仰望一片又一片天空，见证一场又
一场离别。然后淡下来，坦然的说，我终于不那么执着了。

61.我不是抱怨，只是抱歉，抱歉此生气力有限，当不起你如此大爱。

62.有时候，一点微不足道的肯定，对我却意义非凡。

63.深夜里静静地想你，让泪水无尽的流。

64.
如果有一天，你找不到我了，千万不要难过，不是我不爱你了，也不是
你错过我了，而是我终于有了勇气离开，但请你记得，在这之前，我真
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的有傻傻的等过。

65.你不用再躲着我，我不喜欢你了。

66.爱你并不代表我离不开你，离开伱我还会好好的活下去。

67.
月光极亮，云朵十分温柔，所有对你的想念都落入每一次的呼吸里，一
呼一吸，自你走后，从未落下一次。

68.此生若能得幸福安稳，谁又愿颠沛流离。

69.有一瞬间我出现幻觉，觉得你是爱我的。

70.
有一种爱叫无缘，不是不爱而是没有缘分，也有一种爱叫成全！去成全
别人也成全自己。

71.顺着泪痕一点一点擦净，然后一句话也不说就走。

72.
你变了，我不再畏惧了。你以不是我认识的那个他。我又何必在乎，你
的何去何从。

73.
很多时候，会一个人躲在某个角落，看阳光就在眼前，却擦肩而过，会
伸出手试图抓住阳光，抽回手才发现，原来阳光真的不属于自己。

74.爱情就像冰激凌，无论你如何避免，最后它终究会溶化。

75.爱从微笑开始，随着吻成长，最后以眼泪结束。

76.人的感情就像牙齿，掉了就没了，再装也是假的。
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77.我知道今生我不会是你的唯一，只求你曾经真的爱过。

78.我把对你的思念写在漂流瓶里，寄给那个充满温暖的冬天。

79.
最难过的，莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，
或迟或早，你都不得不放弃。

80.你是否也给过谁承诺，说着永远，却被风吹得好远！

81.
喜欢上你的这段时间，我已经受够了所有委屈，心也死了千回百回，我
是真的喜欢你，是我的自尊和懦弱只能陪你到这里，喜欢过你，是我给
自己最后的结局。
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