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早上好正能量一句简单

 

1.
早上起床后，请你先把自我沉睡的心打开，然后再把窗户打开。这样，
户外的风才能吹进你的心扉。因此，每一天，你要做的第一件事就是开
心！

2.
当我们努力使自己变得比现在更好地时候，我们周围的一切也会变得更
好。早安！

3.
没有一种挫折是伴着微笑而来的，但有一些挫折却可以在微笑中被征服
。早安！

4.
用清晨的阳光沐浴，给你舒展；用清新的空气洗漱，给你舒心；伴清莹
的雨露散步，给你舒情；向美好的一天欢呼，给你舒怀，用快乐的词汇
凝聚，给你祝福，祝你在绚丽的晨光中走好每一天。早安！

5.
一定时间的休息好比是记忆的润滑油，会加快你储存信息的过程。早安
！

6.倔强的人走得最远，因为他们什么都不怕，只怕到不了终点。早安。

7.
面对机会，你要勇敢，输也罢赢也罢，都是一种经历，是一笔花钱买不
来的财富。早安！
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8.
泪水和汗水的化学成分相似，但前者只能为你换来同情，后者却可以为
你赢得成功！早安！

9.
只要是对的，就不怕遥远，只要认准觉得值得的，就一直干下去，努力
必有结果，早安！

10.
一个人只有亲眼看到自己伤疤的时候才知道什么是痛，什么是对与错。
早安！

11.
放弃很容易，但最终会一无所得；坚持很难，但最后一定会有所收获。
成功不是因为别人走你也走，而是在别人停下来的时候，你仍然在走。
早安！

12.
你选择什么，就收获什么。所有结局，在最开始就埋下了伏笔。成为想
成为的人，不要只是说说而已。早安！

13.你给世界一个什么姿态，世界将还你一个什么样的人生。早安。

14.
蓝天是宁静的，空气是清新的，阳光是明媚的，心情是恬静的，工作是
顺心的，生活是愉快的，友情是永远的，祝福是必须的，早安，愿你一
天好心情！

15.
想要过上理想的轻松人生，需要很拼命才行。毕竟没有谁的日子是从天
上掉下来的，你想要的任何一点美好，都得踮脚去摘。早安！

16.
不忧虑潦倒的现在，不畏惧未知的未来，坦然前行，努力奋斗，去迎接
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那一场春暖花开的盛宴，待那时，即使青春不再，容颜已逝，站在人生
的顶峰，你依然美丽。早安！

17.
敢想敢做，时刻不能停止前进和思考，给自己一些时间，原谅走过很多
弯路的自己。接受自己，爱自己；坚持干、用心做、努力付出、保持乐
观积极向上的正能量，过去的都会过去，该有的收获的总会在来的路上
！早安！

18.不管你干什么，都会有两种结果：一种是笑话，一种是神话。早安！

19.阳光下做人，风雨中做事。早安！

20.
不要害怕做错什么，即使错了，也不必懊恼，人生就是对对错错，何况
有许多事，回头看来，对错已经无所谓了。早安。

21.
面对挫折，如果只是一味地抱怨、生气，那么你注定永远是个弱者。人
生不过是一场旅行，你路过我，我路过你，然后各自向前，各自修行。
在岁月中跋涉，每个人都有自己的故事，看淡心境才会秀丽，看开心情
才会明媚。早安！

22.如果有机会，就把握吧；如果有目标，就奋进吧！早安！

23.
人应该有一种天不怕、地不怕的精神，想事就要想别人想不到的事，做
事就要做别人不敢做的事，只有这样才能获得别人得不到的收获。早安
，最好的早晨，最好的你！

24.
只要您的心是晴的，人生就没有雨天。就像好事情总是发生在那些微笑
着的人身上。调整心情，保持微笑。早安！
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25.
开挂的人生，不是天生就有持续不断的鸡血，而是后天获得了从痛苦中
给自己充电的能力。早安！

26.在成功中朋友认识我们，在逆境中我们了解朋友。早安！

27.
途径的光阴里，每一程都有意外欢喜，而没有一种后悔，在未发生之前
；唯有珍惜所有时间里的美好存在，才不辜负命运的善意编排。早安！

28.
尽管人们的社会经历不一样，走过的道路不一样，然而人们的过失却往
往很相近。因此，聪明的人总是理解前人的教训，而愚蠢的人恰恰相反
。早安！

29.
没有人会直接给你荣华富贵，只有送你机会和平台，现在这个时代什么
都不缺，缺的只有像鹰一样的眼光，像狼一样的精神，像熊一样的胆量
，像豹一样的速度。只要你讲诚信，懂感恩，成功一定属于你！早安！

30.
人生的旅途没有完美，曲折亦是风景，想通就是完美。做一个淡淡的人
，有自己的喜好，有自己的原则，不急功近利，做到宠辱不惊，也会大
笑，也会打闹，心，却静如水。早安，各位。

31.
人格是做人的品牌。人格如金，纯度越高，品位越高。做人一辈子，人
品做底子。看看不同的风景，接触不同的人和事。早安！

32.
你未来的模样，藏在你现在的努力里。有规划的人生，真的会比浑浑噩
噩精彩一万倍。新的每一天，请勇敢去尝试，拼命去追寻。早安！

33.
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与其逃避现实，不如笑对人生。不管多远的路，也能走到尽头；保持一
颗平和的心态，怀揣一个梦想，不畏惧风雨，不害怕失败，敢于行动，
去追寻那个渐行渐远快要消失的自我。早安！

34.
不管你在深夜经历了怎样的泣不成声，有多少负能量，早晨醒来生活还
要继续，这个城市依然车水马龙，开心或者不开心，这个城市都没有工
夫等，成长，就是一个不动声色的过程，一个人熬过一些苦，才能无所
不能。早安！

35.今天不努力工作，明天努力找工作。早安！

36.
喷泉之所以漂亮是因为她有了压力；瀑布之所以壮观是因为她没有了退
路；水之所以能穿石是因为永远在坚持。人生亦是如此，献给每一位正
在努力奔跑奋斗的人。早安！

37.
平淡是人生的常态。人，能走多远，不是取决于肢体，而是取决于信念
。人生多艰，但是只要坚定自己的信念，不轻易认输，敢于面对，成功
迟早会笑脸相迎。人生，只有回不来的过去，没有过不去的当下。早安
，你好！

38.
这世上，没有谁活得比谁容易，只是有人在呼天抢地，有人在默默努力
。早安。

39.
人无所舍，必无所成。跌倒了，失去了，不要紧，爬起来继续风雨兼程
，且歌且行。早安！

40.
当大部分人都在关注你飞的高不高时，只有少部分人关心你飞的累不累
，这就是友情。早安！
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41.
眼泪说明不了什么，它代表了软弱，记住在这世上，没有人会同情一个
弱者，也没有人会在乎你的眼泪，收起你的软弱和眼泪，做一个内心强
大勇敢的自我。早安！

42.
命运给你一个比别人低的起点是想告诉你，让你用一生去奋斗出一个绝
地反击的故事，所以你有什么理由不努力！早安！

43.人生只有走出来的美丽，没有等出来的辉煌。早安！

44.
人生不要被安逸所控制，决定你成功的，是奋斗；人生不要被过去所控
制，决定你前行的，是未来；人生不要被别人所控制，决定你命运的，
是自己。亲们：早安！

45.运气，就是机会碰巧撞到了你的努力。早安。

46.
在一天真正结束之前，打开自己的心门和自己来一次平和的对话吧，不
论是倾诉，还是劝诫，都是自己可以为自己做的事情。

47.
有苦，方能有勇气走下一步。有梦，才会有人生的新追求。有累，此刻
就放松尽情休息。一切的一切，只为新的一天更好！早安！

48.
所有的愤怒，基本上都源自于没钱；所有的励志，基本上目标都是挣钱
；所有的幸福，基本上状态都是有钱。为了人民币，你凭什么不拼命！
早安！

49.心有多大，舞台就有多大。早安！

50.
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微笑才会美，付出才有收获，坚持才会成功！做一个勤奋的人，做一个
努力的人！人生，不必完美，但要精彩！早上好！

51.
买得起自己喜欢的东西，去得了自己想去的地方，不会因为身边人的来
或走损失生活的质量，反而会因为花自己的钱，来得更有底气一些，这
就是应该努力的原因。早安！

52.
无论世界怎么变，认真做事的人总会有回报的，只要你不奢望太多，脚
踏实地去努力，总会有属于你的精彩与成功！早安！

53.
在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子也许很长
，也许只是一觉醒来。早安！

54.
要想改变我们的人生，第一步就是要改变我们的心态。只要心态是正确
的，我们的世界就会的光明的。早安！

55.
有志者，事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属汉；苦心人，天不负，卧薪
尝胆，三千越甲可吞吴。早安！

56.
一件事你期望太高你就输了，一份情你付出太多你就累了，一个人你等
的久了你就痛了。记住，生活中没有过不去的难关，生命中也没有离不
开的人。如果你不被珍惜，不再重要，学会华丽的转身。你可以哭泣，
可以心疼，但不能绝望。今天的泪水，会是你明天的成长；今天的伤痕
，会是你明天的坚强。早安！

57.
人生这条路上，从来没有所谓最正确的选择。只有当你学会为自己负责
，学会勇敢和担当，那么无论你选哪一条路，最终都会通向阳光大道。
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珍惜每一个当下，让你过的每一天都值得回忆。新的一天，早安！

58.
生活中，有人给予帮助，那是幸运，没人给予帮助，那是命运。我们要
学会在幸运青睐自己的时候学会感恩，在命运磨练自己的时候学会坚韧
。这既是对自己的尊重，也是对自己的负责。早安！

59.
快乐的心情是你幸福的版图，浪漫的时间是你美丽主权的完整，为了维
护领土，为了守候疆土，你要每天坚守微笑，给快乐站岗放哨，祝每天
快乐。星期五，早安，朋友！

60.
让自己再一次坚信自己，挑战自己，加油，加油，一直“加油”！我们
要有恒心，尤其要有自信心。早安！

61.
只有一条路不能选择那就是放弃的路，只有一条路不能拒绝那就是成长
的路。早安！

62.
你所受的苦、吃的亏、担的责、扛的罪、忍的痛、到最后都会变成光，
照亮你的路。早安！

63.
人活到一定程度自会发现，世界是自己的，与别人没有丝毫的关系。过
好自己胜过取悦别人；有自我的人生，才是幸福的！早安！

64.
人生就像一架飞机，不管你飞的再高，再远，终究会着地，但那并不是
终点，是另一次启航。尽情的欣赏着一路的风景。早安。

65.
如果你不相信努力和时光，那么时光第一个就会辜负你。不要去否定你
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的过去，也不要用你的过去去牵扯你的未来。不是因为有希望才去努力
，而是努力了，才能看到希望。早安！
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