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抖音最火扎心伤感短句子

 

1.
有些事情，当我们年轻的时候无法懂得，当我们懂得的时候已不再年轻
。

2.回忆只是一种过时的美，期待只是一种假装的幸福。

3.
没有人想放弃，不是因为不喜欢也不是因为不爱了，而是攒够了失望，
把所有的关心和爱慕都一点点消磨殆尽了。

4.有时候，遗忘是最好的解脱，而有时候，沉默却是最好的诉说。

5.别人的童话永远都是浪漫的，而我的童话却永远都是凄凉的。

6.
没有一百分的另一半，只有五十分的两个人没有完全合适的两个人，只
有互相迁就的两颗心。

7.
有没有一个人，你想见，却又见不到；有没有一个人，你想爱，却又不
敢爱；有没有一个人，你想忘，却又不舍忘。

8.
我再也不吃醋，我再也不胡思乱想，我再也不等你了，我累了，你爱跟
谁好就好去吧。

9.
会不会在几十年后，我遇见你。虽然已经形同陌路。但在擦身而过的瞬
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间，我的心疼了一下。

10.
年轻的时候，连多愁善感都要渲染的惊天动地。十年过去了，长大以后
的世界，越痛，越不动声色。越苦，越保持沉默。成熟不过是善于隐藏
，成长就是将你的哭声调成静音模式。

11.多年之后再次相见，若只是伪装的表演，不如不见。

12.
最可悲的爱情，并不像两条平行线一样遥遥相望，而是像两条交叉线，
相知后又渐行渐远。

13.拼了命的不让身边的人难过，却发现受伤的原来是自己。

14.
当你看到一个男的，生活放荡不羁，每天灯红酒绿，对爱情见异思迁的
时候，你不妨问一问，他认真的时候，输得有多惨！

15.有一种想念，叫避而不见。

16.我还在原地，傻傻的等你回来。

17.我还是喜欢你，像老故事里泛黄的桥段，半聋半哑失了声息。

18.果外界对你再无波动，时光匆匆让我用爱使你动容。

19.热水放久了都会变凉，何况这是爱情。

20.
倒啤酒时上面总有一层泡沫，看似庞大，但抿一口全是空气，你给的感
情也是。

21.留下一滴沙漏，那是我在想你的痕迹。
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22.你看到的只是一个来访的时间，怎么会知道我停留了多久。

23.我们和好吧。这句话，越长大越说不出口。

24.
其实回忆并不忧伤，只是我们花太多时间去感慨失去，却往往忽略了成
长的美好。

25.我曾路过你的心，不是我不想停留，而是你不肯收留。

26.爱你并不代表我离不开你，离开伱我还会好好的活下去。

27.错爱，是喜欢却不合适的鞋，穿了脚疼，扔了心疼。

28.最深的伤痛，需要多久的时间，才能痊愈康复。

29.闭上眼你最挂念谁，睁开眼身边竟是谁。

30.
或许，年轻总和遗憾绑在一起，只怪我当初太年轻，不懂得珍惜，现在
失去了才伤心后悔。

31.
在第一次选择坚强的时候，一定要想清楚：你是否做好了承受一切的准
备。

32.你关的不是手机，而是关了我的心！

33.你放不下的人，或许早已找到了代替你的人。

34.我巴不得你过得穷困潦倒，半夜想起的全是我的好。

35.
其实不管你爱过多少人，不管你爱的多么快乐或痛苦，到最后你不是学
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会了怎样去爱，而是学会了怎样爱自己。

36.可惜你不懂，躯壳也会痛。

37.第一次的爱，始终无法轻描淡写。

38.曾给过你开我心锁的钥匙，但你总反方向拧痛我。

39.原谅，不过是将遗憾悄悄掩埋；忘记，才是最深刻彻底的宽容。

40.
女人错过了那个她最想嫁的男人，就会变得挑剔。男人错过了那个他最
想娶的女人，就会变得随意。

41.
对呀，我特别喜欢钱，但不是因为喜欢钱，而是因为喜欢钱能买到的自
由。

42.珍贵的，是被时光粉碎了的记忆，以及那永远回不去的良辰美景。

43.跟人聊天，你对着手机盯了半天，人家半天才回，你秒回，你傻么？

44.一个人时，善待自己；两个人时，善待对方。

45.
你已经对我说再见，我们的路途太遥远。想给你留下最美画面，你却给
了我终点。再也看不见你的脸，看不见爱情的火焰，你曾许下的不悔誓
言，烟消云散再也难实现。

46.我不主动找你。不是因为你不重要，而是我不知道我重不重要。

47.等了太久得来的东西，多半已不是当初想要的样子了。

48.我要功成名就，然后孤独终老。
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49.誓言变成了谎言，我的心被你撕成了碎片。

50.
第一次哭是因为你不在，第一次笑是因为遇到你，第一次笑着流泪是因
为不能拥有你！

51.你是我心里的阳光，只能仰望，一碰就会被灼伤。

52.
你以为热情主动他会感动，你以为你患得患失他会心痛，其实都没有，
只有你一次又一次犯贱再主动。

53.没有人和我一样，还在为了一个没有结果旳结果执着。

54.
人类，就是一直在重复过去的道路。每个人都认为自己是对的，然后就
由罪恶衍生出更多的罪恶，悲哀衍生出更多的悲哀，永远找不到出路。

55.我们说好绝不放开相互牵的手，可现实说有爱还不够。

56.什么是勇气？是哭着要你爱我，还是哭着让你离开。

57.你懂不懂，好久不见是多心酸的问候！

58.回忆，有时令你嘴角上扬，有时也能让你潸然泪下。

59.我也终于明白：烟比女人亲，伤肺不伤心。

60.
我也想有个人害怕失去我。你永远都不会知道，为你乱想的人有多么爱
你。

61.他说过一直爱我到永久，可他怀里的人却不是我。
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62.我假装无所谓，告诉我自己，我那么的坚强，我可以承受一切的。

63.
无论生活的多么艰难，最后你总会找到一个让你心甘情愿傻傻相伴的人
。

64.没有你在身边的我，见你一面都成了很奢侈的事情。

65.可是我真的不够勇敢，总为你忐忑，为你心软。

66.
世界上最远的距离不是生与死，而是我隐身，你在线，你在线，我却隐
身。

67.曾经试着，用微笑细数你给的伤，无奈最后，泪却随微笑流出眼眶。

68.愿你过得好，祝我也顺心，不谈亏欠，谢谢曾遇见。

69.
我一点都不喜欢你，就像烟盒上写的吸烟有害健康，酒瓶上印的未成年
人禁止饮酒，游戏开始界面说的请勿沉迷游戏。

70.
我们一生之中一定会遇到某个人，打破你的原则，改变你的习惯，成为
你的例外。

71.我且当你是黄粱一梦，这场梦，寄与海角薄幸人。

72.结局，和你想得不一样的叫生活，和你想得一样的叫童话。

73.让你觉得太累的关系，就算了吧。

74.所谓坚强，只不过是比谁更能装得无所谓。
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75.
每个人都有过一个只能看资料不能添加的好友。以后的路，我好好过，
你慢慢走，都别回头。

76.
我的世界，你不在乎；你的世界，我被驱逐。我真的喜欢你，闭上眼，
以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己。

77.和你分开后，这世界上有两个我：一个假装快乐，一个真心难过。

78.
原来，寂寞时是自己的手指数脚指；原来，思念时，连呼吸也会心痛；
原来，一个人就是一辈子。

79.
我只能目送着幸福的末班车远去，不是我没赶上，而是压根儿都挤不上
去。

80.
每一次“我不在乎”背后都有一点点在乎；每一次“我没事”背后都还
是有那么一点伤痛。

81.以前总是认为没你就不行，可分手才发现，没了你照样过。

82.
有些故事来不及真正开始，就被写成了昨天；有些人还没有好好相爱，
就成了过客。

83.离开你明明要像百米赛跑狂奔，可我才刚起步，就已经精疲力尽。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/yi8dw7dur7.html
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