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抖音精致哲理句子

 

1.永远别放弃自己，哪怕所有人都放弃了你。

2.是相知不够，还是岁月太无情，望尽春晓，繁花轻轻别了枝头。

3.悲哀是真的，泪是假的，本来没因果，一百年后没有你也没有我。

4.不要为现在的努力喊累，黎明前的夜总是最黑。

5.遇到困难时不要抱怨，既然改变不了过去，那么就努力改变未来。

6.
人世间，难以找到完美镶嵌的时刻与弧度，让自身完美贴合，总是磕磕
碰碰直至精疲力竭与棱角尽失，才终于找到一个可以蜷缩的角落。

7.只要心里还存着不甘心，就还不到放弃的时候。

8.不拼不搏人生白活，不苦不累人生无味。

9.男儿不展风云志，空负天生八尺躯。

10.
有时候我们怪时间太快，是因为我们回不到过去。有时候我们又怪时间
太慢，是因为我们期待的久久不能到来。

11.
自己说的话一定要作到，否则在众人面前就失去了信任，那将会影响你
的一生，不要轻易答应别人的话。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

12.帆的自豪，是能在风浪中挺起胸膛。

13.
很多时候人们不是因为失败而烦恼，而是因为失败之后找不到任何借口
而烦恼。

14.毅力可以征服任何一座高峰。

15.这世界不单单是靠聪明伶俐支撑起来的，还有天道酬勤。

16.
当别人落难时，你拼了命的帮；自己落难时，别人拼了命地笑，这些都
是现实。得意时，朋友们认识了你；落难时，你重新认识了朋友。

17.人的一生一定要有一段让你回想起来热泪盈眶的日子。

18.别让过去的失败捆住你的手脚，否则永远难成大事。

19.慈悲心是拔出一切众生的痛苦，给予一切众生安乐。

20.
能干的人不在情绪上计较，只在做事上认真，无能的人不在做事上认真
，只在情绪上计较。

21.既然是生活，就免不了酸甜苦辣。既然是人生，就免不了人情冷暖。

22.浪花总是着扬帆者的路开放的。

23.想法产生看法，看法产生做法。

24.
不要去害怕做一件事，不要害怕触景伤情，不要害怕说错话，不要害怕
想起过去，不要害怕面对未来。
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25.知识是勤奋的影子，汗珠是勤奋的镜子。

26.
不要认为，我是我，佛是佛，这都是分别，就会离开佛，我们和佛是没
有距离的，佛即是我，我即是佛。

27.苦海无边，回头是岸。

28.没有退路的时候，正是潜力发挥最大的时候。

29.微笑能解决很多问题，沉默能避免许多问题。

30.
生活不可能像你想象得那么好，但也不会像你想象得那么糟。我觉得人
的脆弱和坚强都超乎自己的想象。有时，我可能脆弱得一句话就泪流满
面；有时，也发现自己咬着牙走了很长的路。

31.
随缘的人，总能在逆境中，找寻到前行的方向，保持坦然愉快的心情。

32.
如果你是对的，你没必要发脾气；如果你是错的，你没资格去发脾气。
这才是真正的智慧。

33.如理如法的好好修行，这才是真正地供养上师三宝，布施父母众生。

34.生活在希望中，没有音乐，一样可以跳动。

35.总有做不完的事，吐不完的怨气，减不完的肥，这就叫生活。

36.
人生的真理往往隐藏在平凡的生活中，人生的价值也往往体现在具体的
工作中。
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37.外在压力增加时，就应增强内在的动力。

38.
我们不快乐的原因，是不知如何安静地呆在房间里心平气和地和自己相
处。

39.
谁不虚伪，谁不善变，谁都不是谁的谁。又何必把一些人，一些事看的
那么重要。

40.人生就像爬山，看起来，走了很多冤枉路，但必会到达终点。

41.
生活中，一个微笑，一个眼神，甚至是一句简短的问候都可能为别人带
来希望，因此我们在生活中要经常给予别人鼓励和帮助。

42.有些烦恼是我们凭空虚构的，而我们却把它当成真实去承受。

43.本净明心非别处，惟在众生妄心中。

44.
以前总觉得世界太安静，时不时想找个人说说话，如今又觉得世界太吵
，总想一个人躲起来静一静。

45.人生得失并存，你拥有了清风，就要交还明月。

46.积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。

47.处事不必求功，无过便是功。为人不必感德，无怨便是德。

48.
鸟儿爱美，不仅需要羽毛之美，还需要鸣声婉转之美；鱼儿爱美，不仅
需要鳞甲之美。还需要浮沉活泼之美。人爱美，不仅需要服饰居室之美
，还需要心灵品德之美。
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49.
道不同不相为谋，你讨厌我，我也未必喜欢你。各走各的人岂不是更潇
洒？何必咄咄逼人费了口舌也讨人嫌。你闲得慌，我可没空陪你。

50.要铭记在心：每天都是一年中最美好的日子。

51.将来的你，一定会感谢现在拼命的自己。

52.人心有多好，人心就有多坏。

53.春水初生，春林初盛，春风十里，不如你。

54.
我现在还在读书，其实有时候感觉挺累的，但是，一想到现在的努力是
为了之后生活的更好，就感觉挺幸福的。

55.人都有自己的做人之志和生存之道，最终归结为道德底线。

56.人生重要的不是所站的位置，而是所朝的方向。

57.抛掉过去，不一定有好的开始，但一定不会比过去坏。

58.
年轻时我们放弃的，以为那只是一段感情，后来才知道，那其实是一生
。

59.
当我们努力使自己变得比现在更好的时候，我们周围的一切也会变得更
好。

60.有种爱情叫暴尸街头—轰烈，有种爱情叫入土为安—平淡。

61.
我对青年的劝告只用三句话就可概括，那就是，认真工作，更认真地工
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作，工作到底。

62.
人生不如意事十之八九，真正有格局的人，既能享受最好的，也能承受
最坏的。

63.珍惜上师，珍惜传承，珍惜法宝，珍惜人身，珍惜缘分，珍惜光阴。

64.有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。

65.因为有悔，所以披星戴月；因为有梦，所以奋不顾身。

66.
蓝天，留下了空白，才有了“纤云弄巧、飞星传恨”的波澜；历史，因
你留下了空白，才会有了青冢空留，遐思不断。

67.如果你觉得现在走的辛苦，那就证明你在走上坡路！

68.人生不是用来选择的，是用来活的。

69.
遇不到给你安全感的人不要紧，要学会自己给自己力量。看书、听歌、
跑步，你喜欢的任何事都行。认真丰富自己，安顿正负情绪，随遇而安
不是无所谓，是保证自己遇到什么情况都能撑得住自己。

70.
水的清澈，并非因为它不含杂质，而是在于懂得沉淀；心的通透，不是
因为没有杂念，而是在于明白取舍。

71.
顺境心不动，不喜而忘形，仍是佛念当前；逆境烦恼时，也不忧忿嗔恚
，还是佛念当前。

72.
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除了你自己的心，哪里有净土呀！心净土净，不要向外找，什么也找不
到，心就是土，土就是心。

73.
我听别人说这世界上有一种鸟是没有脚的，它只能够一直的飞呀飞呀，
飞累了就在风里面睡觉，这种鸟一辈子只能下地一次，那一次就是它死
亡的时候。

74.
身上带点刺，别人才会照顾你的感受；一味的赞美，忍让，妥协，偶尔
的反抗，便成了自我的罪魁祸首。

75.现在的生活放远了，就是别人眼中的风景。

76.
涵养，使人严肃而不孤僻，使人活泼而不放浪，使人稳重而不呆板，使
人热情而不轻狂，使人沉着而不寡言，使人和气而不盲从。

77.种子牢记着雨滴献身的叮嘱，增强了冒尖的勇气。

78.愿我来世，得菩提时，身如琉璃，内外明澈，净无瑕秽。

79.如果敌人让你生气，那说明你还没有胜他的把握。

80.
要仅仅满足于自己伸手就可以拿到的东西，踮起脚尖，你会发现，自己
的天空有多宽广。

81.
根本不必回头去看咒骂你的人是谁？如果有一条疯狗咬你一口，难道你
也要趴下去反咬他一口吗？

82.可以失败，不可以失志；可以失望，不可以绝望。
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