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心情不好发朋友圈短句子

 

1.爱情本来就是没有安全感的，因为我们都害怕失去。

2.
从此之后，我遇见青山，遇见白雾，独自尝这世间苦与独，却再也不能
与你重逢了。

3.我想变成一个小太阳，温暖着你那灰暗的心。

4.
当眼泪忍不住是要流出来的时候，就睁大眼睛，千万别眨眼，你会看到
世界由清晰到模糊的全过程。

5.天灰灰的，不是你一个人在忧伤；天下雨了，不是你一个人在哭泣。

6.从此你有如花美眷伴身旁，我却只剩似水流年走四方。

7.你来过一阵子，我却要怀念一辈子。

8.生病的时候可以吃药，那心痛的时候要吃什么？

9.真正的忘记，不是记不起来，而是想到了可以心如止水。

10.
蜷缩在角落哭泣，突然觉得其实一直以来在你心里，我只是个卑微的小
丑。

11.我从不指望任何人心疼我，没关系，天塌下来，我自己扛。
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12.
无尽的岁月里，我们输了从前的誓言，留下的是点点的幽怨，我们等来
的是冷漠的距离，天长地久，山盟海誓，不过芳华一梦。

13.顺着泪痕一点一点擦净，然后一句话也不说就走。

14.
一个人在戏里戏外肯定是不一样的，这一点不可怕，最可怕的是，你分
不清自己到底是在戏里，还是戏外。

15.我们终于来到以前憧憬的年纪，却发现从前的梦想，早已消失不见。

16.你伤的我，似乎连掉泪的力气都没有了。

17.你太慷慨，赠我岁月如歌，又太吝啬，让我爱而不得。

18.
学会爱自己，我们都不是完美的人，但我们要接受不完美的自己。在孤
独的时候，给自己安慰；在寂寞的时候，给自己温暖。学会独立，告别
依赖，对软弱的自己说再见。

19.
你是我患得患失的梦，我是你可有可无的人。毕竟这穿越山河的箭，刺
的都是用情至极的人。

20.幸福就象玻璃，平时看不见，稍微调整一下角度，就会光芒四射。

21.除了忙就是烦。除了累还是累。

22.
人不为己，天诛地灭。不会有任何一个人不为自己去着想，这就是人性
薄凉，社会现实。

23.你说，对不起，我不配，我笑，呵，好华丽的理由。

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

24.我和你渐渐的保持距离，直到我们再也没有了关系。

25.我爱了你好久，才发现想要离开的时候已经伤痕累累了。

26.
人生没有如果，只有后果和结果，慢慢地，不再流泪；慢慢地，一切都
会过去。

27.
请相信，那些偷偷溜走的时光，催老了我们的容颜，却丰盈了我们的人
生。

28.
隔着光阴，我闭上眼睛想你，依然能够想起那一年山上吹过的风，你逆
着风，安然无恙。

29.一切都会好起来的，愿所有的努力都不被辜负。

30.终于，我伤害了我最爱的人。并且，亲手把他推给了别人。

31.因为爱你，所以才甘心像玩偶似的被你玩弄。

32.能够说出的委屈，便不算委屈；能够抢走的爱人，便不算爱人。

33.独自一人走在路上，只有风陪我。

34.初见动了心，再见痛了心。

35.
孤独是什么，孤独就是每天手机不离手，看过的朋友圈又看一遍，歌单
里的歌全部听腻了，即使不知道干什么，也不想放下手机。

36.我在梦里失去你，却真的感到痛。
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37.其实没什么，失望也不是一次两次了。

38.
以为承诺了就可以白头偕老，原来也只抵不过不过是一句玩笑话，但他
却让我陷入其中，直到越陷越深，无法自拔。

39.我宁愿当个过客，看不透故事的曲折。

40.爱情是场骗局，我不愿骗人，也不想被骗。

41.
等待有一丝神秘，有一份憧憬，但它却最需要耐心。不是所有的等待都
会如愿以偿，不是每一天都会时来运来，所以等待的滋味往往并不好受
。

42.难过的时候，连周围呼吸的空气都感到了压抑。

43.当年打打闹闹，现在见面匆匆一笑。

44.我们都生活在彼此的故事里，不同的是：你是主角，而我是配角。

45.我爱你十年如一日沉淀，放手给你所有碧海蓝天。

46.这世上，能让我甘愿破戒，甘心入地狱的，只有你一人。

47.有时候，我们加快前进的脚步，只是为了假装对过往不在乎。

48.
如果上帝要毁灭一个人必先令其疯狂可我疯狂了这么久为何上帝还不把
我毁掉。

49.
从给别人一个微笑，给自己一次拥抱。亮的光总是刺着你的眼睛，生活
总是有苦有甜，世界之大遇见你不容易，春花绿叶四季总会有你我的气
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息。

50.我一直在故作坚强，坚强几十年，其实从来不知道什么是坚强。

51.突然觉得自己像一个华丽的小丑，演尽了所有的悲欢离合。

52.无论互相伤的再深，无论你多么绝情，依然爱你。

53.你不开心，甚至难过，归根到底就是你喜欢他。

54.
陪你走完了这一段路，我也变成你路过的路，从此人山人海，不再归来
。

55.失去的另一个含义是曾经拥有。岁月无常，珍惜吧。

56.不用说安慰的话，喝完这瓶酒我就回家。

57.爱情是自然而然的缘分，而不是死缠烂打的孽缘。

58.想不开就不想，得不到就不要。再好不过自己一个人了。

59.向你低头，一次，两次，次次。

60.
发现原来身边的一切可以随心情改变，心情好时一切都焕发光彩，可当
心情不好时一切都黯淡无光。

61.我没有任何天分、我只有梦的天真。

62.
不闻不问不一定是忘记了，但一定是疏远了，彼此沉默太久，就连主动
都需要勇气。
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63.你从未把我放心上，又怎会懂得我对你的好。

64.
失去最爱的人那种感觉，大概是身处人海里也觉得孤独，看喜剧都会哭
。

65.我和你以笑开始，以吻转浓，以泪结束。

66.很多东西就像指缝间的阳光，温暖，美好，却永远无法抓住。

67.我躲在角落里经过，然后假装是你错过了我。

68.总有个人曾说要永远守护你，到头来却在别人的身边。

69.
风还是一样地吹。花还是一样地开。太阳还是一样地升起。可是有些事
情已经变得不一样了。

70.
愿你放下执着，放下不甘心，从今以后，只负责精彩自己的人生。往事
不回头，未来不将就，你若盛开，清风自来！

71.那些讨厌我的人，你以为我很喜欢你吗？

72.普通朋友才会疏远，好朋友只会绝交。

73.我放下尊严，放下个性，放下固执，都只是因为放不下你。

74.女人要的很简单，只是一个真正心疼自己的男人。

75.你说你喜欢一个人在的时候，其实你只是习惯孤单。

76.
七月的风和八月的雨，无力的喜欢和遥远的你。一人一孤城，半梦半浮
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生。陪你走完漫长马拉松的人是我，等在终点的却是别人。你对我多重
要，我后悔没让你知道。

77.
每当我看天的时候。我就不喜欢再说话。每当我说话的时候。我却不敢
再看天。

78.喜欢笑旳人不一定快乐，也许笑只是他们旳保护色。

79.生活告诉我们，爱不在于朝夕相伴，而应能风雨同舟。

80.
在这个世界，没有谁离开谁不能活，也没有谁一定要为谁付出。既然真
心不能被珍惜，何必让它任人糟蹋。

81.放手后的微笑，只是用来掩盖疼痛的伤疤。

82.我不喜欢酒的味道，但我喜欢酒醉的感觉。

83.真的心酸，想说的话都要变成苦笑来表达。
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