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每日一句正能量

 

1.
年轻人看到人生路上满是灿烂的鲜花，老年人看到人生途中的是凄美的
斜阳。

2.
知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，而不去称量
重量。

3.如果你真的爱他，那么你必须容忍他部份的。缺点。

4.励志是给人快乐，激励是给人痛苦。

5.
生活的激流已经涌现到万丈峭壁，只要再前进一步，就会变成壮丽的瀑
布。

6.
人因为有理想梦想而变得伟大，而真正伟大就是不断努力实现理想梦想
。

7.我不知道遇见你是对是错，但我知道遇见你我开心过。

8.
生活，需要追求；梦想，需要坚持；生命，需要珍惜；但人生的路上，
更需要坚强。

9.只有不停的跌倒，才能学会如何用自己的力量站在大地上。
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10.第一个青春是上帝给的；第二个青春是靠自己努力的。

11.
不想用爱情来渲染悲伤，不想看你如此疲惫，低着头不理会，说我冷漠
？无所谓！

12.生命之灯因热情而点燃，生命之舟因拼搏而前行。

13.何必向不值得的人证明什么，生活得更好，乃是为你自己。

14.世间有为法，如梦幻泡影，如露亦如电，应作如是观。

15.
无论你是谁，无论你正在经历什么，坚持住，你定会看见最坚强的自己
。

16.人要有着眼点，又要有落脚点，前者是战略，后者是战术。

17.拿望远镜看别人，拿放大镜看自己。

18.尽自己最大的努力，抱最大的希望，作最坏的打算。

19.时间他会咬人，你不走便会满身伤痕。

20.
多数的错失，是因为不坚持，不努力，不挽留，然后催眠自己说一切都
是命运。

21.当你不再急于否认错误时，你就学到了重要的一课。

22.无论你觉得自己多么的不幸，永远有人比你更加不幸。

23.我们都太专注于自己的伤口，忘了要去握住别人伸出的手。
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24.努力过的人总是最美的，即使最后她没赢，至少不会骗了自己。

25.人生就像一杯茶，不会苦一辈子，但总会苦一阵子。

26.要有信念战胜难题，经常居心学习和经营，恒心坚定不移地努力。

27.两个人因为开心在一起叫喜欢，如果不开心了还想在一起就是爱了。

28.这个世界就这么不完美，你想得到些什么就不得不失去些什么。

29.
有没有这么一个人，曾经占据了你全部的生活，现在却连声问候都会觉
得尴尬。

30.最孤独的时光，会塑造最坚强的自己。

31.月色很黑，你看不见我的眼泪，因为我装无所谓！

32.梦想就像是一条路，只要你肯去走，就一点会走到终点。

33.
你若不想做，会找一个或无数个借口；你若想做，会想一个或无数个办
法。

34.别人的话只能作为一种参考，是不能左右自己的。

35.
每个人都有潜在的能量，只是很容易：被习惯所掩盖，被时间所迷离，
被惰性所消磨。

36.智者总是有成功的密码，能译出密码的人，心是成功的智者。

37.付出了不一定有回报，但不付出永远没有回报。
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38.把你的脸迎向阳光，那就不会有阴影。

39.只有先做一个成功者，社会才有可能接受她的与众不同。

40.
每个人的一生都有许多梦想，但如果其中一个不断搅扰着你，剩下的就
仅仅是行动了。

41.
时间就像慢性毒药，过一天少一天，我们虽然减轻不了，但我们可以做
有意义的事！

42.永远热情，永远快乐。你要的生活，只能自己给自己。

43.我的青春还在继续，再多荆棘也要向前奔跑。

44.当你再也没有什么可以失去的时候，就是你开始得到的时候。

45.
环境永远不会十全十美，消极的人受环境控制，积极的人却控制环境。

46.唯其尊重自己的人，才更勇于缩小自己。

47.
不求与人相比，但求超越自己，要哭就哭出激动的泪水，要笑就笑出成
长的性格！

48.终日辛苦工作养家糊口，使人累的喘不过气。

49.曾经拥有的不要忘记，已经得到的要珍惜，属于自已的不要放弃。

50.生命太过短暂，今天放弃了明天不一定能得到。

51.当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。
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52.我一定要，马上行动，决不放弃！

53.没有显赫的背景，只有孤独的背影。

54.
我从来不羡慕别人，我知道我想要的，都可以通过我自己的不断努力，
最终还是会得到。

55.逆境磨练人、逆境是老师、逆境之苦可变甜。

56.任何一件事情，只要心甘情愿，总是能够变得简单。

57.
一个人只有亲眼看到自己伤疤的时候才知道什么是痛，什么是对与错。

58.失去的东西，其实从来未曾真正地属于你，也不必惋惜。

59.一个人无论遇到怎样的挫折和困难，都要靠百倍的的勇气来应付。

60.
记住，可以哭，可以恨，但是不可以不坚强。因为后面还有一群人在等
着看你的笑话。

61.没有人能一路单纯到底，但别忘了最初的自己。

62.勇于开始，才能找到成功的路。

63.
要冒一险！整个生命就是一场冒险，走得最远的人常是愿意去做愿意去
冒险的人。

64.若是美好，叫做精彩。若是糟糕，叫做经历。

65.没人扶你的时候，自己站直，路还长，背影要美。

                                5 / 7



https://duanjuziku.com/
 

66.
我们能做的只是要拼尽全力，即使迈出的步子很小，我们也比昨天更接
近自己的目标。

67.靠别人的人不算本事，靠自己的才算真本事。

68.做自己生命的主角，而不是别人生命中的看客。

69.终究还得自己做自己的主角，所以必须坚强走下去。

70.
机会靠自己争取，命运需自己把握，生活是自己的五线谱，为什么不亲
自演奏好它？

71.精致背后的坚韧与自律，才是这世上最好看的风景。

72.
无论你昨晚经历了怎样的泣不成声，早上醒来这个城市依旧车水马龙。

73.还能冲动，表示你还对生活有激情，总是冲动，表示你还不懂生活。

74.
即使通过自己的努力知道一半真理，也比人云亦云地知道全部真理还要
好些。

75.月儿把她的光明遍照在天上，却留着她的黑斑给它自己。

76.努力过后，才知道许多事情，坚持坚持，就过来了。

77.有一种落差是，你配不上自己的野心，也辜负了所受的苦难。

78.
为了自己想要的未来，无论现在有多难熬，都必须得满怀信心的坚持下
去。
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79.只有承担起旅途风雨，才能最终守得住彩虹满天。

80.世上再美的风景，都不及回家的那段路。

81.
面对机会，你要勇敢，输也罢、赢也罢，都是一种经历，是一笔花钱买
不来的财富。

82.
人世间的感情不过两种，一种相濡以沫厌倦到老，一种相忘江湖怀念到
哭。

83.
一切一切感觉都已变淡，回归自己，做好自己。选择自己合适的生活，
为自己的生活努力奋斗。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/q8jbvrbs95.html
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