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从今以后的励志句子

 

1.
青春是火，燃烧我们年轻的光华，青春是灯，照亮我们美丽的豆蔻年华
，青春是路，指引我们从青涩走向成熟。

2.
人的一生没有一帆风顺的坦途。当你面对失败而优柔寡断，当动摇自信
而怨天尤人，当你错失机遇而自暴自弃的时候你是否会思考：我的自信
心呢？其实，自信心就在我们的心中。

3.
当你想做成一件事，你必须拥有比任何人都强烈的热情。多思考，少吐
槽；多向前看，少翻旧账。

4.
没有谁能击垮你，除非你自甘堕落。不拼一把，你怎么知道自己是人物
还是废物！比你差的人没放弃，比你好的人仍在努力，你有什么资格说
你无能为力！

5.
人生是很累的，你现在不累，以后就会更累。人生是很苦的，你现在不
苦，以后就会更苦。

6.
生活其实很简单，在最艰难的时候，拥有执着的信念比超群的能力更重
要，能力决定了你能够走多远，信念却决定了你行走的方向，走得再远
，方向错了，一生都是枉然。

7.
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努力后收获的是自己，赚钱也好，工作也罢，不要去敷衍，没人喜欢拖
着懒人赚。也许今天你委屈抱怨，总遇不到机会，但想想自己付出了多
少，努力不是为别人，而是为自己！

8.
成功之处并不在于别人对自己的看法，而在于自己的努力。就算没有人
为你鼓掌，至少你还能够自己欣赏自己。

9.
世上唯一不能复制的是时间，唯一不能重演的是人生，趁有生之年，努
力折腾吧。

10.
多要求自己，你会更加独立；少要求别人，你会减少失望。宁愿花时间
去修炼不完美的自己，也不要浪费时间去期待完美的他人。

11.
成败乃是天注定，选择了，努力了，成功了锦上添花，失败了也不气馁
。用一颗淡然之心对待成败，因为我们已经收获了奋斗的过程，体验了
人生的意义。其是过程才是我们的生命，因为结果是唯一的，那就是死
亡。

12.
我们单枪匹马闯入这世间，只为活出属于自己的所有可能；愿你这一生
既有随处可栖的江湖，也有追风逐梦的骁勇。

13.
每个人身上，都依附着两个自己：好的自己和坏的自己。让积极打败消
极，让高尚打败鄙陋，让真诚打败虚伪，让宽容打败计较，让快乐打败
忧郁，让勤奋打败懒惰，让坚强打败脆弱。只要你愿意，你就是最好的
自己。

14.
有人说我，总是活在自己的世界中。后来我说，活在自己的世界中有什
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么不好，自给自足，偶尔庸人自扰，不是很好么？其实，我真的已经放
下了。只是，我无比的怀念过去的那个自己，可以为了一切奋不顾身的
自己。现在我只想没心没肺的笑着过每一天。

15.
行动是打败焦虑的最好办法，当你不知道该做什么的时候，就把手头的
每件小事做好；当你不知道怎么开始时，就把离你最近的事情做好。

16.
当我觉得我倒霉了，我就会想：这是在挥洒我的霉运，挥洒之后，剩下
的就全都是幸运了！

17.
没什么好抱怨的，今天的每一步，都是在为之前的每一次选择买单，这
也叫担当；没什么好抱怨的，今天的每一步，都是在为今后的每一点成
功布局，这也叫沉淀。人生就是这样，你不承担责任，就不成长；你不
付出，就得不到。

18.
自己想要的东西，要么奋力直追，要么干脆放弃。别总是逢人就喋喋不
休的表决心或者哀怨不断，做别人茶余饭后的笑点。

19.
生命，只是一场单程旅行，永远都无法回头。在这场或短暂或漫长的旅
行中，因心之所求各异，眼前会呈现出不同的风景。一路上，有风有雨
，茫茫人海，我们不知道会在何时何地与何人相遇。

20.
没有无缘无故的主动找你聊天，也没有无缘无故的不回你消息，喜欢和
不喜欢，别人表现得都挺明显的。

21.
有些错误，你这辈子必须去犯，如果你不犯，你一辈子也无法体味失去
的痛苦：还有的错误，你本该犯，可是你却没犯，那么你将固守你的所
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谓的完美正确，而得不到犯过错误后心灵的涅。

22.
活得累是因为心里装了多余的东西，跟吃饱了撑的是一个道理。有些人
，有些事，看清了，也就放下了。少和让你生气的人在一起，因为那人
不会带给你快乐；少和心眼多的人在一起，因为你的善良玩不过他。

23.
一个人的悲凉不在于你被谁抛弃了，也不是身边没有了朋友，而是你极
尽所能想融入一个群体，却发现你始终是多余的。

24.
人生会遇到很多障碍，这些障碍就像阻挡我们的布帘子，我们要勇敢地
掀起它。

25.
虽然我们无法改变人生，但可以改变人生观。虽然我们无法改变环境，
但我们可以改变心境。

26.
路程中会遇到很多很多麻烦困难，我们需要承受，更要去解决，俞敏洪
说过一句话：坚持下去，不是我们有足够的坚强，而是我们已经无法选
择。

27.
如果你不能成为大道，那就当一条小路；如果你不能成为太阳，那就当
一颗星星。

28.
人最大的对手，通常不是别人，只是自己的懒惰。任何时候都要靠本领
吃饭。你必须拼尽全力，才有资格说自己的运气不好。

29.
生命，是一树花开，或安静或热烈，人生一半是现实，另一半是梦想。
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人生，最快乐的那莫过于奋斗。不管有多风光荣耀，抑或苦涩不齿，都
过去了，无可更改，无法再来。唯有重拾心情，重新上路，才是我们唯
一的抉择。

30.
努力一点，是为了让自己多点筹码，不去做不喜欢的事。人生没有如果
，只有后果和结果，少问别人为什么，多问自己凭什么。

31.
没人会把我们变得越来越好，时间也只是陪衬。支撑我们变得越来越好
的是我们自己不断进阶的才华，修养，品行以及不断的反思和修正。

32.
生是偶然，活是必然，生活不是易然。人在一生的向往面前，有时只是
一叶草的语言。

33.
生活像一只蝴蝶，没有破茧的勇气，哪来飞舞的美丽。生活像一只蜂，
没有勤劳和努力，怎能尝到花粉和蜂蜜，越努力越幸运！

34.
越是在乎你的人，越是唠叨你，越是信任你的人，越会重用你，越是看
重你的人，越会帮助你。记住了，无论怎样，毁掉你的信任，就等于毁
掉你的前程，抛弃真心，等于失去一份真情，忘恩负义，等于葬送你的
福气，要懂得知恩图报。

35.
生活就是一种积累，你若储存的温暖越多，你的生活就会越阳光明媚，
你若储存太多寒凉，你的生活就会阴云密布！

36.
与人为善，成就他人的同时不知不觉也成就了自己。一己是人，众人是
天；谋事在人，成事在天。如果你有梦想，就默默去实现它，如果你有
爱的人，就努力让她幸福。没必要让全世界都知道。
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37.
人生只有走出来的美丽，没有等出来的辉煌，最幸福的事情，不是活得
像别人，而是在努力之后，活得更像自己。

38.
没有特别幸运，请先特别努力，别因为懒惰而失败，还矫情地将原因归
于自己倒霉。你必须特别努力，才能显得毫不费力！

39.
许多人会在意别人对自己的看法，希望得到所有人的认可，结果平添很
多烦恼。生活是公平的，要活出精彩，需要一颗奋进的心。生活像流水
一般，有时是那么平展，有时又是那么曲折。生活不能等待别人来安排
，要自己去争取与奋斗！

40.
所谓爱自己，就是不要因为外界刻薄的环境而自暴自弃，不要因为别人
的错误而惩罚自己。不要因为手中一副烂牌，就向命运撒泼赌气，颓废
到底。

41.
思路清晰远比卖力苦干重要，心态正确远比现实表现重要，选对方向远
比努力做事重要，做对的事情远比把事情做对重要。成长的痛苦远比后
悔的痛苦好，胜利的喜悦远比失败的安慰好！

42.
如果，感到此时的自己很辛苦，告诉自己：容易走的路都是下坡路，坚
持住，因为你正在走上坡路。

43.
对于过往，不要再说什么：相见不如怀念。放下，就彻彻底底放下，立
即让自己忙起来，你忙起来的样子好好可爱哦！一忙起来，难过的事，
就统统见鬼去了。

44.
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没有人陪你走一辈子，所以你要适应孤独，没有人会帮你一辈子，所以
你要奋斗一生。

45.
人生终有许多选择。每一步都要慎重。但是一次选择不能决定一切。不
要犹豫，作出选择就不要后悔。只要我们能不屈不挠地奋斗，胜利就在
前方！

46.
没有播种，何来收获；没有辛苦，何来成功；没有磨难，何来荣耀；没
有挫折，何来辉煌。

47.
认定了的路，再痛也不要皱一下眉头，你要知道，再如何难走都是你自
己选的，你没有资格喊疼。

48.
今天敢于做别人不敢做的事，明天才可以拥有别人不能拥有的财富，不
要在乎身边的闲言碎语，因为未来是自己的，不是能不能、而是要不要
给自己一个完美的交代，为自己而努力！

49.
选择与放弃，是生活与人生处处需要面对的关口。昨天的放弃决定今天
的选择，明天的生活取决于今天的选择。人生如演戏，每个人都是自己
的导演。只有学会选择和懂得放弃的人，才能赢得精彩的生活！

50.
努力到无能为力，拼搏到感动自己；吃过的苦，受过的累，会照亮未来
的路；没有年少轻狂，只有胜者为王。

51.
每一个人的心中都有一个残缺不全的故事，人生的坚持，就是学习的坚
持，尽管是遭遇困苦，但是我们却是能在一次次的苦难中去成长，重新
的去爬起来。这就是奋斗的人生。
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52.
我不相信掌纹能够带给我什么，我只相信十指握成拳头的力量，它能带
我创造一个全新的世界。

53.
青春就是用来追忆的，当你怀揣着它时，它一文不值，只有将它耗尽后
，再回过头看，一切才有了意义。爱过我们的人和伤害过我们的人，都
是我们青春存在的意义。

54.
你要知道，想要快意人生，就要活得比别人努力。要么十分优秀，要么
十分漂亮，不然就没有资格抱怨。

55.
青春是火，燃尽了年轻光华，青春是灯，照亮了豆蔻年华，青春是梦，
引领着我们一直向前追逐的荆棘小路。

56.
虽然我的生命中有很多缺陷，但我仍然可以有如此多的机会触摸这个多
姿多彩的世界。世界是美好的，甚至黑暗和沉寂也是美好的。无论处于
什么样的环境，我都要不断努力，都要学会满足，这是我所领悟到的。

57.
你比别人多一点努力，你就会多一份成绩；你比别人多一点志气，你就
会多一份出息；你比别人多一点坚持，你就会夺取胜利；你比别人多一
点执着，你就会创造奇迹。

58.
有梦想就去努力，因为在这一辈子里面，现在不去勇敢地努力，也许就
再也没有机会了。

59.
人生啊，只要你对未来还有所期望，还年轻，还能折腾，就要努力一把
，拼命的时候一定不要对自己手下留情。你只有努力，才配得上更好的
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生活。

60.
人生中会有很多事情把我们击败，但真正打垮我们的其实是我们自己的
态度。

61.
你不能决定生命的长度，但你可以控制它的宽度；你不能左右他人，但
你可以把握今天；你不能样样胜利，但你可以事事尽力。

62.
任何时候都可以开始做自己想做的事，希望你不要用年龄和其他东西来
束缚自己。

63.
事在人为，诚至金开！选择一条适合自己的路坚持走下去，只要坚持，
就会取得成功。

64.
跌倒了，失去了，不要紧，爬起来继续风雨兼程，且歌且行。擦亮你的
眼睛，别让迷茫蛊惑了自己。只有心中有岸，才会有渡口，才会有船只
，才会有明天。

65.
无论前方的路有多坎坷，千万要记住：苦难是我们人生路上不可缺少的
经历，只有积极面对，才能拥有不一样的人生。

66.
你不能决定太阳几点升起，但可以决定自己几点起床。你不能控制生命
的长度，但可以增加生命的宽度。别嫉妒别人的成功，在你看不见的时
候，他们流下了你想象不到的汗水。与其羡慕，不如奋斗！

67.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
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嘲笑与批评不断往前走的人手中。

68.
承受，继续承受。生命的重量是压在肩头的种种过往和经历。生命的意
义，是在你快要趴下的时候咬牙抗住。生命的精彩，是你负重前行，最
终到达你梦里曾经到过的地方。

69.
常常感觉造化弄人，人生道路艰辛。但也還是坚信，老天爷都会垂青对
衣食住行依然揣着自信心的人。

70.
放弃同样是一种选择，放弃并不是自己无能，而是因为自己有了更好的
选择。有时候，放弃比坚持还需要勇气。

71.
正在奋斗路上的你，千万不要怕吃苦。没有什么捷径能让你出类拔萃，
没有哪些艰难困苦是白白煎熬。你的每一份经历，不管是顺境还是坎坷
，都会增加你生命的厚度。所有的苦，以后都会笑着说出来。

72.
你不喜欢自己的生活，然而有人在梦想着过你的生活。不管发生什么，
都不要放弃，坚持走下去，肯定会有意想不到的风景。

73.
如果你想要什么，那就勇敢地去追求，不要管别人是怎么想的，因为这
就是实现梦想的方式——行动。

74.
生活中出现不顺心的事情，不要心怀不满、怨气冲天，也不必耿耿于怀
、一蹶不振，是福是祸都得面对，是好是坏都会过去。生气，是拿别人
的错误惩罚自己。

75.
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人的思想是了不起的，只要专注于某一项事业，就一定会做出使自己感
到吃惊的成绩来。

76.
人生最痛苦的不是要什么得不到，而是根本不知道自己要什么。生命中
总有那么一段时光，充满不安，可是除了勇敢面对，我们别无选择。

77.
每个成功的人正是通过一次又一次向命运发起挑战，并通过坚忍的意志
战胜命运。

78.
生于忧患，死于安乐。如果你想跨越自己目前的成就，就不能画地自限
，而是要勇于接受挑战。对畏畏缩缩的人来说，真正的危险正在于不敢
冒险！

79.
走得最急的，都是最美的风景；伤得最深的，也总是那些最真的感情。
收拾起心情，继续向前走，就会发现：错过花，你将收获雨，错过雨，
你会遇到彩虹。

80.
有时候我们有些近视，忽略了离我们最真的情感；有时候我们有些远视
，模糊了离我们最近的幸福。
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