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夜间失眠句子

 

1.
我在深夜里饮了一杯酒，突然就觉得自己醉了，可是眼前浮现的东西却
更多了。醉了的心，清醒的画面，让我迟迟无法安然的入睡。

2.我的心里有—座无人岛，那里开满了存着记忆的白玫瑰花。

3.
你真的很奇怪，烟对你不好你喜欢，酒对你不好你喜欢，熬夜对你不好
你喜欢，我对你好你却不喜欢。

4.他不留恋，你却深陷。爱情何尝不是一种作茧自缚。

5.爱很奇怪，什么都介意，最后又什么都能原谅。

6.
喜怒哀乐自己扛，酸甜苦辣自己尝；我就是自己的太阳，无需凭借谁的
光。

7.中午喝了杯咖啡后晚上注定失眠。

8.
很喜欢冷漠的歌，不知不觉听了半夜，越听越睡不着，伤感音乐寂静的
夜。

9.
不艾，不怨，心坦然。生活，有苦乐；人生，有起落。学会挥袖从容，
暖笑无殇。
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10.
夜未央，天未亮，独自一人疗悲伤。夜太长，心乱想，是谁把你抱在旁
。

11.
我不明白自己何苦，每到漆黑的夜里，就会思绪乱飞，如果安心，是否
就能成眠？那么，此时的未眠，意味着？

12.听着雨声也睡不着，失眠了还是脑子想的太多。

13.
喝咖啡了，注定失眠夜了，能咋整啊，咕噜咕噜翻来翻去总能翻睡着的
。

14.我热情有限，你把握好时间。

15.海誓山盟的誓言我说过，只是你没有给我去兑现它的机会。

16.
我们无法轻易许诺，也不一定能实现诺言。但心中最宝贵最柔软的地方
，都是给最爱的人的诺言。

17.等待就象失眠的黑夜，无助而漫长。

18.
一夜没睡，喝茶失眠、喝咖啡失眠、现在升级了、喝杯奶茶一夜没合眼
，这是要升仙。

19.失眠这么久，别人还以为是想不开，结果是茶喝多了。

20.
如果一个人开始怠慢你，请选择离开，宁可高傲到发霉，也不要死缠到
底。
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21.我越累越想睡，天越黑我越怕鬼。

22.我不太主动寻人谈天。所以，我主动寻的，都是我在乎的人。

23.后来我才知道新鲜感有多重要，过期的酸奶再好喝也要丢掉。

24.分不清东西南北，只知道你在远方。

25.
每次去学校前，都是莫名的心烦，不安，失眠。虽然都一年了，我是个
恋家的孩纸。

26.
人世沧桑，岂能没有分别的痛苦时刻？为了事业，我们让离别的泪尽情
飘洒。

27.
幸福，不是收获的多，而是抱怨的少。于人不苛求，遇事不抱怨。只有
善于驾驭自己情绪和心态的人，才能获得平静，感受到幸福的味道。

28.
以前以为真正的爱情是山盟海誓，翻山越岭的勇气，是非你不可的执着
，而如今开始劝自己，人生苦短，何必念念不忘。

29.当没有星星的晚上，家里没有绵羊，最后我失眠了。

30.
朋友你今天就要远走，干了这杯酒；忘掉那天涯孤旅的愁，一醉到天尽
头。

31.
有时候，你问的问题，如果对方一直在闪躲，那就是委婉的告诉你，真
实的回答很残忍。
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32.实在放不下就继续喜欢吧，也许他会被你感动，也许你会累到放手。

33.
你以为我爱你容易吗，每天提心吊胆容易吗，没你的晚安失眠我容易吗
。

34.
永远不益听信当事人讲述自己的过去，因为每个人都喜欢不自觉的悲化
自己。

35.
面对失眠我有切身的感受，我认定人一生一世，假如不能每天睡上一个
好觉，就是一大缺憾，就是一大损失，就是失去了一份人生的享受，就
是人生意义没有得到更完整演义。

36.我一直以为人是慢慢变老的，其实不是，人是一瞬间变老的。

37.
其实，她并不是真正的快乐。其实，她常常失眠，常常一个人看天空。

38.
别离的泪水，为记忆的长河增添新的浪花；别离的祝福，为再一次相聚
拉开了序幕。

39.
最后扛不住了，最后说出口了，自我累了，心累了，不敢想以后，不想
看过往，一切都在意料之中却又无法自拔的慢慢毁灭！

40.
微风吹过了我的脸，勾起了我对你的思念，每当想起你的时候我抬头望
着天空，希望能看到你那熟悉的脸孔。

41.时间会让你看清每一张脸，久伴会让你知道每一颗心。
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42.我说不出来为什么爱你，但我知道，你就是我不爱别人的理由。

43.
论咖啡是怎样毁掉我的一天的，从喝完到现在，时不时心悸，想吐，感
觉喘不过来气。害怕今天晚上会失眠。

44.
有时候心情会突然的很低落，不想说话也不想动。别人问起，也不知道
该怎样回答。真的，我不是假装沉默，只是无力诉说。喝了咖啡后依旧
失眠。

45.
泪水却仍带着浓浓的牵挂，淡淡的忧愁。心里的伤，我不知道怎么样去
治愈，即使治愈好了，心也将永远会象破碎的玻璃一样，留下痕迹。

46.比起没有人爱我，我更怕有人爱过我，但是后来不爱了。

47.失眠了怎么躺都不对，就像爱上一个不爱自己的人怎么做都不好。

48.撑不住就休息好了，抓不住就放手好了，经不起就拒绝好了。

49.
天黑归天黑，下雨就下雨，该来的情绪都不抗拒。睡眠归睡眠，清醒就
清醒，该做的事情都不忘记。随遇而安，因为有了能自己站稳的底气。

50.失眠，是因为你的魂灵在别人的梦里热烈地游走着。

51.曾经你是我每天清晨微笑的原因，现在却是我每天夜里悲伤的理由。

52.因为太想志祥欧巴，所以失眠了！

53.风华是一指流砂，苍老是一段年华。

54.
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痛不痛只有自己知道。变没变只有自己才懂。现在的我一切都好，假装
一切都很好。

55.
多少人在下雨的夜里，会失眠，会看着窗外发呆，会莫名其妙的感到孤
独和忧伤，这都是因为心里想着另一个人。

56.我们的爱情到这刚刚好，剩不多也不少，还能忘掉。

57.每到晚上睡不着，爬起来想你就像是安眠药。

58.
其实有些东西，时间还真无法让它遗忘。真正的遗忘，不是不再记起，
而是在以后的日子里，想起的时候，心中不再有波澜。

59.想你的时候，我就像个哑巴，所有情绪都无法表达。

60.有时候，你假装很快乐，只是为了不让别人问你怎么了。

61.
我喜好现在的自身，我怀念过去的咱们。离开后，别说祝我幸福，你有
什么资格祝我幸福我在怀念，你不再怀念的。我怀旧，因为我看不到你
和未来。

62.突然说分手，失眠了。今天，对不起。我失手把你杀了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/7s0cqc1t9o.html
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