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早起的朋友圈正能量短句子

 

1.
美好的，留在心底；遗憾的，随风散去。人生不可能总是顺心如意，但
持续朝着阳光走，影子就会躲在身后，刺眼，却是对的方向。早安，祝
阳光灿烂每一天！

2.
睡去昨天的疲惫，忘却昨天的烦恼，睁开今天的双眼，打开今天的美好
。早上好，愿我的问候如清凉的清晨般滋润你！早安。

3.
早上好，洗个脸清清爽爽哈哈笑，早餐营养要搭配好，精神饱满情绪高
，高兴兴挣钞票，祝你一天心情妙，早安！

4.新的一天，好运正在派件，请保持心情舒畅，早安。

5.没有伞的孩子，必须努力奔跑！早安！

6.
睁开您的眼，我用温馨送您声早安；抬起您的头，我用快乐与您握个手
；穿上您的衣，我用祝福伴您赢胜利；早晨快乐！

7.
恋爱不是谈的，是坠入的。有一天，在没有察觉到的时候，头朝下坠下
去。早安！

8.
人都是矛盾的，渴望被理解，但又害怕被看穿。人有两条路要走，一条
是必须走的，一条是想走的，你必须把必须走的路走漂亮，才可以走想
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走的路。每一天都是最好的开始。

9.
即使没有人注意，也要努力去成长，很多眼睛，都藏在你看不见的地方
。其实一直陪着你的，是那个了不起的自己。早安，共勉！

10.
一年之计在于春，一天之计在于晨。早上敞开祝福门，问候早早添精神
。事业架起红火锅，生活支起聚宝盆。开心舒心享不尽，顺风顺水好前
程！

11.
向日葵告诉我，只要面对着阳光努力向上，日子就会变得单纯而美好。
早安！

12.
无论你正遭遇着什么，你都要从落魄中站起来重振旗鼓，要继续保持热
忱，要继续保持微笑，就像从未受伤过一样。早安！

13.
生活很多时候给你一个比别人低的起点，是为了让你演一场绝地反击的
故事，就像跳远，些许的退后，是为了进行一段冲刺，跳得更远。要知
道，跑在后面的孩子，才有更多超越别人的空间。早安！

14.
人生便如一块香料，是只有在坚持的信念为柴，坚守的行动为火炙烤中
才能散发出最浓郁的芬芳。早安！

15.
人格是做人的品牌。人格如金，纯度越高，品位越高。做人一辈子，人
品做底子。看看不同的风景，接触不同的人和事。早安！

16.
无烦恼之苦，少贪欲之念。只要心旷神怡，心境开朗，心中就一定会有
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一片艳阳天。要守住知足，要筑牢堤防。要把握凡事求自然，遇事处泰
然，得意寻安然，失意能坦然，曲折是必然，沧桑方悟然。朋友，早安
！

17.
要实现梦想，你不是在开始就考虑的多么的周全，具备多少的条件，而
是你在梦想的路上，一点一滴的积累，一点一滴的实现，最终让你的梦
想成为现实的。早安！

18.
让我们静下心来审视一下自己，是不是忙得有价值，忙得有意义，忙得
有目的，看一看我们是不是因为忙而迷失了自己。如果我们仅是为了忙
而忙，那不妨让自己停一下疲于奔命的脚步，用心体味一下生活，你会
发现生活中未被发掘的美。早安！

19.
光阴将曾经的苦涩化为日后的笑谈，岁月也终会抚平青春的躁动。早安
，一切会顺其自然！

20.
有时候，你得停一下脚步，等一等心灵，让心情平和，想一想自己生活
中拥有的所有美好的东西。早安。

21.
你要相信，你生命里遇到的每个人每件事，都有它的价值和意义。有些
人教会你爱，有些事教会你成长，哪怕只是浅浅在你的路途中留下印记
，也是一笔难能可贵的财富，至少在曾经某个时刻，你明白了生活，你
懂得了自己。早安！

22.
经常警示的一句话就是：别在最该拼搏的年纪选择稳定，世界上最大的
不变是改变，只有每天进步，才能拥抱生命的无限可能！

23.

                              3 / 11



https://duanjuziku.com/
 

所有的困难都是上天给你预设的劫难，使你坚强，所有的挫折都会让你
吃一堑长一智，使你充实让你睿智。不经历了风雨，哪能见到彩虹，不
尝过人生百味，哪能懂得人生的真谛。早安！

24.
太阳天空照，花儿对您笑，懒虫还在睡大觉。发条短信把您叫，催您早
起对镜笑，鲜牛奶，软面包，营养早餐早备好，快起床吧朋友，早安！

25.
能够在青春的时光中倔强，就一定不要在懦弱的自卑里彷徨。做人一定
要有自信，给自己无限的力量，在前行的路上发出万丈光芒。早安！

26.
命运要你成长的时候，总会安排一些让你不顺心的人或事刺激你。这是
规律！早安！

27.
与其逃避现实，不如笑对人生。不管多远的路，也能走到尽头；保持一
颗平和的心态，怀揣一个梦想，不畏惧风雨，不害怕失败，敢于行动，
去追寻那个渐行渐远快要消失的自我。早安！

28.
别和往事过不去，因为它已经过去；生活裹着酸酸甜甜，日子却是平平
淡淡；沧海的人生路，与其重拾曾经的残缺的美丽，不如放眼还在路上
的风景。因为从来不曾相信破碎的花瓶还能恢复曾经的美丽。早安！

29.
天塌下来，有个高的人帮你扛着，可是你能保证，天塌下来的时候，个
儿高的人没在弯腰吗？之后，还不是得靠自己！

30.
别人对你好，你要争气，图日后有能力有所报答；别人对你不好，你更
要争气，望有朝一日扬眉吐气。当你把希望放在别人身上时，你会选择
等待；当你把希望放在自己身上时，你会选择奔跑。新的一天，早上好
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！

31.
相遇总是猝不及防，而离别多是蓄谋已久，总有一些人会慢慢淡出你的
生活，你要学会接受而不是怀念。早安！

32.
有的人你看了一辈子，却忽略了一辈子；有的人你看了一眼，却惦念了
一生。早安！

33.
清晨的第一缕阳光照亮心房，清晨的第一段铃声唤醒希望，清晨的第一
声问候由我轻轻送上：早安，朋友，祝福你一天都有好心情！

34.
很多事情不能自己掌控，即使再孤单再寂寞，仍要继续走下去。不许停
也不能回头。早安！

35.
每天吃一颗糖，然后告诉自己：今天的日子，果然又是甜的。每天对着
太阳微笑一下，然后告诉自己：太阳公公又带来崭新的一天。早安！

36.
如果能幻化成一片雪花，我愿轻轻落到您的身上慢慢融化悄悄祝福，愿
我的温柔能化解您的疲惫，愿我的晶莹能过滤您的思绪，早上好！

37.人生就像舞台，不到谢幕，永远不会知道自己有多精彩。早安！

38.
努力也许不等于成功，可是那段追逐梦想的努力，会让你找到一个更好
的自己，一个沉默努力充实安静的自己。早安！

39.
有的人活在过去的记忆中，有的人活在对未来的痴想中，只有活在今天
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的人，是把自己的一生掌握在手中。早安！

40.
真正让人变好的选择，过程都不会很舒服。你明知道躺在床上睡懒觉更
舒服，但还是一早就起床；你明知道什么都不做比较轻松，但依旧选择
追逐梦想。这就是生活，你必须坚持下去。早安！

41.
走自己的路，按自己的原则好好生活。即使有人亏待了你，时间也不会
亏待你，人生更加不会亏待你！早安！

42.
晨的美好就如青草般芳香，如河溪般清澈，如玻璃般透明，如甘露般香
甜。亲爱的朋友，早上好，愿你今天有个好心情！

43.
没有比别人更厉害，就要比别人更努力，在未来，与更好的自己相遇。
早安！

44.
当你很累很累很累很累的时候，你应该闭上眼睛做深呼吸，告诉自己你
应该坚持得住，不要这么轻易的否定你自己，谁说你没有好的未来，关
于明天的事后天才知道。早安！

45.
努力的意义是为了看到更大的世界，是为了自由的选择人生，是为了变
成自己喜欢的样子，早安，加油！！

46.
太多毒鸡汤告诉你，你想要的岁月都会给你，可它没告诉你，你想要的
，岁月凭什么给你，所有逆袭，都是有备而来。所有光芒，需要时间才
能被看到。所有幸运，都是努力埋下的伏笔。早安！

47.
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有两个字藏在心中很久，哽住了喉咙总是说不出口，于是对着镜子微微
笑，阳光通过镜子将我的笑容折射给了你，里面包含了我无限祝福。早
安！

48.
放下你的浮躁，静下心来阅读；放下你的贪婪，有失必有得；放下你的
自卑，相信你自己；放下你的虚荣，别自以为是；放下你容易被诱惑的
眼睛，听从自己的内心；放下你的自私，学会懂得感恩；放下你的懒惰
，该好好努力了。星期天，早安！

49.
所有的愤怒，基本上都源自于没钱；所有的励志，基本上目标都是挣钱
；所有的幸福，基本上状态都是有钱。为了人民币，你凭什么不拼命！
早安！

50.
心情不好时，要经常问自己，你有什么而不是没有什么。世界很大，机
会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里。早安！

51.
我们的命运由我们的行动决定，而绝非完全由我们的出身决定。机会永
远都不会平等，但结果却可能平等。早安！

52.
人生最难做到的是：只问耕耘不问收获。人生最难放手的是：财富权势
和美色。人生最难得到的是：快乐和幸福。但是不管有多难，我的问候
依然陪着你，愿你新年快乐，开心每一天，早安。

53.
生活中难免出现逆境，人生道路虽很曲折，却很美丽。只要你细心观看
，就能饱尝沿途美景。在人生道路上，走上坡路要昂首阔步，走下坡路
要谨小慎微，走阳关道要目视前方，走羊肠路要俯视脚下。早安！

54.每天都冒出很多念头，那些不死的才叫做梦想。早安！
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55.
虽然我们无法改变人生，但可以改变人生观。虽然我们无法改变环境，
但我们可以改变心境。早安！

56.
只要心情是晴朗的，人生就没有雨天。给自己一个微笑，无论你过去做
了什么，将来即将做什么，生活中依旧有许多值得感恩的，给自己一个
微笑，是对自己的一个肯定，也是对未来的一份期许。早安！

57.旧时光就是本流水账，有些事情，没法回忆。早安！

58.
早晨推开窗，拥抱阳光，觉得天然的浅笑；夜晚散漫步，聊聊家常，品
尝普通的愉悦。伴侣，拥有好意态，愿你愉悦美妙！

59.
每一个强大的人，都咬着牙度过一段没人帮忙，没人支持，没人嘘寒问
暖的日子。过去了，这就是你的成人礼，过不去，求饶了，这就是你的
无底洞。早安！

60.
无论你今天要面对什么，既然走到了这一步，就坚持下去，给自己一些
肯定，你比自己想象中要坚强，早安。

61.用乐观的心情做事，用善良的心肠待人。早安！周末愉快！

62.
选择了方向与路途时，就不要抱怨，一个人只有承担起旅途风雨，才能
最终守得住彩虹满天，早安。

63.
生活中，多一点感激，就会少一些怨恨；多一点理解，就会少一些误会
；多一点宽容，就会少一些矛盾；每个人都多付出一份心意，生活就会
变得更加美好，你也会变的更加快乐。早安！
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64.
清晨太阳升起，明亮你的心情；传达一声问候，温暖你的心情；发条祝
福给你，愉悦你的心情。早安，愿你天天好心情！

65.
今天，给自己一个新的起点，请相信：现在的你站在什么位置并不重要
，重要的是前进的方向。小伙伴们，坚定迈出的每一步，都会让你更加
接近梦想。为自己，加油！早安！

66.
一点一点去靠近梦想，不抱侥幸的奢望，用踏实浇灌，用努力证明，你
可以，早安！

67.
如果感到此时的自己很辛苦，容易走的都是下坡路。坚持住，因为你正
在走上坡路，走过去，你就一定会有进步。早安！

68.
只有经历别人看不到的努力过后，才有别人羡慕的样子，本来人生就是
这样的，自己喜欢的一切学会靠自己，不要依赖任何人，爱你的人不要
拖累他，不爱你的人也依赖不到他，所以努力自立，做个被需要的人。
早安！

69.
把昨天的疲惫让梦带走，让今天的激情与风交流，伸出你的手，握紧我
真诚的问候，为你在新的一天加油！祝早安！

70.
伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去了信心，他却
下定决心实现自己的目标。早安！

71.
甜蜜时，你是我的宝贝；无聊时，你是我的猫咪；伤心时，你是我大哥
哥；撒娇时，你是我依赖的；其实，我最想大声告诉你，你就是我的全
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部。早安，亲爱的！

72.不要等待机会，而要创造机会。早安！

73.成功路上，非死即伤。不是境况造就人，而是人造就境况。早安！

74.
梦想是透过生命中最耀眼的阳光，而为了梦想而奋斗的青春，则是沿途
最美好、最迷人的风光。早安。

75.
没有一劳永逸的开始；也没有无法拯救的结束。人生中，你需要把握的
是：该开始的，要义无反顾地开始；该结束的，就干净利落地结束。早
安！

76.
自己强，比什么都强，要知道，寻找一棵大树好乘凉，不如自栽自养自
乘凉，别人给的，随时有可能收回去，只有自己创造的才会留下来。早
安。

77.
往往在逃避命运的路上，却与命运不期而遇；往往在真心爱一个人时，
却与爱的人背道而驰。在这个世界上我们不可能凡事随心所欲，我们能
做的只有随缘而走、随遇而安。早安！

78.
找点空闲，找点时间，叫上朋友多出去走走。带上笑容，带上祝愿，发
条短信给真心的朋友。时间常有朋友不常有，用常有的时间祝不常有的
朋友，快乐常有！早上好！

79.如果要后退，上帝就会在我们的后脑长双眼睛了。早安！

80.
雪依旧下个不停，满校园都湿漉漉的，虽然太阳不在，但我们也要笑的
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肆意，过得开心。各位，早安！

81.如果有道路，就坚持吧！如果有幸福，就珍惜吧！早安！

82.
人之所以累，是想要的太多；心之所以烦恼，是放下的太少。不去在意
纷扰，不去忧虑明日，放下一切执念，素心如简，待莲花开尽后，便是
清欢。人生路上，遇见善良，学会付出；遇见微笑，学会分享；遇见坎
坷，学会勇敢。早安！

83.
有些话，是早说的好；有些话，是不说的好。人生总有无法不说谎的时
候，也有无法不沉默的时候。有些话不想说，就像有些秘密和心事只想
埋藏在心底，自己一个人知道。藏起来又不会被虫蛀，有什么好怕的呢
？说了出口，却像出笼的鸟儿，追不回来了。早安！
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