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抖音上哲理的短句子

 

1.最糟糕不是输的人，是一开始就不想赢的人。

2.每一个不曾起舞的日子，都是对生命的辜负。

3.瀑布跨过险峻陡壁时，才显得格外雄伟壮观。

4.
没有谁能够一直等你，攒够失望的人自然会放手，爱是积累来的，不爱
了也是。

5.
我为自己的心感到骄傲，它曾受戏弄，曾经心焦，曾遭破碎，却依然鲜
活跳动。

6.时间夺去了我们轻狂的眼神，却给了我们嘴角上扬的资本。

7.
懂得太多，看的太透，就会变成世界的孤儿。要知道：世上有两样东西
不可直视，一是太阳，二是人心。

8.
你的身体是坛城，你要爱护你的坛城、庄严你的坛城，让众生能生起欢
喜心。

9.
有时候，我真希望我能快进时间，这样我就能看看，最终的结果是不是
值得。
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10.
你抽烟的姿势越来越熟练了，爱人也越来越随便了，从当时的三杯倒到
现在的喝不醉，那是堕落，不是成长。

11.如果你因为错过太阳而哭泣，那么你也将错过星星了。

12.我只能送你到这里了，剩下的路你要自己走，不要回头。

13.有些难以启齿的爱情，是否也在伤害里度过。

14.
生活很美好，明天很艳丽。想得开就是哲理，想不开就是内伤。高山不
是阻碍，它是我们生命的风景。它是毅力的雕塑，它是执着的延绵；流
水不是惊涛，它是我们生活的画卷。它是信心的传承，它是坚持的灵动
。

15.
知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，而不去称量
重量。

16.
如果经不起挫折的考验，忍受不了挫折带来的痛苦与失败，我们就将沉
埋在毫无希望的生活里，永远没有前进的动力。凡事能够成大事者，他
们必须耐得住痛苦，忍受得了失败的打击，因为成功需要风风雨雨的洗
礼。

17.
光之精灵彩衣斑斓，赤橙红绿青蓝紫，那是阳春予它的骄傲，三月予它
的娴雅，花瓣上的露珠折射出整个世界的柔美，我将它抖落捧于手心，
在指间溶成艳色一滴的倾城容颜，凝聚成唯一不灭的记忆。

18.
眼睛的鲜活便滋润了奋斗的鲜活，拼搏的鲜活，智慧的鲜活，成功的鲜
活。
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19.每个人都有虚伪的一面，只是表现出来的程度深浅不一。

20.一个人只有当他学会克制时，才踏入了成熟的第一扇门。

21.
如果真的有一天，某一个回不来的人消失了，某个离不开的人离开了，
也是没关系的。时间是会带你去到最正确的人身边，请你先好好爱着自
己，然后那个还不知道在哪里的人，会来接你。

22.第一个青春是上帝给的；第二个的青春是靠自己努力的。

23.
只是记住，不要让自卑打垮自己就好，换句话说，不要因为自卑而不去
行动，不要因为自卑放弃改变。

24.
慈悲心是菩提心的基础，如果凡事只想自己，不替别人考虑，慈悲心就
发不出来，更谈不上发菩提心了。

25.
你现在拥有的，未必握的住，现在没有的，未必得不来。人不止有当下
，还有前路，不止有过去，还有未来。

26.
念佛、持咒，嘴上念，心里不念，有什么用呢？修行的圆满不在于表相
的改变，不在于形式，主要是心的改变。

27.
在解决问题时能不问别人就不问，那样做可能说明你没能力分析解决问
题。

28.如果你足够勇敢说再见，生活便会奖励你一个新的开始。

29.无所求则无所获。
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30.
很多时候，人们往往善于忘记别人对自己的好处，而一旦出现无心的冒
犯，却总是耿耿于怀，变成了话不投机半句多，甚至老死不相往来。想
想我们身边是否有这样的事例，而人生在世，不可避免地要与人交往，
要想过得愉快，就要处理好自己与身边人的关系。

31.
每个人都行走在逐梦的路上，为了自己的梦想而奋发向上。犹如一道曙
光，照亮了生活。我的梦想，或许简单而平凡，可因为梦想，无边的未
来却也会闪现光芒。就如宇宙中如此微弱的星光，却也是不可泯灭的存
在。

32.
小时候，希望自己快点长大，长大了，却发现遗失了童年；单身时，开
始羡慕恋人的甜蜜，恋爱时，怀念单身时的自由。很多事物，没有得到
时总觉得美好，得到之后才开始明白：我们得到的同时也是在失去。

33.
有人帮你是幸运，学会心怀欢喜与感恩。无人帮你是命运，学会坦然面
对与承担。人生的必修课是接受无常，人生的选修课是放下执著。当生
命陷落的时候请记得，你必须跌到你从未经历过的谷底，才能站上你从
未到达过的高峰。

34.
总是活在一些极致的情绪里，某一段时间会对生活充满了信心，但突然
在某一瞬间，你又会全盘推翻。你有信心时，无所不能，而你推翻这一
切的时候，也是百分之百的灰心。

35.善于利用时间的人，永远找得到充裕的时间。

36.
以物物物，则物可物；以物物非物，则物非物。物不得名之功，名不得
物之实，名物不实，是以物无物也。
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37.
把时间浪费在喜欢的人身上，把废话说给喜欢的人听，把金钱花在喜欢
的人身上，然后和喜欢的人过一生。

38.
落日溶金，暮云四合，晚霞带着无尽的沉思，落在了那片青冢，云无语
，草也沉默；落在了那片空白，让人忆起了你，用缕缕青丝熬成了白发
沧桑，用自己的明眸点染了那一方净土，那一方空灵，那一方空白，那
一道风景。

39.
天赐我一双翅膀，就应该展翅翱翔，满天乌云又能怎样，穿越过后就是
阳光。

40.
人越是怕丢人，就越在乎别人的看法。越在乎别人的看法，就越会忽略
自己的感受。越忽略自己的感受，就越像木偶一样拼命活给别人看。最
后，一步步将真实的自我囚禁在了深深的黑暗里。

41.
其实我们每个人都是上帝咬过的苹果，都是有缺陷的，有的人缺陷比较
大，那是因为上天特别钟爱它的芬芳。

42.
如果有人用钞票扔你，跪下来，一张张拾起来，不要紧的，与你温饱有
关的时候，一点点自尊不算什么。

43.花开再谢、人来又走。假若注定是过客，起初又何必招惹。

44.懒惰的人等时间，聪明的人省时间，勤奋的人在抓时间。

45.
不要过份在意一些人，过份在乎一些事，顺其自然，以最佳的心态面对
。每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也一样
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。所以不要苛求别人，不要埋怨自己。

46.学习如一粒种子，只有努力播种才会有收获。

47.当天空黑暗到一定程度，星辰就会熠熠闪光。

48.眼泪是我们已伤到无法言喻时，心灵的倾诉。

49.壮志与毅力是事业的双翼。

50.耐心点，坚强点，总有一天，你所受的磨难会有助于你。

51.
一生必须尊重三种人：一个是辛辛苦苦把我养大的人，一个是在我跌倒
时扶我起来的人，一个是陪我到老的人。

52.一个人只要有意志力，就能超越他的环境。

53.
我失望到顶点后，就再不会回头了。毕竟，你有你的执着，我也有我的
洒脱。

54.一个人，无论怎样杰出和卓越，他都不是无所不能的超人。

55.
没有谁的幸运，凭空而来。只有当你足够努力，你才会足够幸运，这世
界不会辜负每一份努力和坚持。

56.这个世界上总有那么一个人，是你的念想，是你的温暖。

57.
千里之行，始于足下。改变将来，从现在开始。改变现在，就是改变未
来。

                                6 / 9



https://duanjuziku.com/
 

58.一个了不起的人，并非可以掌控别人，而是可以掌控自己。

59.
面对困难挫折挑战只要你肯相信自己，不断努力的付出，哪怕你现在的
人生是从零开始，你都可以做得到。

60.凡是令人愉悦的失误，我们没理由轻视它。

61.禅的生活是：积极、自在、简朴的安心方式。

62.
夜阑人静，宁静的银色洒满一地斑白。独自一人，伫立于相思树下，如
果没有牵挂，是不是就不会这么伤感。

63.
明明白白无生死，去去来来不断常；是是非非如昨梦，真真实实快承当
。

64.珍惜所有的不期而遇，看淡所有的不辞而别。

65.这个世界它伤了我的心，尽管它可能从来都不知道我是谁。

66.
路是脚踏出来的，历史是人写出来的。人的每一步行动都在书写自己的
历史。

67.堆积了多少无可奈何与无能为力，才会想通和顺其自然。

68.
人最大的魅力，是有一颗阳光的心态。心无所求，便不受万象牵绊；心
无牵绊，坐也从容，行也从容，故生优雅。一个优雅的人，才是魅力十
足的人。容貌乃天成，浮华在身外，心里满是阳光，才是永恒的美。

69.
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若欲放下即放下，欲待了期无了期。此身不向今生度，更向何生度此身
。

70.生活的道路一旦选定，就要勇敢地走到底，决不回头。

71.没有失败，只有放弃。

72.别人永远对，我永远错，这样子比较没烦恼。

73.
努力的意义，就是，以后的日子里，放眼望去，全部都是自己喜欢的人
和事。

74.谈恋爱就像剥洋葱，总有一层会让你流泪。

75.
别要总是问别人为什么，多问问自己凭什么。世界上总是有那么几个傻
瓜，一直在等那些没有结局的结局。

76.
强者向人们揭示的是确认人生的价值，弱者向人们揭示的却是对人生的
怀疑。

77.发光并非太阳的专利，你也可以发光，真的。

78.
失去后才知道珍惜，那是因为不懂得尊重；得到了再失去，那是因为不
属于你；属于的要珍惜，才会永远。

79.
过去的习惯，决定今天的你，所以，过去的懒惰，决定你今天的一败涂
地。

80.
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世事不能说死，有些事情总值得尝试。永不轻言放弃，前方总有希望在
等待。

81.相信信念能够战胜一切，这本身就是一个最伟大的信念。

82.有些烦恼，丢掉了，才有云淡风轻的机会。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/2w59qblp4k.html
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