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靠自己最安全短句子

 

1.
想要生活的更好，就只有拼命努力，才能抓住自己想要的东西，想要的
人。

2.爱自己，靠自己，也要勇敢的做自己。

3.
每天给自己一个希望，努力做好自己，不为明天烦恼，不为昨天叹息。
当梦想还在，告诉自己：努力，就总能遇见更好的自己！

4.
生活是自己的，你选择怎样的生活，就会成就怎样的你。与其抱怨这个
世界不美好，不如用自己的努力，争取更多的美好和幸运。

5.
愿你奋力拼搏，去感受世间百态；愿你内心平静而强大，活得恣意潇洒
；愿你在这鲜活而张扬的年纪，坦言不枉此生。

6.
你如果不够优秀，遇上了都不会拥有。好好努力经营自己，以后才能养
得起自己这个爱吃的胃，爱玩的儿的心，爱逛爱买的习惯，做喜欢的事
情，过上向往的生活。

7.
努力让自己强大、优秀，你才有底气活出自己。你可以有很多借口让自
己懒惰，但是也有很多原因让自己发奋图强！

8.谁也不必再抱怨什么，毕竟自己的故事，终究要由自己去完成。
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9.
成长过程是一个不断尝试并最终获得智慧的过程。事在人为是一种积极
的人生态度，顺其自然是一种达观的生存之道，水到渠成是一种高超的
入世智慧，淡泊宁静是一种超脱的生活态度。无事时，澄然；有事时，
断然；得意时，淡然！

10.
不要慨叹生活底痛苦，慨叹是弱者。通往光明的道路是平坦的，为了成
功，为了奋斗的渴望，我们不得不努力。

11.
接近什么样的人，就会走什么样的路，人最大的幸运，不是捡钱，也不
是中奖，而是有人可以鼓励你、指引你、帮助你。其实，限制你发展的
，往往不是智商和学历，而是你所处的生活圈及工作圈，身边的人很重
要。

12.人活着，就要为自己而活。

13.
自己辛苦赚钱，不把希望和期待寄托在别人身上，才是一个女人最体面
的生活方式。

14.精神成就事业，态度决定一切。

15.
决定一个人成就的，不是天分，也不是运气，而是坚持和付出，是不停
地做，重复的做，用心去做，当你真的努力了，付出了，你会发现自己
潜力无限！天才不是天生的，而是后天努力出来的，记得每天鼓励自己
，越努力，越幸运，越感恩，越幸福！

16.
人生这几十载，也就在这经历磨难与折磨之间，才能完成历练和成长，
成就生命的厚重，完成和烦恼的较量，有个词叫做化茧成蝶，只有在苦
难中突围，而不是让自己的固执把自己憋死在茧里。用一种宽阔的信念
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指引生活，让它完成对生命的改变，苦难越强，生命越美！

17.
小时候，哭是我们解决问题的绝招。长大后，笑是我们面对现实的武器
。

18.
没钱并不可怕，怕的是一直要等人来救济；孤单并不可怕，怕的是一直
孤单；失业并不可怕，怕的是一直不去找工作；生病并不可怕，怕的是
一病不起；输了并不可怕，怕的是一败涂地。

19.
家里家外一把好手，即便遇上生理期或者生病时，一切依旧，一个个都
从软妹子通关成了女汉子。

20.
真实的生活是，认真做好每一天你分内的事情。不索取目前与你无关的
爱与远景。不纠缠于多余情绪和评断。不妄想，不在其中自我沉醉。不
伤害，不与自己和他人为敌。不表演，也不相信他人的表演。

21.
小时候我们词不达意，长大后我们言不由衷。终于到了小时候羡慕的年
纪，却未能成为小时候羡慕的人。

22.只要自觉心安，东西南北都好。如有一人未度，切莫自己逃了。

23.没有人会永远陪在你身边，你要习惯孤独，然后依靠自己。

24.活着，就是上天的恩赐，也是一种漫长的修行。

25.
你多学一样本事，就少说一句求人的话。只有自己足够强大，才不会被
别人践踏。
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26.我就喜欢你看不惯我，又干不掉我的样子。

27.
永远都要活给自己看，笑容要特别灿烂，别在乎别人的指指点点，做好
你自己，让看不起你的人，高攀不起，让看得起你的人更喜欢你。

28.成功，往往住在失败的隔壁！

29.
奋斗路上没有容易二字，坚持就是胜利！成长就是把哭声调成静音的过
程，你不勇敢没人替你坚强！身上的伤痛只有自己清楚。

30.
别人再好，也是别人。自己再不堪，也是自己，独一无二的自己！只要
努力去做最好的自己，一生足矣！

31.
当生活给你一百个理由哭泣时，别沮丧，你就拿出一千个理由，笑给它
看。

32.
学一点总比不学好，做一点总比不做好。你的努力不一定会成功，但是
你不努力决不会成功。

33.
没有人疼，你学会了坚强，没有人帮，你学会了独立，没有人看到你的
眼泪，因为你已经擦拭干净，没有人体谅你的难处，因为你从来都不求
谁。

34.
你可以不漂亮，但是一定要活得漂亮，你可以不丽质，但是一定要活得
励志，不要被生活琐事降低了气质，不要被家长里短磨掉了耐心，更不
要穿着睡衣出门，说话粗着嗓门，因为你值得拥有最好的，因为你可以
成为最美的。
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35.
我们必须要好好爱自己，再爱自己，更爱自己，才能对得起像男人一样
的我们！

36.青年最要紧的精神，是要与命运奋斗。

37.
再难受又怎样，生活还要继续。现实就是这样，半点不留情，你不争就
甭想赢！

38.
每天给自己一个希望，试着不为明天而烦恼，不为昨天而叹息，只为今
天更美好。

39.
如果没有人为你遮风挡雨，那就学会自己披荆斩棘，面对一切，用倔强
的骄傲，活出无人能及的精彩！

40.
靠男人，他只会给你一时的温暖；靠朋友，他帮不帮你都是他的选择；
靠父母，他们已经没有多余的精力；你的人生，在你自己手里。你的人
生，你只能靠自己。

41.
如果不想让未来的你讨厌现在的你，就牟足劲儿变成自己喜欢的那个自
己。与其期待生活平淡，不如让自己变得更强大。

42.
努力工作不是为了挥霍，只是希望在我看上一样很心动的物品的时候，
我不会胆怯。

43.
别人可以替你做事，但不能替你感受。人生的路要靠自己行走，成功要
靠自己去争取。
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44.自己的路，只能自己走。

45.
最好的彩排不是别人给的，做好自己，别太老实，做人别缺德，微微一
笑，忘记所有烦恼，一辈子不长，别愤怒，别浪费生命。

46.想去的地方，自己去。

47.
女人要靠自己才能活得漂亮，自己挣钱自己花，不依赖不依附任何人。

48.
没有人会为了你的未来买单，你要么努力向上爬，要么烂在社会最浅层
的泥淖里，这就是生活。

49.任何打击，都不应该成为你堕落的借口。

50.
当你接纳自己的过去，享受自己的现在，乐观自己的未来，你就站在生
活的最高处；当你悟到成功不会造就你，失败不会击垮你，平淡不会淹
没你，你就站在生命的最高处；当你能以无憾之心向后看，以希望之心
向前看，以慈悲之心向下看，以坦然之心向上看，你就站在灵魂的最高
处。

51.
女人呀，一定好好爱自己，为了更加美好的生活，我们只有加倍努力！

52.不得不坚强，痛，忍着，苦，藏着，必须像女汉子一样的活着！

53.女人要自己努力，谁也靠不住，只有靠自己。

54.成功在于优点的发挥，失败在于缺点的积累。

55.想要活得更有意义，就要让自己的人生更有价值。
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56.
每次在消极的时候，我都告诉自己，动起来，不要坐在这发愁，动起来
，问题就能解决了。

57.
万事起头难，但有一就可以有二，有二就可以有三，但绝对要先把一做
好，这样成功的机会较大！

58.
朋友让我们用自信的笑脸，去迎接人生的挫折，用百倍的勇毅去战胜一
切不幸。

59.
不要让别人的想法决定你的人生。永远不要忘记自己是谁，不要放弃自
己的梦想，因为没有人比你更清楚这些。不经你的允许，没有人可以轻
视你。你是自己梦想和幸福的唯一主宰。

60.
人生没有回头路，在意的多，失去的多，别委屈了自己，别错过了别人
，人生如茶，冷暖看透，别总是为别人着想，爱人三分，七分爱自己，
珍惜自己，感悟自己。

61.人生没有真正的完美，只有不完美才是最真实的美。

62.
如果你在努力奋斗，你有可能会失败，但是，如果你不奋斗你就已经输
了。

63.因为谁都靠不住，你能依靠的只有你自己。

64.
一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。心若没有栖息的地方，
到哪里都是在流浪。

                                7 / 9



https://duanjuziku.com/
 

65.
这世间，最难猜是人心，最凉薄也是人心！看不清，懂不了，别累了自
己的心；看得穿，说不出，也别去伤别人心。人与人，心对心，情归情
，利归利，算得清的，我会接受；有良心的，我会感激。

66.
趁着年轻闯一番，会发现越闯越有尽头。做最时尚的事，会发现自己越
来越时尚。跟着潮流走，让自己活在世界前沿。人生没有终身的职业，
只是喜欢不喜欢而已，爱一个行业，需要激情和热情！

67.
虽然我们无法改变人生，但可以改变人生观。虽然我们无法改变环境，
但我们可以改变心境。

68.女人，别高估了自己，也别看轻了自己，人生路，只能自己去走。

69.靠山山会倒，靠水水会流，靠自己永远不倒。

70.
你要努力，你想要的，只能你自己给；别人给的，你要问问自己，拿得
起么。

71.战胜自己，终有一天，你会扇动着梦想的翅膀，飞翔在蔚蓝的天空！

72.多原谅别人，多得福；把量放大，福气大。

73.
无论如何，牙碎自己吞，流泪自己擦，摔了站起来继续走。真正的坚持
，和别人永远发生不了关系，全靠自己每日擦拭。不要逢人便说：请鼓
励我，我会坚持下去的。那不是坚持，是乞讨。

74.
我告诉自己也特别想对我身边的所有人说，要有使命感，要特别勤奋，
要与人为善，要学会分享，要懂得忠诚，要勇敢、要守信用，要懂得坚
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韧。这都是古老的价值观，决定你走多远。永远不要玩小聪明，因为聪
明的人太多了。

75.
曾经的我努力，靠自己才能够得到更多的东西！但是努力过后，得到了
想要的！却被告知一个女人太要强了，反而别人却不敢靠近你了。我能
说什么：不要强的时候，不吸引人！要强了，却又觉得你遥不可及！我
现在的我只想说一句：我要不要强关你屁事！有本事你和我一样强！
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