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生活感悟适合发朋友圈的短句子

 

1.人的生命似洪水在奔流，不遇着岛屿、暗礁，难以激起美丽的浪花。

2.
当你真爱一个人的时候，你是会忘记自己的苦乐得失，而只是关心对方
的苦乐得失的。

3.
原谅我吧，知道吗，每天我都如同生活在暴风雨的袭击中。求你许我一
个阳光灿烂天吧！

4.
人生的每个抉择都像是一个赌局，输赢都是自己的。不同的是赌注的大
小，选择了就没有反悔的机会。

5.
所有的重逢都是为了离别，你成就了我漂泊的故事，却无法成为我流浪
的终点。

6.
靠家里，你可能会当上公主。靠男人，你可能当上王妃。但靠自己，最
终才能当上女王。

7.
坎坷是一种经历，让我们真切的理解人生。岁月不经意地更替世事沉浮
万千，一世的荣华如尘烟，用微笑去应对现实，用心去感悟人生的精彩
！

8.
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流金的岁月，似水的年华，伴随着你的离去，我葬送了我的岁月年华，
你懂吗？

9.
人生路那么长，每个时刻都有人与自己邂逅、同行、离开。感激他们丰
富了生命，然后就这样子，慢慢的成长了吧。

10.
我人生最大的梦想，就是和你站在同一个高点，一起俯瞰这个世界的繁
华。

11.
不是时间忘了我，是你忘了带走我，我左手是过目不忘的萤火，右手是
十年一个漫长的打坐。

12.
不后悔，莫过于做好三件事：一是知道如何选择；二是明白如何坚持；
三是懂得如何珍惜。不管多么险峻的高山，总是为不畏艰难的人留下一
条攀登的路。

13.
也许爱不是热情，也不是怀念，不过是岁月，年深月久成了生活的一部
分。

14.
看透了人世间的恋爱红尘，看清楚了人与人之间的虚伪谎言，看明白了
红尘世间所谓的爱情。

15.
切实执行你的梦想，以便发挥它的价值，不管梦想有多好，除非真正身
体力行，否则，永远没有收获。

16.再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也无法到达。
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17.
不安于现状，不甘于平庸，就可能在勇于进取的奋斗中奏响人生壮美的
乐间。

18.
很多时候放不下，不是还爱着那个人，更多的是失去后的执念。得不到
的大概就是最好的吧，不仅仅是失去，更是不甘。

19.
多站在别人的立场考虑问题，如果一件事情对你来说是种痛苦，对别人
来说也是。

20.活着不是靠泪水博得同情，而是靠汗水赢得掌声。

21.千万别迷恋网络游戏，要玩就玩好人生这场大游戏。

22.
任何事情，不要将希望寄托在别人身上，无论是情感还是工作，否则唯
一的结果便是措手不及，安全感只能自己给自己。

23.
世间上最美好的爱恋，是为一个人付出时的勇敢，即使被伤的体无完肤
，也无怨无悔。

24.
千里之行始于足下，不管您有远大梦想，可是不付之行动，终究是纸上
谈兵，有梦就要追，莫虚度，精彩由您创造。

25.
苦难对于天才是一块垫脚石，对能干的人是一笔财富，对弱者是一个万
丈深渊。

26.
多少次又多少次，回忆把生活划成一个圈，而我们在原地转了无数次，

                              3 / 10



https://duanjuziku.com/
 

无法解脱。总是希望回到最初相识的地点，如果能够再一次选择的话，
以为可以爱得更单纯。

27.
存平等心，行方便事，则天下无事。怀慈悲心，做慈悲事，则心中太平
。

28.
人生，就是从一个坑里出来跳进另一个坑。要问我人生哪来那么多坑，
呵呵，不是说人生只是坎坷嘛。坎坷就是坑坑洼洼咯。

29.
人生苦短，宇宙无限。记住；人生仅存于眼前，它只是十分短暂的一刻
；至于过去和未来，前者已是往事，而后者也许永远不会有。

30.
不要想你不想要的东西，否则你一定得到它；要思考你想要的东西，这
样你也会得到它。其实在人生中，要时时须注意自己想要的，而不总是
注意自己恐惧的！

31.
没有人生活在过去，也没有人生活在未来，现在是生命确实占有的唯一
形态。

32.
即使是痛苦的记忆，也是我们活过的印记。我们不能忘，也不该忘记。

33.只有走完平凡的路程，才能达到伟大的目标。

34.
人与人之间的差别示仅在于才华，还在于意志力。一个人笨一点不怕，
只要他勤谨，有追求上进的抱负心，成功的果实早晚会被他摘到。

35.
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修心当以净心为要，修道当以无我为基。过去事，过去心，不可记得；
现在事，现在心，随缘即可；未来事，未来心，何必劳心。

36.
两个死心的人，在一起希望彼此能够取暖，却因为彼此的寒冷，只感觉
到越来越冷。

37.
成功的花，人们只惊艳它现世的美丽，然而，当初它的芽，浸满了奋斗
的血水。

38.
放生是一种佛学上的说法，任何东西都是有生命的，放开他，自己也会
快乐。

39.
我是一首曲子，我人生的意义不是为了做你的插曲，给我一个主题吧，
你明白的！

40.
其实我是一直相信的，我根本不需要想起什麽，因为我从来没有忘记过
。

41.
你变了，我也变了，回不去的温柔，泪水如泉涌，最熟悉的变得最令我
心痛。

42.
人生充满了起起落落。关键在于，在顶端时好好享受；在低谷时不失勇
气。

43.
如果我们都是孩子，就可以留在时光的原地，坐在一起一边听那些永不
老去的故事一边慢慢皓首。
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44.
随意是一种人生境界，会把一种平淡的甚至无奈的东西变得美好和快乐
。

45.
构成一个人生命特殊性的，并不是他对于本能的顺从，而是他对于本能
的反抗。

46.
其实皇兄早就答应了我和陆贞的婚事，所以除了她以外，我不会和任何
一个女人生儿育女。

47.
为何你不懂，只要有爱就有痛，有一天你会知道，没有我人生并不会不
同！

48.爱得久了，感情神经总会一点一点麻木。

49.
成长的心灵，它无所求，也不刻意舍弃，亦无此两条红线，因为只是随
缘。

50.
人生的时间，由大大小小的悲喜堆叠而成过去，由错错对对的选择建构
而成未来。

51.
我们以为爱得很深、很深，来日岁月，会让你知道，它不过很浅、很浅
。

52.
卷曲的泡面就像生活的曲折，经过开水的浸泡，空气中才闻到那喜欢的
味道。

                              6 / 10



https://duanjuziku.com/
 

53.
不要悲观地认为自己很不幸，其实比你更不幸的人还很多；不要乐观地
认为自己很伟大，其实你只是沧海之一粟。

54.
思念一个人的滋味，就象是喝了一杯冰冷的水，然后一滴一滴凝成热泪
。

55.
所谓的同学聚会，就是在多年以后给所有到场的人一个机会，看看什么
叫沧海桑田，看看什么叫岁月如刀，看看什么叫物是人非。

56.
真正爱一个人是无法说出原因的。你只知道无论何时何地心情好坏，你
都希望这个人陪着你。

57.
嘴的功能如果超过了耳朵的功能，那是你不知好歹的结果；不要用假话
延误了自己的一生，也不要用真话毁了自己的一世。

58.成功的火花在勤奋中迸发，智慧的光谱在自满中消逝。

59.
即使行动导致错误，却也带来了学习与成长；不行动则是停滞与萎缩。

60.
发生的都值得回味，花开值得结果。我但愿人生常能回味，而我不回头
。

61.
等到自私的幸福变成了人生唯一的目标之后，不久人生就变得没有目标
。

62.
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这世界的大多数事情，不是略微努力就可以搞定的，这个世界的真相是
：我们特别努力才可以做得有一点儿好，但是我们一不小心就能做得特
别差。

63.
梦里思大漠，花时别渭城。长亭，咫尺人孤零，愁听，阳光第四声。且
行且曼且叮咛，踏歌行，人未停。

64.
没有人是生来就无情的，都是经历并看到了太多自己不想看到的，而最
终选择了关上自己的某扇门。

65.
以平和的心态、谈泊的心境看待得失，这样，你才能平静地快乐地生活
。无论得与失，不会因为你的喜或忧而多一些或少一些。

66.
善良的人永远是受苦的，那忧苦的重担似乎是与生俱来的，因此只有忍
耐。

67.
总是在老歌里，我才会充分意识到自己的温情。流金岁月，配上简单的
老歌，也便配上了真实的悲欢。

68.多数人悲伤，不是因为自己失去了，而是因为别人得到了。

69.
感谢所有陪我走到现在的人，尤其感谢打算仍然硬着头皮陪我走下去的
人。

70.
我想将对你的思念，寄予散落的星子，但愿那点点的星光能照进你的窗
前，伴你好眠。
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71.大海里没有礁石激不起浪花，生活中经不住挫折成不了强者。

72.
对不起是一种真诚，没关系是一种风度。如果你付出了真诚，却得不到
风度，那只能说明对方的无知与粗俗。

73.
当一个男人对你说：分手吧。请不要哭泣和流泪，应该笑着说：等你说
这话很久了。然后转身走掉。

74.
怀一颗平常心，看淡得失，超越失败，不为物欲所迷，不被烦恼所扰，
明心见性，随缘自适。

75.
你应该多多了解他而不必太爱他，要和一个女人相处得快乐，你应该多
爱她，却别想要了解她。

76.
人是生而自由的，但却无往不在枷锁之中。自以为是其他一切的主人的
人，反而比其他一切更是奴隶。

77.
未悟之前，鱼儿想飞，鸟儿想潜水。开悟之后，云在青天，水在瓶中。

78.
趁青春没有逝去，做自己想做的，说自己想说的，不要让青春留有我们
的遗憾。

79.
青春，一旦和它紧紧地握手，就能获得开拓新途的动力，拥有创造性人
生的灵性。

80.
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一个在金钱与爱情上没有理性的人，往往会在爱情、婚姻路上很折腾，
不但折腾了自己，也折腾了别人。

81.
人生对于明哲善思的人来说，是个喜剧；对于多情善感的人来说，是个
悲剧。

82.
这世间最可依赖的不是别人，而是你自己。不要指望他人，一定要坚强
自立。

83.
人生这条路应该是坎坷不平的'必须是坎坷不平的，如果是一条平敞的路
没有曲折的话，那你会觉得无趣，会睡着！想清楚了这点，你会泰然处
之。
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