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彷徨佳句摘录

 

1.
好的生活，一个指标是，开始吃简单、干净、更健康的食物，而不是想
吃不同的大量的好吃的食物。一个对餐厅和食物抱有热烈欲求的人，有
时并不知道自己在做什么。而用安静的心去烹煮和研究食物，自己进食
却很淡泊的人，是很稀少的。人的感情和食物偏向是一个属性的。相处
和谐的人对食物的态度也是一致的。

2.
月亮是悲伤的。她的苦楚只有她自己才知道。寂静的夜里，她是孤单的
，没有任何知己陪伴，也没有任何一点点人声的热闹，有的只是如水的
空冥，无边的寂寥。她还有什么法子呢也只好把自己微弱的光洒在了环
宇，自己为自己解闷，制造一些阳阳的感觉，这也许就是她最殷实的欣
慰了。

3.
要珍惜生命，不让生命白白流失。如果它是花儿，就让它绽放得更光彩
，如果它是江河，就让它奔流不息，如果它是天空，就让它更湛蓝，如
果它是鸟儿，就让它飞得更高更远，如果它是草地，就让它花繁叶茂，
如果它是大树，就让它傲然挺立，如果生命是果园，就让它鲜果飘香，
如果它是玫瑰，就让它铿锵有力。

4.
冰的针刺着我的灵魂，使我永远苦于麻木的疼痛。生活的路还很多，我
也还没有忘却翅子的扇动。

5.
休闲广场的音乐喷泉，每天定时喷放。沿喷泉而走，五颜六色的光影在
水波间构成这夜生动的色调，如美人洗浴飞溅的七彩皂泡如天下直下的
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清澈瀑布，这无比灵秀，人工造化的泓泓柔波，在北仑三月的夜幕下丝
绸般的舒展欢快和幸福。

6.
春风入梦柔，潇潇夜雨谧清眸，情也悠悠，念也悠悠。漠漠轻寒，独上
西楼，飞花似梦，烟雨如愁。爱未休，恨未休，帘卷西风瘦。陌上花开
，黄泉碧落，月如钩。锦瑟无端，弦乐随风，拂红袖，轻吟浅唱，关关
雎鸠，心似舴艋舟。惊起却回首，半阕新词叠春昼。

7.
我快步走着，仿佛要从一种沉重的东西中冲出，但是不能够。耳朵中有
什么挣扎着，久之，久之，终于挣扎出来了，隐约像是长嗥，像一匹受
伤的狼，当深夜在旷野中嗥叫，惨伤里夹杂着愤怒和悲哀。

8.
要学会善待自己，别去背负太多。人生匆匆，转瞬就是几十年，因为有
梦，有追求，我们总是向往着完美，但完美其实就是一种心态，懂得知
足完美自然就来了，更不要给自己背负太多的负累，到最后弄得满身疲
惫，人生需要回归简朴，淡定从容的笑对人生。

9.
在生活中，也要像竹子一样，一生正直，坚强乐观。不论面前是何等的
艰难，学会坚强，乐观地面对，不向困难所屈服。要用竹子的精神和身
躯来捍卫中化民族在世界这片森林中屹立五千年而不到，并蓬勃地向前
发展，永不停息。

10.
有些人适合你但不爱，有些人爱你却不适合。想知道爱不爱，别用耳朵
听要用眼睛看。看他付出多少。而想知道适合与否，别问他有什么，而
要问你的笑和眼泪。一直让你流泪的条件再好也不能要，一直让你笑的
，就算吃苦也值得。宁可笑着累，也不要哭着享受。

11.
我给那些因为在近旁而极响的爆竹声惊醒，看见豆一般大的黄色的灯火
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光，接着又听得毕毕剥剥的鞭炮，是四叔家正在“祝福”了；知道已是
五更将近时候。我在蒙胧中，又隐约听到远处的爆竹声联绵不断，似乎
合成一天音响的浓云，夹着团团飞舞的雪花，拥抱了全市镇。我在这繁
响的拥抱中，也懒散而且舒适，从白天以至初夜的疑虑，全给祝福的空
气一扫而空了，只觉得天地圣众歆享了牲醴和香烟，都醉醺醺的在空中
蹒跚，豫备给鲁镇的人们以无限的幸福。

12.
这葵绿色的纸包被打开了，里面还有一层很薄的纸，也是葵绿色，揭开
薄纸，才露出那东西的本身来，光滑坚致，也是葵绿色，上面还有细簇
簇的花纹，而薄纸原来却是米色的，似橄榄非橄榄的说不清的香味也来
得更浓了。

13.
大音希声，大象无形，真正聪颖灵慧之人，必是谦和低调的。智慧和才
华就像镶嵌在心坎中的北斗星，只在入夜迷茫时朗照。他们行走在五彩
缤纷诱惑多多的尘世间，方向是坚定的，心地是宁静的，灵魂是清纯的
，眼睛是明亮的，步履是稳健的。常言说得好：大才华朴实无华，大智
慧大智若愚。

14.
辣，是人们生活中不可缺少的，它仍激情得以绽放，展现青春的活力。
正如塞缪尔厄尔曼说言：“岁月让人衰老，但如果失去激情，灵魂也会
苍老。”假如人间没有所谓这样的“辣”，也许就没有那光彩动人的岁
月。失去激情，世界将黯然无味。

15.
处在春季盎然的环境中，我倍感心旷神怡。真想变成一只小鸟，飞到九
霄云外俯视大地，痛痛快快地欣赏春天所创造的各种奇迹。春姑娘到来
带给大地一片新的景象，到处都充满生机，充满希望，到处都光彩夺目
鸟语花香，使我好像进入了仙境一样。

16.安宁和幸福是要凝固的，永久是这样的安宁和幸福。
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17.
可是我那时不知怎地，将她的一生缩在眼前了，亲手造成孤独，又放在
嘴里去咀嚼的人的一生。

18.新的生路还很多，我必须跨过去，因为我还活着。

19.
知足是一种心态，一种人生修养，其实生活没什么埋怨的，快乐是很简
单的，快乐就是要有目标有追求；保持一颗纯真的童心；发自内心的微
笑；懂得去宽容他人。无论在生命中是会遭遇有多少的困苦、艰难和波
折，我们都是要保持淡然的心态。

20.
有雪的日子，我好寂寞，尽管我对你说，我是个清淡如水的女孩，可现
在，我好想听到你的声音，你读诗的声音，且轻且重，似唐风宋雨，洒
入心田，生动无比，只可惜当时我不懂得装饰，要么小心地收藏起来，
此时的寂寞亦温馨。

21.
他先前怕孩子们比孩子们见老子还怕，总是低声下气的。近来可也两样
了，能说能闹，我们的大良们也很喜欢和他玩。

22.
几株老梅竟斗雪开着满树的繁花，仿佛毫不以深冬为意；倒塌的亭子边
还有一株山茶树，从晴绿的密叶里显出十几朵红花来，赫赫的在雪中明
得如火，愤怒而且傲慢，如蔑视游人的甘心于远行。

23.
伴着六月的细雨，一帘幽梦随着雨丝泻进心里，泛起串串涟漪。拾起洒
落一地的心绪，轻拂被雨水清洗过的面颊，感受着别样的清新。抬起头
，仰望天空，将忧伤洒在风雨中，坚信风雨过后必将是彩虹，满天乌云
定会散去，淡蓝的天空依然在眼前浮动。

24.
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一个人把自己看得太高，就会被别人看低；一个人把自己看得低一点，
就会被别人看高和尊重。故意抬高自己是一种心虚，故意贬低自己也会
矫揉造作。平和的神情、真诚的态度和不在意别人眼中是否贵贱的肚量
，是祥和生活的保证。

25.
日子一久，只落得麻痹了翅子，即使放出笼外，早已不能奋飞。现在总
算脱出这牢笼了，我从此要在新的开阔的天空中翱翔，趁我还未忘却了
我的翅子的扇动。

26.
友情似冬日里的一缕阳光，驱散了凛冽的寒霜；友情是久旱后的一场甘
霖，滋润了龟裂的心田；友情是汪洋中的一个航标，指明了新生的希望
。同学之间的友情，往往来的更加不容易，我们应好好珍惜这份友情，
使之天长地久不变，让我们大家一起快乐地成长，祝愿明天更美好！

27.
他名叫童信，特别矮，是我们班最矮的一个人，但他跑步特快，象火箭
一样，有一次我们班玩捉迷藏，我捉住童信，怎么也赶不上他，后来距
离越来越大，一直玩到下课，都没有赶上他。最后大家都玩得觉得没意
思了，毕竟和他一起玩速度上的差距太大了。

28.
窗外沙沙的一阵声响，许多积雪从被他压弯了的一技山茶树上滑下去了
，树枝笔挺的伸直，更显出乌油油的肥叶和血红的花来。天空的铅色来
得更浓，小鸟雀啾唧的叫着，大概黄昏将近，地面又全罩了雪，寻不出
什么食粮，都赶早回巢来休息了。

29.
我独自向着自己的旅馆走，寒风和雪片扑在脸上，倒觉得很爽快。见天
色已是黄昏，和屋宇和街道都织在密雪的纯白而不定的罗网里。

30.
局里的生活，原如鸟贩子手里的禽鸟一般，仅有一点小米维系残生，决
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不会肥胖；日子一久，只落得麻痹了翅子，即使放出笼外，早已不能奋
飞。现在总算脱出这牢笼了，我从此要在新的开阔的天空中翱翔，趁我
还未忘却了我的翅子的扇动。

31.
冬季日短，又是雪天，夜色早已笼罩了全市镇。人们都在灯下匆忙，但
窗外很寂静。雪花落在积的厚厚的雪褥上面，听上去似乎瑟瑟有声，使
人更加感得沉寂。

32.
细看他相貌，也还是乱蓬蓬的须发；苍白的长方脸，然而衰瘦了。精神
跟沉静，或者却是颓唐，又浓又黑的眉毛底下的眼睛也失了精采，但当
他缓缓的四顾的时候，却对废园忽地闪出我在学校时代常常看见的射人
的光来。

33.
梦想像一只小鸟，可以让你张开翅膀自由的飞翔，但难免会收到猎人的
攻击；梦想像一棵小草，可以受到阳光的普照，但难免会被行人踩踏；
梦想像一朵朵野花，可以散发无限的清香，但难免会被连根拔起。虽然
实现梦想需要很大的勇气以及耐心，但也不要放弃。

34.
不知怎地，那声音在我听去却只是浮浮的；灯光也觉得格外黯淡。人们
真是可笑的动物，一点极微末的小事情，便会受着很深的影响。

35.
友不贵多，贵在风雨同行；情不论久，重在有求必应。所谓义真：只要
你要，只要我有；只要你需，只要我能。所谓的情深：不是得意时的花
言巧语，而是关键时刻拉你的那只手。来的热烈的不一定真心守候，始
终如一的才能奉陪到最后。好缘分不会输给时间，好朋友来了以后就不
会再走。

36.
“如果这一生不幸，我希望有来生，如果这一生是幸福的，我今生已是
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满足的了。”是啊，没有高官厚禄，但我有怡然自得无拘无束，没有健
全的身躯，但我有灵活的大脑。知足让自己活得更潇洒。然而，面对苦
难要知足，却不代表凡事都安于现状，不思进取。锐意进取，不满足于
一点小小成就，才可能绽放人生的光芒。

37.
依然是这样的破窗这样的窗外的半枯的槐树和老紫藤，这样的窗前的方
桌，这样的败壁，这样的靠壁的板床。

38.
她脸色陡然变成灰黄，死了似的；瞬间便又苏生，眼里也发了稚气的闪
闪的光泽。这眼光射向四处，正如孩子在饥渴中寻求着慈爱的母亲，但
只在空中寻求，恐怖地回避着我的眼。

39.
那你可错误了。人们其实并不这样。你实在亲手造了独头茧，将自己裹
在里面了。你应该将世间看得光明些。

40.
夏天的夜色，总是挂着迷人的色彩，有点深沉却带着浪漫。天空的云朵
在晚霞的映射下，五彩缤纷，幽悠的明艳着自己的美丽。那高悬着银镜
似的圆月，把那如水的清辉漫漫倾泻，在蛙鸣虫啁中，繁星调皮的眨着
眼，快乐的欣赏着婆娑的树影。这时，习习的凉风便把昼日里的烦与忧
轻轻的弥散开来。

41.
过去的事，不后悔；将来的事，不害怕。对于那些应经发生的事，要坦
然接受，无论它对你产生的不利影响有多大，它都已经发生了。对于那
些尚未发生的事，要勇于面对，无论你把它想象得多么艰难可怕，它都
还没有发生。我们控制不了天气，但是我们可以掌控自己的心情，否则
，又如何去掌控人生。

42.
刚从东边山岗升起的太阳，红彤彤的，像个刚出炉的大铜盘，熠熠生辉
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，让她旁边的云也羞红了脸。太阳越爬越高，也越来越亮。她施放出的
利箭，穿破了紧紧包裹着大地的浓雾，将它扯成一缕一缕的。浓雾不得
不四散逃遁，消失得无影无踪，让光明和温暖主宰着这蓝色的星球。

43.
看天，已是黑云压城，像一只面目狰狞的怪兽向我们逼近。风起！耳边
又想起呼呼的声音，风直往窗子里灌，吹得人透心凉。雨落！我还没有
反应过来，雨柱已从天上直泻而下，打在房子上，落在大路上，砸在行
人和车上，发出扑通的声音，似乎是大自然要开一场宏伟的音乐会。

44.
清朗的天空中除了半圆月外，还稀疏地点缀了一些星星。在这房屋的正
对面，闪烁着猎户星座的七颗明星；挂在四个角下方的猎户甲星，就是
那较大的一颗，只有它在这无云的蓝空里放射着红光。远远地在天际是
那一片海，白蒙蒙地在冷月下面发光。

45.这彻底的思想就在她的脑里，比我还透彻，坚强得多。

46.
四围是广大的空虚，还有死的寂静。死于无爱的人们的眼前的黑暗，我
仿佛一一看见，还听得一切苦闷和绝望的挣扎的声音。

47.
人生的路上，我们都在奔跑，为家庭的幸福，为事业的成功，为生活的
甜美，为老人的健康，为心贴心的浪漫⋯⋯我们总在赶超一些人，也总
在被一些人超越。我也一直在人生路上奔跑着，虽然有时候也会停下来
欣赏下美丽的风光，体会对人生的感悟，但始终还是继续自己的旅程，
奔跑着，有时候感觉自己就像是浮萍。

48.
我爱微笑，微笑可以驱逐阴暗，把挫折转化成微笑，你会发现世界会变
的更美好。我们前进的脚步虽然会让挫折绊住，但是我们要做生活的主
人，不要坐在绊脚石的面前唉声叹气而耗尽了自己。让我们学会微笑着
用有限的生命来超越无限的自己！我坚信，挫折让我更自信，更成功！
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49.
我在蒙胧中，又隐约听到远处的爆竹声联绵不断，似乎合成一天音响的
浓云，夹着团团飞舞的雪花，拥抱了全市镇。

50.
老娃和方头也顿然都显了欢喜的神色；阔亭吐一口气，尖着嘴唇就喝茶
。

51.
放眼望去，满是金黄的稻子，一阵风吹来，稻子们向我点点头，招招手
，告诉我秋天的到来。旁边的高粱也都涨红了小脸，低着头，像一个做
了错事的小姑娘，害羞地站在那儿。走在田间的小路上，抬头望着高高
的天空，便体会到秋高气爽的含义；一阵阵秋风扑面而来，使人感觉心
旷神怡。秋天在广阔的田野里。

52.
带着笑涡的苍白的圆脸，苍白的瘦的臂膊，布的有条纹的衫子，玄色的
裙。

53.时间就像海绵里的水，只要愿挤，总还是有的。

54.
窗外只有渍痕班驳的墙壁，帖着枯死的莓苔；上面是铅色的天，白皑皑
的绝无精采，而且微雪又飞舞起来了。

55.
下了一天雪，到夜还没有止，屋外一切静极，静到要听出静的声音来。

56.
青春是人的一生中最美好的时代，爱情又是人人都向往的美好感情，两
者若是结合在一起，却会有两种截然相反的结果，甚至走向了两个极端
：有的恋人在坚固的爱情基础上，相互鼓励，共同奋斗，走上事业和成
功的高峰；有的恋人则沉溺恋爱中，不思进取，碌碌无为，终沦为平庸
之辈。奈何世上无后悔药，早知如此，何必当初！
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57.
萧瑟的秋风刮过，带来一丝丝凉意。沉沉的果子被摘下，留下一身黄衣
裳给大树当做秋衣。秋风轻轻一刮，树叶便在半空优雅地打几个滚，缓
慢地落到树母亲脚上。在田野上望去，到处是枯黄的落叶。踩在上面，
总会听到一种“沙沙”的声音，那是秋独有的声音。

58.
这几棵高大粗壮的松树是我上一年级时候从别的学校移栽过来的，听说
有十几岁了。每棵松树上分出十几个大树杈儿，每个大树杈上又分出许
许多多小树杈儿，这些小树杈儿像比赛似的伸展出去。远看去这四棵松
树像一座座青塔，也像一个个守卫在校园里的卫士，还像一把把参天的
大伞。

59.
母亲河长多公里，宽多米。河水是蔚蓝色的，远远望去母亲河就像一张
蓝色的地毯。树木非常茂盛。很多喜欢钓鱼的人常常在树阴下垂钓母亲
河的中央有一条长长的小桥，桥的俩旁雕刻着各种各样的图案，如：双
龙戏珠，神龙摆尾。母亲河两岸有花，有草，还有不同叶的树。

60.
一阵微风吹来，紫荆花随风飘扬，仿佛下着紫色的雨，我们的世界也变
成了紫色的，自己仿佛变成了一位公主，在紫色的雨中漫步，感受大自
然的气息，把烦恼抛在后头，把快乐握在手心，现在的我们是快乐的，
无忧无虑，漫步在快乐的时间中。

61.
桃花是争春的花朵。每到春天，桃花连叶子都没来得及长，花儿便从枝
干里挤了出来，似乎生怕春天不热闹。瞧，它们一朵一朵地探着头，探
着脑袋，似乎互相鼓励着：“春天需要我们，大家出来吧！不要怕冷，
我们是勇敢的花朵！”于是，便一朵接一朵地次第开放，开成了万里春
光的第一枝。

62.
我们只在灯下对坐的怀旧谭中，回味那时冲突以后的和解的重生一般的
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乐趣。

63.
万籁无声。只有打出来的骨牌拍在紫檀桌面上的声音，在初夜的寂静中
清彻地作响。

64.
我要向着新的生路跨进第一步去，我要将真实深深地藏在心的创伤中，
默默地前行，用遗忘和说谎做我的前导。

65.
我因为常见些但愿不如所料，以为未毕竟如所料的事，却每每恰如所料
的起来。

66.
螃蟹一般懒散而骄傲地堆在大椅子上，一面唉声叹气，一面皱着眉头吸
烟。

67.
雨点滑过绿叶，留下一道淡淡的水迹，栖息在花蕊上，又顽皮地带着花
瓣一齐逃离了树枝，滴溜儿一下落到我沾着青苔的鞋尖。雨点在小水洼
中溅起一圈圈涟漪，揉碎了月光，亮便假装恼怒地躲进了云层。轻轻抬
手抚摸花瓣，小水珠便顺下花瓣，滚到指尖，缓缓溜进袖口中，浸透心
田。

68.
被人们弃在尘芥堆中的，看得厌倦了的陈旧的玩物，先前还将形骸露在
尘芥里，从活的有趣的人们看来，恐怕要怪讶她何以还要存在，现在总
算被无常打扫得干干净净了。

69.
忽然，他流下泪来，接着就失声，立刻又变成长嚎，像一匹受伤的狼，
当深夜在旷野中嗥叫，惨伤里夹杂着愤怒和悲哀。
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70.
我的桌斗里放着一个破旧的碎花书包，虽然破旧，但它却是我的一只小
船，一块珍宝。一切皆可以变，唯有我们的理想不能变；一切都可以长
，唯有我们的傲气不可以长；一切都可以老，唯有我们年轻的心不能老
；一切都可以退，唯有我们前进的脚步不能退。

71.
山茶花的红，那是怎样的红啊！像五星红旗那样明艳耀眼。那金黄色的
，仿佛像刚刚升起的太阳那样光芒四射，带着金黄的色彩，又带着阳光
。紫色的呢？那是刚刚采摘的带着露珠的紫葡萄那样晶莹透明。真是太
美了。山茶花的姿态也很美，个个都把花茎竖的直直的，花朵抬的高高
的，每一朵花都显得是那么神采奕奕，意气风发。

72.
在学校门房室的旁边，有一面宣传橱窗，里面有上学期学校各年级各班
的竞赛优胜者的名单，还有他们的照片，有学校开展教育教学活动的安
排等内容，图文并茂，很吸引人。刚开学，每一个新来的学生，或者是
新来的家长，看见这个橱窗，都要凑近去瞧一瞧，相信他们在看过之后
，会更加喜欢我们的学校。

73.寂寞新文苑平安旧战场。两间余一卒，荷戟独彷徨。
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