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冬至朋友圈的经典短句子

 

1.
冬至节气到，阳光对你笑，白天在加长，夜晚在缩短；温暖在加强，冷
漠在消失；快乐在加油，烦恼在消融。祝冬日吉祥，幸福快乐喜洋洋。

2.
冬至冬至，好运至，倒霉跑了；平安至，意外没了；健康至，疾病去了
；快乐至，忧愁溜了；关怀至，心里暖了；祝福至，幸福来了；祝冬至
快乐！

3.
冬至到，数‘九’开始，特送祝福，望快乐如‘久’旱逢甘霖，在你心
里疯长；愿幸福与你‘久’别重逢，开心不断；冬至愿你数到如意永‘
久’，数来好运长长‘久久’！

4.
冬盛开是真实的，凋谢也是真实的；寒冷是真实的，温馨也是真实的；
距离是真实的，思念也是真实的；冬至是真实的，祝福也是真实的。

5.
冬至到了，我用糯米粉捏一个羊给你，祝你快乐洋洋得意；捏一个鸡给
你，愿你事业一鸣惊人；捏一个乌龟给你，望你健康永远相伴；祝冬至
快乐，心中暖暖！

6.
接收冬的尽头，转发春的开头；遥望暖的盼头，思念你在心头；冬至大
有来头，祝福送你手头；愿你生活有乐头，事业有奔头！冬至快乐！

7.
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秋逝冬至天转寒，鸿雁下斜阳；花谢叶黄雨飘摇，勿忘添衣忙；欲惆怅
，享残光，天籁抚忧伤；祝你快乐天天，开心分分，愉快秒秒。

8.
去年的冬至仿佛就在昨天，转眼另一个冬至又悄悄地到来了。就像许多
诗句里面说的那样：时光飞逝、弹指一挥间耳。了解冬至由来，感受冬
至气息，体味生活的幸福。

9.
思念如风，轻抚着牵挂，情谊如雨，滋润着心田，问候如花，芬芳着真
诚，天寒了，在外照顾好自己，愿你天天都有好心情，健康常相伴！

10.冬天，天气虽然是寒冷的，但是爱你的那颗心是暖的。

11.
冬至到访，养生有道，静神少虑，快乐第一，不计琐事，豁达心里，头
脚保暖，感冒远离，劳而勿过，注重休息，适当运动，慢跑太极，食宜
多样，谷肉蔬配，温热当道，热粥为宜，起居有常，早睡晚起。关怀送
上，安康伴你！

12.大地因为有了阳光才显得生机盎然，我有了你才不会寂寞孤单。

13.
拉着冬至的手，我要狮子大开口，不让寒意跟你走。借天地一场风，把
你烦恼全清空；借日月一束光，把你心房来温暖；借思念一点情，让快
乐围绕你身边。

14.
晶莹的小雪花落在我的手掌心上，看上去是透明的，慢慢地，它融化了
。

15.
冬至，思念的时节，漫天飘飞的雪花是想你的心絮，呼啸凛冽的北风反
衬想你的热情，寒冷将是暂时，友情永远温暖，祝冬至快乐！
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16.
圣诞节到了，想想没什么送给你的，又不打算给你太多，只有给你五千
万：千万快乐！千万要健康！千万要平安！千万要知足！千万不要忘记
我！

17.
冬至到，让友情的灯火，温暖你的心窝；让情谊的烛光，照亮你的人生
；让朋友的问候，温润你的心田：愿你冬至安好，天天开心，幸福安乐
，好运永远！

18.
天寒地动冬至到，祝福暖阳把你照，开心汤宽心粥真心酒摆好等你来聚
；瑞雪飘扬冬至来，问候火炉把你烤，回忆城，记忆堡，追忆国敞开大
门等你来坐。冬至想你念你，祝愿你一天比一天好。

19.
拧紧时光的发条，释放祝福的信号，放慢匆忙的步调，又是冬至来到，
愿你把快乐接收了，把好运全拥抱，心情美丽面带笑，休闲日子更美妙
。

20.
冬至冬至，让所有的困难都消失，时至运来。让所有梦想都成真，精诚
所至。让我的祝福温暖你，无微不至。愿你的冬天更幸福，至善至美。
祝冬至快乐。

21.
岁月是一份考卷，检验着尘世的誓言；距离是一把尺子，测量着缘分的
深浅；问候是一支彩笔，描绘着情意的冷暖。冬至时节，愿暖暖的问候
直达你心间。

22.
冬至，好运纷纷而至，希望你的财运升值，希望你的事业升职，希望你
的健康升值，希望你的幸福升职，祝你平平安安，做什么都物超所值。
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23.
冬至到，祝福到：健康快乐长伴你，好运和你不分离，牵挂在心永远是
你，严寒冬流已来袭，千万珍重保护身体，愿你健康多如意。

24.
气始于冬至，养恰逢其时。来适量运动，固旺盛精力。进营养好料，求
延年益寿。成圆圆好事，做连连好梦。活自在潇洒，得幸福欢笑。冬至
祝福语。

25.
静夜，我是一颗明星，守候你的窗棂；明朗，我是一缕阳光，温暖你的
心上；冬至来了，我是一个饺子，钻进你的肚子，悄悄地，只想偷点你
的秘密。

26.
冬至到，寒意浓，勤加锻炼需保重；夜漫长，劳累放，按时睡眠身健康
；天岁寒，心转暖，心要快乐忧愁远；情谊深，温馨传，深深祝福送身
边；祝冬至康健！

27.
冬至来到，我的祝福及时报到，一冻忧愁压力都不扰，二冻劳累伤心速
速跑，三融好运连连送怀抱，四化幸福美满很美妙。祝你天天幸福，年
轻永不老！

28.
雪后，那绵绵的白雪装饰着世界，琼枝玉叶，粉装玉砌，皓然一色，真
是一派瑞雪丰年的喜人景象。

29.
冬至的天，云淡风轻；冬至的心，玉洁冰清；冬至的花，残红凋零；冬
至的景，雪白月明；冬至的情，思念不停。

30.
冬至悄来到，寒风呼呼啸，忧愁匆匆逃，惬意雪花飘，烦恼统统跑，吉
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祥翩翩绕，幸福肆意闹，祝福暖阳照，祝你开心笑，冬日乐逍遥！

31.
朋友让忙碌生活变美丽，朋友让平凡日子更温馨，朋友让喧哗城市变得
亲近，朋友让寒冷冬日充满暖意。冬至日到了，亲爱的朋友，记得常常
联系，祝愿朋友万事顺意！

32.
世界媒体实验室冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包着如意馅儿，用
真情煮熟，吃一口快乐二口幸福三口顺利，然后喝全家健康汤，回味是
温馨，余香是祝福！

33.
冬至，数九寒天第一日，饮食很讲究，北方有“冬至饺子夏至面”，南
方有“冬至吃汤圆，吃完大一岁”的说法。

34.
冬至问候在飞扬，日子更比从前长，寒潮袭来虽然强，我的思念如太阳
，照来温暖喜洋洋，祈愿新年更吉祥，祝愿前途很辉煌，愿你快乐最久
长。

35.
十二月里来喜事多，冬至团圆平安夜，圣诞快乐元旦欢。饺子汤圆包和
谐，平安烛火照吉祥；烤鸡烤鸭藏学问，琴声炮声奏凯歌；玉树长袜存
好运，一生福气享不完。

36.
红梅俏梳妆，冬至渐渐凉；一碗老鸭汤，暖胃暖心房；肉蛋鱼果蔬，日
日都点上；进补遵医嘱，乱补五内伤；常搓手脚背，冻疮不生长。小小
贴士，愿君无恙！

37.
翻遍的记忆，美丽的回忆，虽没常联系，祝福在心里，浓浓情相依；转
眼到冬至，快乐绑信息，祝福携温情，送到你那里，暖到你心里；祝你
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平安顺利！祝你事事如意！

38.
入冬了，天冷了，我要送你一件外套：口袋叫温暖，领子叫关怀，袖子
叫体贴，扣子叫思念，让这件外套紧紧伴著你渡过这个冬季，一定要幸
福喔。

39.
冬至吉日，阳气回升，白天渐长，夜晚渐短，祝你幸福回升，快乐渐多
，烦恼减少；祝你健康回升，身体渐壮，疾病减少；祝你友情回升，朋
友渐多，敌人减少。

40.
动动手，把温暖裹紧，动动脚，让健康紧跟，动动嘴，把饺子下肚，拍
拍胸，让心情缤纷，眨眨眼，把祝福浏览，咧咧腮，让幸福无垠。祝你
冬至快乐！

41.
冬至到了，我的祝福穿过冬至的黑夜，爬上高高的圣诞树，扛着元旦的
旗帜，躲过小大寒的追踪，循着腊八粥的香味，直奔你的身边，愿你的
快乐如期而至，幸福无所不至！

42.
冬至节气到，天气更寒了，保健不可少，贴士来关照，阳光是个宝，晒
晒身体好；要想身体健，必须天天练。祝福你，健康快乐，幸福美满乐
逍遥。

43.
天气转凉，远方的朋友啊，请记得添加衣裳，虽然我们现在天各一方，
但你始终在我的心上，不曾遗忘。亲爱的朋友，你永远是我生命里的一
道光亮。天冷了，别着凉。

44.
冬至时，祝福至：生活如画如诗，日子快乐滋滋；爱情如醉如痴，家庭

                              6 / 10



https://duanjuziku.com/
 

温暖丝丝；烦恼夭夭逃之，心情舒舒适适；迎着初升旭日，尽展潇洒英
姿！冬至快乐！

45.
我要收集许多许多的雪花，握在手中，融进快乐好运，用思念狠狠挤压
，用幸福慢慢揉搓，做成一个又大又结实的雪球，冬至时扔向你，不信
砸不中你，小样。

46.
冬至到，养生有妙招，冰糖雪梨熬汤，去火又暖胃；红枣雪莲熬汤，补
血又养颜；姜片萝卜熬汤，健胃又驱寒；米饭红薯熬汤，增加身体营养
，祝你拥抱健康，幸福滋味独享。

47.
冬至已来到，养生莫忘了，阳气消耗少，健康跑不了，闲坐勿太久，眼
睛爱护好，晨练休太早，饮食重润燥，愿你乐逍遥！

48.
冬天，是寒冷的季节，也是思念的季节，托片片雪花和寒风向你寄去我
的问候，你收到了吗？

49.
初下雪时，往往雪片并不大，也不太密，如柳絮随风轻飘，随着风越吹
越猛，雪越下越密，雪花也越来越大，像织成了一面白网，丈把远就什
么也看不见了。

50.
雪，像柳絮一般的雪，像芦花一般的雪，像蒲公英一般的雪在空中舞，
在随风飞。

51.
冬至又来到，雪花满天飘。天寒地冻日，养肾很重要。多吃动物性食品
和豆类，补充维生素和无机盐。饮食宜温热松软，多吃些苦味食物。滋
阴潜阳、增加热量，身体棒棒。愿你健健康康过冬至！
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52.
冬至节气到，送你“幸福谣”：思量饥寒苦，饱暖就是福；思量疾病苦
，健康就是福；思量离别苦，团圆就是福；思量牢狱苦，自由就是福；
苦境一思量，就有许多福；有福要能知，知福才享福。祝知足常乐吉祥
幸福。

53.
冬至又来到，祝福少不了，祝：心情好一冬，健康益一冬，温暖保一冬
，舒服过一冬，勤奋干一冬，美好又一冬，祝你过好冬！

54.
立冬时，祝福至：生活如画如诗，开心乐滋滋；爱情如醉如痴，温情暖
丝丝；烦恼杳杳逃之，心情舒舒适适；迎着初升旭日，尽展潇洒英姿！

55.
想着你，走过似水流年；念着你，又是新的一天；牵挂你，问候一遍一
遍；通知你，冬至来到眼前；提醒你，加衣保暖防寒；祝福你，幸福健
康平安！预祝冬至快乐！

56.
长城内外白茫茫，皑皑白雪“冬至”寒。组团行动驴友忙，脚踏雪橇滑
雪玩。风驰电挚一瞬间，前栽后仰面朝天。愉快至极好热闹，欢玩畅滑
防摔伤。

57.
冬至天最短夜最长，所以睡眠比平常多了一点，工作比平日少了一点，
愿你从此坚持不断，烦恼天天少一点，快乐日日多一点，冬至到了，记
得改变哟！

58.
冬至，白天是最短的一天，我要变成你最暖的一天，轻轻亲吻你，冬至
，黑夜是最长的一天，我要变成你最美的一天，深深拥抱你，亲爱的，
冬至快乐。
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59.冬至到了，你看阳光正在灿烂的咧嘴笑。寒冷和冷漠都会消散的。

60.
冬至节气来到，加衣预防感冒，锻炼身体重要，保持心情舒畅，脸上常
带微笑，好友情谊深厚，记得常常联络。祝愿朋友工作顺利，吉祥如意
，冬至快乐！

61.
朋友，赶快进入快乐驿站吧！因为冬至圣诞元旦举行串联会，来送礼物
：冬至把健康送于你，圣诞用快乐给予你，元旦拿幸福相赠你，还等什
么！收礼物吧！

62.
分牵挂+分问候=角祝福，一角祝福不算少，深深情谊能代表。冬至节气
又来到，加衣保暖防感冒。多多锻炼身体好，精神棒棒常微笑！

63.
冬至到，送你“七色彩虹桥”：红代表微笑，橙代表甜蜜，黄代表成功
，绿代表健康，青代表和睦，蓝代表顺心，紫代表快乐。冬至的问候送
到，愿你生活美满，快乐逍遥。

64.
冬至到，送一碗快乐羊肉汤，愿温暖直抵你心房；送一个好运旺火锅，
愿你烦恼不往心上搁；送一场风花雪，愿成功陪你永不绝；送一句真心
话，愿你幸福手中抓！

65.
冬至来到了，又如过大年，家家包饺子，幸福藏里面，黑夜逐变短，白
昼渐渐长。祝冬季暖暖如意，幸福好运常伴。

66.
冬至到了天气冷，羊肉饺子保温暖，圆圆满满美丽饺，送君品尝心儿欢
。一口一个祝福饺，愿你冬至好运交，一口一个问候饺，愿你身体健又
矫。祝朋友冬至快乐！
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