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身体与灵魂的经典句子

 

1.人是有灵魂的，不会因肉体的满足而满足。

2.与其旅行读书二选一，不如让身体和灵魂同时在路上。

3.身体和灵魂，总要有一个需要保鲜。

4.你让我着了魔，从肉体到灵魂。

5.余生，让身体和灵魂有一个行走在路上。

6.灵魂熬得起，肉体却伤不起，为了你的健康，别熬夜了，早点睡吧。

7.择一城终老，兼顾肉体和灵魂。

8.
当你有些许迷茫的时候，读书吧，至少灵魂在路上，运动吧，至少身体
在路上。

9.灵魂和肉体，谁在担心谁？

10.好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一。

11.要么健身，要么读书，身体和灵魂，必须有一个在路上。

12.身体和灵魂，总要有一个在路上奔跑起来，世界就有奇迹。

13.
没有灵魂的身体，犹如行尸走肉；没有身体的灵魂，那就是瞎扯淡：两
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者缺一不可，相辅相成，两手硬两手抓，达成更好的自己！

14.身体和灵魂总有一个要在路上，世上再无一个一样的你。

15.身体和灵魂，要有一个住在童话里。

16.身体依赖于灵魂，灵魂是身体的外在表达。

17.与身体相比，灵魂更需要在路上。

18.身体，是灵魂的圣殿；健康，才是你一生最宝贵的财富。

19.身体和灵魂，哪个都不要落下。

20.身体，是灵魂居住的躯壳；疾病，是灵魂发出的呼喊。

21.灵魂若相拥，肉体亦相欢。

22.肉体和灵魂达到了统一和平衡，才是最好的状态。

23.肉体与灵魂，只是同一道彩虹的两端。

24.生活可以漂泊，可以孤独，但灵魂必须有所归依。

25.先善待这身体，灵魂再相遇；先善待这颗心，再懂别的心。

26.人生有两条路，一条是躯体之路，一条是灵魂之路。

27.
旅行给身体以洗涤，读书给灵魂以升华。你走过的路，读过的书从来都
不会欺骗你，你辽远的心境，你乐观的精神，你旺盛的精力，就是最好
的故事。

28.友谊，就是栖于两个身体中的同一灵魂。
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29.善待肉体与灵魂，才是一生最好的生活。

30.人生的养身之道，是对于身体和灵魂的两者兼得。

31.身体是一幢漂亮的房子，灵魂只是借住在里面。

32.身体和灵魂，总有一个在路上。

33.身体在匍匐，灵魂在飘荡。

34.人生中最难的是抉择，是身体与灵魂的统一。

35.灵魂与灵魂的对白，它是心与心的共鸣。
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