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qq孤独短句子

 

1.我其实什么都不缺，缺的只是你对我的关心。

2.
永远都不要期许别人会来帮助你，他们能做的除了谴责几句什么也做不
了。

3.孤独是人的宿命，爱和友谊不能把它根除，但可以将它抚慰。

4.
孤独，是给你思考自己的时间，在一个人的日子里，你要做的只有一件
事，把自己变得优秀。

5.
失恋有很多种，每个人都在等。等的不是谁谁谁回头，等的都是自己和
回忆和解的那天。

6.
如果有一天我们在路上重逢，而我告诉你：“我现在很幸福。”我一定
是伪装的如果只能够跟你重逢，而不是共同生活，那怎么会幸福呢？告
诉你我很幸福，只是不想让你知道我其实很伤心。

7.终于到了小时候羡慕的年纪，却没能成为小时候羡慕的人。

8.孤单并不可怕，怕的是一直孤单。

9.
繁华的上海，谢谢朋友的陪伴，大城市有大城市的快乐和忧伤，令人向
往又令人迷茫。
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10.
人总是要学会享受寂寞才不会感到孤独，而学会在寂寞中享受孤独的人
才是会享受人生的人。

11.
不要因为寂寞而对过去念念不忘，不要因为孤独而想回到过去，因为过
去的人和事都不适合现在的你！好好的把握现在的每一刻，珍惜眼前的
每一分，才能填补你情感的空缺。

12.
突然懂了看尼采的书时候的难受。心疼每一个孤独的灵魂，然而，每一
个灵魂都是孤独的。不被理解是常态，无法感同身受是理所当然，人生
独行，挣扎与黑暗永属自己。

13.
孤独，是拒绝浮躁的行为过滤；孤独，是逃避应酬的超然脱俗；孤独，
是埋头耕耘的执着追求。孤独，是一剂药，抚平曾经的疼；孤独，是一
支歌，唤起远逝的情；孤独，是一缕风，送来一份凉爽与清新。

14.
天总是阴着，现在已经起雾了，远处什么都看不清，仿佛是我的未来。
迷茫，在这个时刻。

15.
那么多相爱的人都却无法在一起，而你们之间因为一件小事就可以互相
放弃，说什么可惜。

16.
我一直都是美丽世界里的孤儿，孤单，寂寞，执着。一旦和温暖相遇，
便注定了要溃不成军。

17.
灯火阑珊处，伊人默守着这一份凄清寒凉，将流年过往化为笔端似流水
般清透的乐章。
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18.
最好的时光，是一个人坐在某处安安静静读书的时候。就像最美妙的孤
独，是一个人坐在街边长凳不为任何人的等候。

19.落寞的夜色，华丽的灯光，喧闹的都市，自己的孤单。

20.
熟悉了自然没什么大不了。然后分离，越来越陌生，看他们在别的领域
，果然成了更加厉害的人。而我最厉害的是曾经和他们熟悉。

21.
昔时的寒冬挡不住今日的暖春，此处的愉悦看不到远方的悲伤。和煦的
阳光里祈盼那些孤独的灵魂能够升往天堂。

22.对面不言情脉脉，烟水隔，无人说似长相忆。

23.有时候，你开的玩笑太多，便没人肯相信你的认真。

24.
我应该明白故事在刚开始就已经慢慢结束，何苦如此痛楚，如此执着。
既已离去，后会无期！

25.美丽的过客，跳着孤独的探戈，你的灵魂已是满头白发。

26.
跟朋友在一起也是一种孤独。但是这种孤独更美好，会比自己一个人的
时候还自如。因为真正的朋友全然不设防。

27.
感觉人极度孤独的场景无外乎两种情况：一是生病独自硬撑，二是喝醉
没人照顾。

28.当你有一天能自己享受孤独，你就变的稳健和成熟了！
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29.
生活很戏剧，从无望学会期望，从失望学会无望，从孤单学会适应陪伴
，从分离学会孤单。兜兜转转，还是一个人，却又不再是那个人。

30.
放不下那些执拗的事情，舍不得片刻温柔，也做不到热情洒脱，所以活
该受伤的是你自己。

31.没有在乎的如火如荼，就没有放下时的撕心裂肺。

32.
这世上总有一个人是你一经遇见就再不能割舍的，只是大多数人一生都
没有遇到，就以为不存在。

33.生命是一场遇见，人来人往，最稀罕的就是遇见另一个自己。

34.
夜幕划落我的心田，一些温暖的思绪蔓延在伤口的边缘，落下了等待，
落下了咫尺的天涯而消失在海角的无助。

35.不要因为孤独而选择爱情，其实你一个人也能拥有很多美好。

36.
渐渐的，孤单已成为一种习惯，童年不散场的友谊再也不存在，我再也
找不到可以和我说说心里话的人，于是，我的世界，只有我一个人的独
白。

37.
忽冷忽热，就像冬天手被冻得红肿，再用沸腾的水浇淋那种钻心的疼。

38.别人稍一注意你，你就敞开心扉，你觉得这是坦率，其实这是孤独。

39.
一个人想事好想找个人来陪。一个人失去了自己。不知还有没有要在追
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的可望。

40.黑夜给了我黑色的眼睛，它却让我爱上黑夜给我的疼痛。

41.
如果迷茫，就出去走走吧，无论是繁华的城市，还是偏僻，安静的乡村
都会让人想通一些事情！！！！

42.我们都是孤独的人，脸上戴着面具心里藏着忧伤。

43.
寂静的星空下，回忆曾经的美好之景，如今的忧伤之情，不犹间泪水满
面。

44.
我认为人生最大的勇敢之一，就是经历欺骗和伤害之后，还能保持信任
和爱的能力。

45.
两人人在一起难免避不了尴尬，一个人的话就永远不会。学会享受孤独
，然后你就感受不到孤独，亦不知孤独是什么个感受。

46.他像极了我，不善言辞，不苟言笑，和这个世界格格不入。

47.成长不仅意味着承受痛苦，更意味着习惯孤单。

48.果然适应了陪伴，便不再习惯孤单。

49.
思念一个人的滋味，就象是喝了一杯冰冷的水，然后一滴一滴凝成热泪
。

50.
我没有办法狠下心把关于你的东西都扔掉。关于你的记忆都抹掉。我就
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是这么没用。可你还是离开了。

51.以为会回到以前看来是我自作多情了对不起。

52.没有什么人能一路单纯到底，但是要记住，别忘了最初的自己。

53.
慢慢懂得太多，开始摒弃那些庸俗的东西，然后认为自己可以享受更高
雅的美好，之后发现并没得到，反而再也接受不了原本现实的生活。这
就是孤独。

54.孤单，是你心里面没有人。寂寞，是你心里有人却不在身边。

55.世上的事，只要肯用心去学，没有一件是太晚的。

56.每一个深夜不关机的人，都有一份不敢严明，也不敢错过的期待。

57.我颠倒了整个世界，只为摆正你的身影。

58.
习惯一个人，习惯寂寞，习惯孤独。但是害怕。害怕这一切会发生，逃
避。不停的逃。

59.
害怕拾起记忆，更害怕孤单时没了心里的寄托，后来才明白，习惯了忧
伤，就习惯了所有，只是就这样，不经意间恋上了忧伤，爱上了微笑。

60.永远，不要爱上一个以剑为生的男人。剑，本身就是孤独的。

61.
享受孤独，就是享受一种宁静；享受孤独，就是享受一种自由；享受孤
独，就是享受人生的一种境界。

62.
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多年后，我不仅要穿过穿过城市的喧嚣，还要人心的淡漠和孤独的矜持
。

63.黑夜，无情的笼罩着整个城市，逐渐蔓延我的世界。

64.
后来我明白，很多事情说再多都没有用，就像拿着一杯热水，虽然很渴
，但觉得烫手还是会放下。

65.想要开口的话，都被风吹的好远好远。

66.
有没有人像我一样，每到夜晚、总会想到一些人、想起一些事、不由自
主的流泪。

67.
明明知道可以幸福的感情，却又不想要；明明是让你最累的人，却总舍
不得。

68.心疼，不是在你离开，而是当你再次出现。

69.
夜里不睡的人，白天多多少少总有什么逃避掩饰的吧，白昼解不开的结
，黑夜慢慢耗。

70.
孤单的我孤独地走在路上孤独地吹着风，望着路灯，想着这城市总是风
很大，孤独的人总是晚回家。

71.
我想，每个人的灵魂深处都是孤独寂寞的，所以我们才会试图在人群中
寻找温暖。我们一边笑，一边流泪，一边把幸福藏起来，于是我们得到
了彼此的呼吸和寂寞。每条路都是有尽头的，可还是要走下去，走下去
。因为我知道，结局总会是圆满的。
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72.
很多时候，人一脆弱便会变得没有安全感，没有安全感就会变得敏感，
随之胡思乱想，尤其是碰到自己在乎的，更是如此。所以，你只有让自
己变得独立强大，才能获得心安。

73.
一个人的独角戏，孤单的上演，孤独的落幕，当心赤裸的，触摸到那一
抹温暖的记忆，压仰着，好悲凉！

74.人生而孤独，有些路只能一个人走。与其默默承受，不如独自享受。

75.浮华褪尽，人比烟花寂寞。

76.
我所等的人，正在等别人，这一份孤独，你是否理解？我蹲在地上怔怔
地看着那盆紫色的石南，一把熟悉的声音在我身后响起。

77.
当孤独如夜幕般降临时，正是各种版本的小夜曲奏响的时候，你要选择
着听。

78.
孤独是一种心境，它不是空虚，也不是寂寞。很多时候，孤独源于爱，
正所谓：情到深处人孤独，越是孤独的人思想越是丰富，情感也越是丰
富。

79.最糟糕的感觉，莫过于不知道应该等待还是放弃。

80.人人都羡慕我，我又何尝不羡慕人人。

81.
一个人做饭一定要用小火，不然火太大，糊了就没吃的了。火小点，还
可以享受一个细致的过程，不至于那般孤独。
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82.
我无时无刻不在防备这座城市四面楚歌的孤独，因警惕而结成的茧终结
成了铠甲，你送我的狠心终于不再伤我分毫，但走在路上的时候，我却
真的是一个人。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/8rp71m91by.html
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