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人生正能量的经典句子

 

1.
无论贫富，开心就好；无论对错，释怀就好；无论喜悲，淡定就好；无
论得失，看开就好；无论进退，知足就好！

2.
坚持自我，坚信自我，铁肩担道义，舍我其谁的社会责任感油然而生。
此句为第二，当之无愧。

3.
青春是一场无知的奔忙，总会留下颠沛流离的伤，我多么希望明天有太
阳，灼烧我那腐烂的梦想。

4.
世上最大的底气就是靠自己，并且拼命完成让自己靠得住的过程，然后
两脚稳稳站住，无所畏惧所有的失去。

5.
烈火炼就真金，做事不惧艰辛；只是学会更新，坚韧好比牛筋；事出必
定有因，思考一定用心；静候成功佳音，愿你事事顺心！

6.
有一点要注意：不可让孩子说懦夫们常用的词汇，如“我不敢”。常说
这句孩子决不会成为有出息的人。为此，父母给孩子讲述伟大人物的故
事。

7.
青春的花开花谢，让我们疲惫但不后悔；四季的风吹雨飞，让我们心碎
但不憔悴；多少误解向宽容求罪，多少挫折与自信牵手。
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8.
一眼就能看得到头，不是我们想要的生活，我们为之努力，是努力让自
己的生活多一种可能，给自己的未来多一份惊喜。早安！

9.
当今社会，想要成功，或许需要点天分，可能凭借点运气，但无论如何
，志向是必不可缺的有谁是胸无大志得过且过，最终却能登上成功之巅
？

10.
似乎难过的时候，所有矫情的句子都是为自己量身定做，所有的故事都
能感同身受。

11.
我把新世纪的祝福和希望，悄悄地放在将融的雪被下，让它们，沿着春
天的秧苗生长，送给你满年的丰硕与芬芳！

12.
信念是不能用逻辑来验证的，在最危险的时刻拯救你的是信念，也只有
信念。

13.
只要我们不停地趟睡，就不必担心自己的脚印消失旧的消失了，新的又
留下了。

14.
学问是我们随身的财产，我们自己在什么地方，我们的学问也跟着我们
在一起。

15.
前方的路平坦，是因为你的努力得到了验证；前方的路凹凸不平，是让
你用汗水去填满坑坑洼洼的小路。

16.
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所有的美好和幸福都是由自己创造出来的，不要奢求任何人赐予你，包
括你的父母。

17.
不要因为一点小事就烦躁不堪，不要碰到一点困难就一蹶不振，想要走
出黑暗，只有自己站起来，因为没有人能帮你，只有你自己能救自己。

18.
青春呀，永远是美好的，可是真正的青春只属于这些永远力争上游的人
，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

19.
以感恩的心态面对生活，生活才会充满阳光。心灵是一面镜子，里面装
着什么取决于你面向哪里。

20.
人生是个圆，有的人走了一辈子也没有走出命运画出的圆圈，他就是不
知道，圆上的每一个点都有一条腾飞的切线。

21.
如果一个人拒绝提高自己的思想觉悟，那么他只能处在弱小、可怜、凄
惨的境地。

22.
人这一辈子需要完成许多的事情，而每一件事情都是需要奋斗才能完成
的，如果你不奋斗没有经历过风雨那你的生命就完全失去了意义。

23.
只有启程，才会到达理想和目的地，只有拼搏，才会获得辉煌的成功，
只有播种，才会有收获。只有追求，才会品味堂堂正正的人生。

24.
自信，乐观，前行，三年时间，历练自己。三年之后的自己将决定三年
后的人生。抓住三年的时间，拼了！
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25.
不要抱怨你的朋友圈都是微商，那说明你的朋友都很上进，总比都是怨
妇强。

26.
有没有人爱，咱们也要发奋做一个可爱的人。不埋怨谁，不嘲笑谁，也
不羡慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自我的梦，走自我的路。

27.
失去后才知道珍惜，那是因为不懂得尊重；得到了再失去，那是因为不
属于你；属于的要珍惜，才会永远。

28.
每个人都有潜在的能量，只是很容易被习惯所掩盖，被时间所迷离，被
惰性所消磨。

29.
想快乐不是很难的事，人活着，最重要的是心态。也许此时有些无法理
解，没关系，时间和生活会教会我们的。

30.
许多时候，我们不快乐，并非因为寂寞，而是太多的无能为力，太多的
不愿割舍。

31.
生活需要自信，就像鱼儿需要水源“生活需要自信，就像花儿需要雨露
：生活需要自信，就像婴儿需要母亲。

32.
或许命运的折磨就是命运的恩赐！苦难常常是人生的一笔财富。正如孟
子说言：生于忧患，死于安乐。希望往往在绝望中产生，凤凰浴火而重
生。

33.
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为了对得起未来的自己，现在的自己不能贪图安逸，努力不是为了现在
得到别人的夸耀，而是为了将来活得有底气有尊严。

34.
车子有油、手机有电、卡里有钱，这就是安全感，指望别人都是扯淡。
再牛的副驾驶，都不如自己紧握方向盘。

35.
没有谁能击垮你，除非你自甘堕落。不拼一把，你怎么知道自己是人物
还是废物！

36.
去爱一个能让你每天高兴起床的人！去爱一个能让你做事充满动力的人
！永远彼此陪伴，成为对方的阳光。

37.
一个人没有团队精神难成大事；一个企业没有团队精神将成为一盘散沙
；一个民主如果没有团队精神将难以强大。

38.
努力去做自己该做的，但是不要期待回报，不是付出了就会有回报的，
做了就不要后悔，不做才后悔。

39.
现实会告诉你，不努力就会被生活给踩死。无需找什么借口，一无所有
，就是拼的理由。加油！

40.
花妩媚，因为蝴蝶在追；梦已醉，因为月色很美；夜深沉，因为天使降
临；情珍贵，因为有你安慰；我幸福，因为有你一生伴随。

41.
我们什么都没有，唯一的本钱就是青春。梦想让我与众不同，奋斗让我
改变命运。

                              5 / 11



https://duanjuziku.com/
 

42.
会遗憾，但不会后悔；会争取，但不会强求；能低头，但有底线；会妥
协，但有原则，希望这能是你。

43.
没有一件事情可以一下子把你打垮，也不会有一件事情可以让你一步登
天，慢慢走，慢慢看，生命是一个慢慢累积的过程。

44.
人生没什么好迷茫的，走的随意一点潇洒一点，反正终点都是定好的，
又不用怕迷路。

45.
一个人可以失败很多次，但是只要他没有开始责怪旁人，他还不是一个
失败者。

46.
希望自己做的事能改变大多数人的生活方式，让足够多的人受益，这是
我的人生理想和目标。

47.
生活，总要向前，因为落日也是明天的期盼！生总要向前，因为明天更
精彩！别了桃源，等来年见时，我一定会再来述衷肠！

48.
生活，总是伴随着苦难，但苦难中开出的花朵，是最美的；人生，总是
伴随着伤痛，但有伤疤的地方，往往会更加坚硬。

49.
年轻的时候，当你一开始得到太容易了，你觉得那是我努力的结果，只
有回头了，当你更成熟了以后，你发现实际上是很多人托着你的。

50.
别急，当一个人没用的时候，那就是那个人还没到有用的时候，况且，

                              6 / 11



https://duanjuziku.com/
 

我们来到这个世界又不是只为了让自己有用。

51.
把简单的幸福复杂了，太累；把复杂的幸福简单了，贡献；其实幸福并
不复杂，只是我们看幸福的角度有所不同而已！

52.
有些事注定成为故事，有些事注定成为故人，不必挂念，不必留恋，偶
尔记起。

53.
看的是书，读的却是世界；沏的是茶，尝的却是生活；斟的是酒，品的
却是艰辛！

54.
人生是短暂的，人生是漫长的，实现人生的奋斗目标靠——勤奋！让生
命去等候，等候下一个漂流。

55.
生活有时候是这样，一眼望过去，是平展展的一块地，等到走过去，发
现是个泥坑。心里是奔着简单去的，陷进去才发现是复杂。

56.
能让你感动一辈子的不是你取得的成就，而是熬到快崩溃还咬牙坚持的
那些日子。

57.
成功的方法多种多样，别不接受你看不惯的方法。生命对于每个人来说
都只有仅仅的一次，我们没有理由不珍爱自己的生命。

58.
世上无难事，只怕有心人。一个人在实现理想的过程中，会遇到很多的
困难，这不要紧，只要自己有那份心，坚持做下去，你就会成功。
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59.
人有的时候是要有点飞蛾扑火的态度，不壮烈一点怎么能体会得到火焰
的强大气势。

60.
站在青春里，遍地美好。就算那里的烦恼特别多，那里的遗憾忘不掉，
可是留白的青春，一样重要，一样美好。

61.
我们应该有恒心，尤其是要有自信心，必须相信自己是有能力的，而且
要不惜任何代价把这种能力发挥出来。

62.
每一个华丽的转身，背后都有不为人知的心酸，外表的光鲜亮丽，背后
心情汗水与辛劳付出，一分耕耘，一分收获，羡慕别人，不如战胜自己
。

63.
丧失远见的人不是那些没有达到目标的人们，而往往是从目标旁溜过去
的人们。

64.
一定要好好生活，一定要努力赚钱，到时候你就会发现，人生熠熠发光
的时候，哪儿还有时间去抱怨、去矫情，去患得患失、去留恋、去感伤
。

65.
自信能挖掘自己巨大潜能，进取能实现自己非凡抱负，律己能展示自己
精神品格，无私能坦荡自己宽广胸怀。

66.
那些再也没法弥补的遗憾，你只能配着酒和曾经围绕在那个故事旁边的
人，偶尔说一说。
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67.
如果你想过得快乐，那就把生活和目标结合在一起，而不是来自他人或
物质。

68.
愿你沉定又执着，对每件热爱的事物，都全力以赴又满载而归。变成一
个美好的人，做美好的事。

69.
轻拾岁月，细数流年，如梦，如烟。几许暖，几许香，四溢弥漫。于是
，收集岁月的馨香，摇寄一份岁月静美，浅念一段最美遇见。

70.
人人都有弱点，每一个人都多多少少有点惰性。一个人的意志力量不够
推动他自己，他就失败，谁最能推动自己，谁就最先得到成功。

71.
人生旅途的含义是什么，无非就是在一次又一次时间与记忆的磨砺中卸
下伪装的自己。

72.
斯人如彩虹，遇上方知有。有趣的灵魂终会相遇，在此之前，请先努力
成为更好的自己。

73.
一个人长大有很多种方式，但有一种最令人无所畏惧——当父母第一次
在你面前承认他们再也帮不到你时。

74.
我想做一个像样的人，度过一个像样的人生；想尽量锻炼自己的肌肤，
成为一个能够经受任何磨难的人。

75.
我总是把事情隐藏在在心里，然后自欺欺人的笑，自欺欺人心烦。当别
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人问起，我总是回答，没事。

76.
只有你自己认为自己很了不起时，你才能做成很了不起的事，成为别人
眼中很了不起的人。

77.
不要乞求清冷而遥远的星光来照耀人生；让自己心中的太阳升起来，这
样才会一辈子散热发光。

78.
身后有退路，我们就会心存侥幸和安逸，前行的脚步也会放慢；身后无
退路，我们才能集中全部精力，勇往直前，为自己赢得出路。

79.
不要悲观地认为自己很不幸，其实比你更不幸的人还很多；不要乐观地
认为自己很伟大，其实你只是沧海之一粟。

80.
一个人只要努力去做他能够做的事，他的能力就能达到惊人的地步，如
果你在压力之下，应该做到不顾困难，利用这种压力去使你做的更好。

81.
在职场中，眼泪并不能代表什么；这个世界之所以灿烂，不是因为阳光
，而是因为你的笑。

82.
你之所以一边埋怨自己，一边又安于现状，是因为你还没走到无路可走
的时候。真正的选择，是别无选择！

83.
生活如果不宠你，更要自己善待自己。这一生，风雨兼程，就是为了遇
见最好的自己，如此而已。
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