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发朋友圈心情句子低落的短句子

 

1.
心情不好的时候，我只想一个人安安安静的待着。不求安慰，只求有人
能懂。

2.夜里的太阳没内么耀眼了。白天的月亮还在空中守侯着。

3.
生活好累，然后你想偷个懒，你看到旁边的人都在奔跑，四面八方。你
不自觉迈开步子，你没有思考过方向，你横冲直撞，头破血流。开始后
悔，当初为什么没偷个懒，去寻找未来的方向，规划你自己的人生。

4.
夜伴无眠，半窗清梦，思绪在无法抗拒手指潸然写下的千钟忧落是内心
里千疮百孔的旧疾，默默的诉说是那一场风花雪雨里的情来情往。

5.亲爱的，我们究竟怎么了，疲倦了，就想放手了。

6.喜欢一个人没有错，错就错在喜欢一个不喜欢自己的人。

7.那些年华曾留下来的伤，需要时间静静疗养。

8.明知道不可能在一起，还是压制不住的去喜欢，这是有多难受。

9.被拥挤的时间，挤得只剩下呼吸的空隙。

10.
因为有山云才能依靠，因为有你我才会等待；绵绵的情连结两双渴望的
眼，深深的爱系着两个相恋的魂。
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11.笑这世界太假，笑我自己太傻。

12.喜欢的就争取，得到的就珍惜，错过的就忘记。

13.
忙起来的时候，感觉全世界都是你的，闲下来的时候，才知道你什么都
没有。

14.
我想去拥抱你，即便山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我都可以跨越重
重艰险去找到你，你知我从未惧怕奔赴，唯独你不爱我，会使我连迈起
脚尖的勇气都没有。

15.
总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响我错过了很多，我总
是一个人难过。

16.
不知道数年后，你还是否记得，那个爱哭，爱笑，爱撒娇的疯丫头。你
的心会不会落上时间的尘埃，把我一抹淡去。

17.我抵得住孤单和寂寞，却抵不住你在我身边的沉默。

18.真正的朋友，就算不联系，只要一见面还是会懂得。

19.我愿意等你，但未必等的到你，也未必等到的是你。

20.终于我还是放不下以往的一切，还是在沧海桑田里寻找着你的影子。

21.
你不知道我在想你，是因为你不爱我，我明明知道你不想我，却还爱你
，是因为我太傻。也许有时候，逃避不是因为害怕去面对什么，而是在
等待什么。
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22.
我以为我会回到过去那没你的生活，可是我错了，没你的日子一分一秒
都很难熬，那种整个人都崩溃了的感觉，你一定体会不到。

23.寂寞和爱，其实我一点ㄦ都分不清楚，甘心做个爱情的弱者。

24.
有时候，爱就像一颗身陷磐石深处的钻石，需要等待耐心和包容，需要
不断的切削与打磨，才会在电光石火的那一刹那，焕发出耀眼的光芒。

25.
路遥遥，心漫漫，伤离别，何感叹；风潇潇，夜长长，盼君至，不觉眠
。

26.
记忆像是倒在掌中的水，无论你是摊开还是紧握，终究还是会从指缝中
一滴滴流淌干净。

27.
每一个平淡的日子都值得尊重，每一个还在身边的人都应该珍惜，愿你
眼里有星辰，身边有微风，心中有暖阳。

28.从来就没有安全感，从来就对自己没信心。

29.
渐渐的知道了，很多东西可遇而不可求，不属于自己的，何必拼了命去
在乎。

30.我愿意等、等一个春暖花开的明天。我愿意留、留一份最初的坚持。

31.
原来，曾经亲密无间的两个人，会连路人都不如；原来，如此关心爱护
的两个人，也会彻底地失去联系。
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32.
你永远要宽恕众生，不论他有多坏，甚至他伤害过你，你必须要放下，
才能得到真正的愉悦。

33.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切，包括你。

34.比失去你更令我伤心的是，你都没有为了跟我在一起而努力过。

35.还喜欢，还在意，但不再渴望和你在一起。

36.
逆境是成长必经的过程，能勇于接受逆境的人，生命就会日渐的茁壮。

37.
成熟的爱情，敬意忠心并不轻易表现出来，它的声音是低的，它是谦逊
的退让的潜伏的，等待了又等待。

38.
别折腾了，一个人使劲，维持不了两个人的感情，你忙着靠近，他忙着
走。

39.一只断了翅膀的蜻蜓掉进了古老的森林，我的眼里没有丝毫的同情。

40.
生活总是让人无可奈何，理解、包容、体谅好像都是男人必须要做的。
我们要认清生活，生活是两个人的，理解、包容、体谅也是两个人的。
而生活的最大矛盾往往在这里出现问题。

41.
抱着对爱情的憧憬，我傻傻的掉进你的陷阱，然后眼睁睁的等待被虐成
渣。

42.
辗转难眠，就这样睁眼到天亮，有时候觉得为什么要过这般日子，原来
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是自己太过死心踏地对一人罢了。

43.不属于自己又何必那么拼命在乎。

44.
希望今后，可以有个男子，陪我一起笑，一起哭，简单着，快乐着，一
起过着每天的生活，便足矣。

45.
我只是偶尔会累，会哭，会无理取闹，会感觉心烦，会对所有都陌生。

46.如果你不喜欢现在的自己，要么改变，要么闭嘴。

47.
时间会带你去最正确的人身边，请先好好爱自己，然后那个还不知道在
哪里的人，会来接你。

48.最唯美的笑容，却成为最悲伤的面具。

49.
有些失去是注定的，有些缘分是永远不会有结果的。爱一个人不一定会
拥有，拥有一个人就一定要好好去爱她。

50.成长的过程总是要经历几次坎坷、遇见几个人，然后看清世事的。

51.有些伤只适合放在心里，就像有些人只适合忘记。

52.有时候为一个人倾尽一切，也比不过别人什么都不做。

53.我不去想象今天过后的日子，我只想好好珍惜今天。

54.说自我失去勇气，是为了等待一个人给自我力量。

55.我的幸福、就是看着你幸福。只是、幸福的有些难过而已。
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56.
男人的肩膀，要扛得起风雨，要承担得起生活的重负。即使再苦再累，
也要给妻子一床温暖的被褥，给孩子一个避风的港湾，给家庭一份不悔
的承诺。

57.
月光不变，但人会变。她已不是中秋的主角，但愿我们都知道这是繁华
背后的代价。

58.回忆再美，也只是碰巧飘过而已。

59.我不喝雪碧，因为我怕透心凉。

60.
夜幕笼罩，城市无奈地露出繁华，灯红酒绿，汽笛不绝。人们似乎习惯
了这种夜晚，显得多么可笑，又令人怜悯。

61.为何我最宝贝的人，在别人眼里什么都不是。

62.
别等不该等的人，别伤不该伤的心。我们真的要过了很久很久，才能够
明白，自己真正怀念的，到底是怎样的人，怎样的事。

63.
几许年华，静守深情，一席相思眷恋云雾浮华世事，一月清辉弥漫心间
，浅浅的色，深深的伤，沧桑的路，蜿蜒遥远，往事已成灰。

64.愿我十九岁所爱之人，是九十岁伴我之人。

65.我一个人走，一个人看透，一个人受。路我自己选择，我一个人走。

66.
已经路过的风景就不要再打听，失而复得的东西根本回不到最初的样子
，就当风没吹过，你没来过，我没爱过。
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67.爱情这东西不主动就错过，主动就会贬低自己。

68.
总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响。我错过了很多，我
总是一个人难过。

69.心总是在最痛时，复苏；爱总是在最深时，落下帷幕。

70.逝去的岁月，怎么找得回来？你曾经的微笑，在回忆里却散不开。

71.
沉默不代表默认，也许只是觉得很可笑，也许是懒得去解释，也许是觉
得伤感，什么都不想说。

72.
有时候不是我不理你，其实我也想你了，只是我不知道该对你说什么。
而且，我害怕你嫌我烦。

73.等待太久得来的东西，多半已经不是当初自己想要的样子了。

74.
其实很多个瞬间，你应该也是喜欢过我的吧，只不过这些瞬间稍纵即逝
，我当真了，你却没坚持。

75.
我有两个我，一个冷漠，一个热情。你怎么对我，我就怎么对你，就是
这样。

76.到底要笑的多虚伪，才能融入这个世界。

77.在不知不觉中，我突然有一种这样的感觉，不是不爱，是不能爱。

78.
轻生很容易，活下来却很难，可是人生本来就是在挑战，畏惧累字，又
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何必来做人？

79.爱是伤，爱是痛，爱是一生的凄凉，一座城一个人一生心疼。

80.
以前总认为坚持会让我们变强大，但是长大后发现，让我们强大的，是
放下。

81.再大的的风浪也要他们去闯，再大的困难只能他们去克服。

82.
从此之后，我遇见青山，遇见白雾，独自尝这世间苦与独，却再也不能
与你重逢了。

83.
愈害怕失去的人，愈容易失去。愈想得到，就愈要放手。放手是很难的
，但是别无选择。
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