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重新开始新的生活的短句子

 

1.
只是回到了刚开始的地方，只是回到了最初的模样，只不过是一个人重
新开始，别担心一切都会好起来的。

2.
感情的事也是这样，与其揪着一段没有意义的感情，还不如早点放下，
你的放下对别人来说是一种成全，当然也是对自己的一种成全，成全自
己有更好的机会去重新开始新的生活，如果你始终不愿意放下的话，只
会让自己更加纠结，甚至遍体鳞伤。

3.坚持不下去就重新开始，生活本来就这么简单。

4.学会归零，常常遗忘所有，被每一天当成新的开始。

5.没有人可以回到过去，但都可以重新开始！

6.
当你不如意时，就不要多想，就当上天赐给你一个假期，尽量放松自己
，直到你认为你可以面对一切，然后重新开始。

7.
如果你经营状况欠佳，那么，第一步你要减少投入，但不要收回资金。
当你重新投入的时候，一开始投入数量要小。

8.
年轻时候，不太容易爱上一个人；爱上之后，不太容易说放手；不得不
放手的时，又不太容易重新开始。有的人留在原地，有的人走到尽头，
有的人念念不忘，有的人从来不曾记起。
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9.重启我的人生，就像这奔驰的列车，我一路向前永无止步。

10.
勇于放弃自己的不思考，放弃自己的骄傲自满，放弃自己的一切坏习惯
。未来的路才能越走越远，越走越好。

11.
人一旦有了欲望，容易让在经历着的。身边的事物带来变得浮躁，不能
自己。如果还有放下一切沉重，重新开始的旅行勇气，心或许就可以重
获平静爱与自由了。

12.
忘了过去，一切重新开始，这才是我们真正正确的决定，不要老是拿着
以前的那些点点滴滴来说事，过去不重要，重要的是现在。

13.从头开始，换一个新发型，换一种新活法。

14.
人是没有年龄差别的，只是有追求自我和不追求的人而已。真正独立、
强大的人，可以在任何时候重新开始，把人生这道题做对，让它变成自
己想要的样子。

15.
人生就是不断的和过去的自己说再见的过程，不留恋，不怀念。即将踏
上新的征程，继续走，继续失去。

16.
就算一切都可以重新开始，可是我们却早已不是当初的我们，又如何能
重新开始呢？

17.
我以为重新开始比挽回更容易，最后才发现心已落在你那，又如何再重
新开始。

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

18.决心改变，生活一定会赐予你新的开始。

19.
花落了，但他又重新汲取养料，经历了无数无言的等待，终于花又一次
绽放笑颜。

20.
已经认清了事实，看清了自己，放下该放下的。忘记一切，重新开始。
选择该选择的，走该走的路。

21.
如果明知这条路不适合自己，再走下去的结果也只是枉然，何不立即舍
弃重新开始呢？

22.
半夜醒来听到可怕声音，感觉到自己是要真的在一个完全陌生的城市重
新开始了，孤独感生命是那么的奇妙，又是那么的微弱，庆幸的是你还
年轻，一切可以重新开始，记得好好爱自己。

23.
我想要重新开始，不知道可不可以。很怕有一天我会失去些什么，很怕
有一天我会为了什么而哭泣。

24.
做一个阳光的人，带给身边人阳光可以忘掉一切不愉快，重新开始真好
真好。

25.
既然没有准备，也就没有必要留什么机会了，我将毫无遗憾接受一切，
重新开始。

26.忘记过去，重新开始，不再背着生活的重担，一定会成功的！

27.对于今天来说，昨天的事都应该算是小事，因为昨天已经过去了。
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28.轻轻地掩上昨日的门，迈出从容的脚步，重新开始。

29.面对生活最好的方式是回到起点，重新开始。

30.
这是一个跟孩子推心置腹的周末，有沮丧，有泪水，有交流，有期待，
最后在好情绪中重新开始。

31.给时间一点时间，让过去过去，让开始开始。

32.你该开始你新的生活了，即便过去再美好，那也是过去。

33.
往往那些，一开始没想过有结果的感情，到了最后，竟变成了人生中最
认真、最刻骨铭心的一段。有些人，明知是爱的，也要去放弃，因为看
不到结局。悄悄的，给自己的心开了一扇窗，给你一个机会重新认识我
，也给自己一个机会重新去接纳你。

34.
给自己一点希冀，哪怕渺茫，也总有期待的亮光；给自己一个目标，哪
怕难攀，也总有前进的方向；给自己一些勇气，哪怕寥寥，也总有面对
的坦然；放下过去的一切，重新开始，达成自己的目标。

35.一切从零开始，一切问题都将化整为零重新解决。

36.
每个人生活在这个世上都会经历着酸甜苦辣的生活，也会经历让人羡慕
的优秀生活。但不管如何，告别过去的自己，让自己重新开始，怀着空
杯心态，重新学习，重新奋斗，重新思考。

37.
生活如饮水，冷暖且自知。很多时候，心态决定着苦与乐，自信决定着
成与败。人生的高度，终究是要靠自己支撑起来的。把心态放平展，多
一些自信，自会活得轻松充实。
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38.
试着重新开始吧，要知道，多抱怨一天，就少幸福一天，多回头看一天
，就少前进一天。

39.
昨晚梦见手机摔的稀巴烂，屏保摔碎了，以至于手机屏幕也摔坏了。也
许这就象征着我跟他的关系已经破镜不能重圆，再不回不到从前。既然
如此，忘掉过去，重新开始吧！加油！

40.
人生，要懂得放下，只有放下烦恼才能迎来快乐，只有放下过去，才能
展望未来，只有放下仇恨，才能解脱自己，放下很容易也很难，容易只
是一个念想的事情，很难却需要时间的沉淀，真正做到放下，才能让自
己重新生活。

41.昨天已经过去，而明天还没有来到，只有今天才是真实的。

42.丢掉创伤，我想重新开始。

43.
鼓起所有的勇气重新开始，我也深知这其中有着很多的未知，但我哪怕
是害怕的，也要装出毫无畏惧的模样，这样才能不显得自己太过潦倒与
无助。

44.
从新开始，可以是成功后的不沾沾自喜；从新开始，可以是失败后的不
气馁、不放弃。失败过后从新开始，永不言弃，更能磨炼人，让人成功
。

45.人生可以随时开始，即使只剩下生命中的24小时。

46.
笑忘过去重开启，昨天已去不再理。明天尚在未知地，珍惜今日奋斗比
！
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47.
弃我去者，昨日之日不可留。不管昨日如何，明天又将如何，今日都可
以重新开始。荒废掉的昨天已过去，不要再荒废今天，不要再重蹈覆辙
。

48.今天将手机格式化了，可能是注定都吧，一切都格式化重新开始了。

49.经历了挫折不可怕，只要从头再来就好了！

50.
我不喜欢暂停键，因为在下面总会有一个键，叫重新开始，而我，总是
选择下面的键，我已经重新生活。

51.失败只是重新开始的机会，而这次你会更加明智。

52.希望每个整装待发的重新开始，都在这年少的岁月里为时不晚。

53.
以爱为名发泄情绪，再一次把他推到风口浪尖，这不是爱，这是无脑的
行为，到现在还想要什么还一个清白，还我一个少年都是痴人说梦，忘
记过往吧，放下以前的一切，重新开始才是我们不二的选择，而不是耿
耿于怀，画地为牢，与世界为敌。

54.
花落好开，潮起潮落，每个轮回都令人赞叹，因为他们懂得珍藏失败从
零开始。成功和失败，都是人生的十字路口，从零开始，才能永远有新
天地。

55.
人生往往出乎你的预料，在你不经意间，悄悄的改变着你的方向，你的
命运。当你回首时，已发生巨大变化，只能继续往前走。

56.回归本真，平淡中体味人生，让思维开启新的一段旅程。
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57.
我就是感觉有些累，所以才会一步一步往后退，退到你找不到的地方，
退到你我开始之前的地方，从头开始。

58.
终于鼓起勇气，剪去长发，换个发型、换个心情、重新开始，和过去的
自己说再见，一切都会好起来的。

59.回归初心，重新做人。

60.
让我们把艺术感觉用于生活，把生理感觉转化为心理感觉，把心理感觉
转化为艺术感觉；让每一天都成为新的开始，过好当下，迎接未来。

61.
给过去的自己说再见，当我从梦中醒了，一切回到原点，不在奢望，不
属于自己的东西。

62.只需要一点点勇气，找一个重新开始的理由！

63.生活教会了你坚持和向前看的勇气，崭新的开始，加油！

64.
对于过去，不曾后悔过。已经是我们无法改变的事实。珍惜当下，便是
最好！

65.
人生需要平衡，幸福需要感受，有的人本来幸福着，却看起来很烦恼；
如果你今天过得很糟糕，别担心。我们都有一个重置按钮叫做明天，一
直可以从新开始。
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