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给女朋友写的情话400字

 

1.
打从某天起，好像跟你没那么好了，见面少了，电话也少了；孤单的时
候，忍住没找你。我亲爱的朋友，并不是因为你做了什么，而是我的故
事变复杂了，有些话不知道从何说起，不如不说；有些秘密只能藏在心
底，独自承担。不想对你说谎，更害怕你痛心的责备，于是只好假装忘
了你。其实，你一直在我心里。

2.
我亲爱的老公你虽然没让我住上别墅，但也没有让我流浪街头；你虽然
没让我穿上几万块的名牌，但也没让我冻着；你虽然没让我成为富婆，
但也没缺我零花钱；你虽然没带我天天吃大餐，但也没让我饿着；你虽
然很平凡，但却给我最真实的爱；你虽然不是很有钱，但却每天为了这
个家奔波着；老公，辛苦了！

3.
既然两个人因为爱才在一起，就认真经营这份感情，对待恋人要体谅，
要包容，要信任，否则就别把他当恋人。记住你爱的人也是普通人，你
自己也有犯错的时候，原谅他犯的错误，接受他指出你的缺点和不足，
就是给自己不小心也犯错时他也能原谅你的空间。付出能付出的，结果
不重要，幸福在付出中获得。

4.
有很多人，如流星般划过，能够点亮心空的，只是最亮的那一颗；有很
多事，如雨点般滴落，雨季里盘踞心头的，依然是那颗挥之不去的星星
。这颗星，未必与众不同，未必熠熠生辉，但在你的眼里，TA就是那么
的美好，那么的毫无瑕疵。遇到能够相爱的人，是一件奢侈的事情，值
得我们用一生去温暖和珍惜。
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5.
那个我喜欢了一年的他，多少个夜晚我想你想到失眠，当时是我没有明
白爱情是这样的，等我发现时，我已经失去你了，你再也不会像以前那
般耐心教我学，陪我聊天了，如今我并不会像以前那般想你了，我爱上
了图书馆，里面有很多有趣的图书，还是谢谢你教会我思念一个人的感
觉，让我知道爱一个人的感觉。

6.
怀念和你相遇的日子，那些篆刻在心底的记忆，瘦尽一生也无法磨灭，
也许我们无缘再见，也许那一段情感只能成为过去，但你却是我最感动
的牵念，也许你永远也不会明白，我的思念因你而起，你可曾知道，我
所有的眷恋只因有你，而如今的你，心里还有没有我点滴的记忆，落寞
的时候还会不会把我想起。

7.
我愿你看到我天真，无忧无虑的快乐和不谙世事的蠢笨，不愿你看到我
聪明，圆滑，绞尽脑汁地在生存。我愿意你看到我的云淡风轻，潇洒和
不屑，不愿意你看到我的努力，认真，和忐忑的真心。我要在你面前做
一个体面，轻松，拿得起放得下的高手，不愿意你看到我的等，不愿意
你看到我为你，千千万万遍。

8.
我不会让你为钱愁，过去我无法参与，让你受了物质匮乏的委屈，现如
今以及未来我会让你丰衣足食做为加倍补偿，毕竟嫁汉嫁汉穿衣吃饭，
你放心我会让你穿上绫罗绸缎和吃上山珍海味，生活就该如此力争上游
，更何况有你的陪伴，正如一首歌所唱：让我们红尘做伴活得潇潇洒洒
，策马奔腾共享人世繁华！

9.
我不吃油腻的东西，这使我的身体清洁。我不做不可及的梦，这使我的
睡眠安恬。我避开无事时过分热络的友谊，这使我少些负担和承诺。我
尽可能不去缅怀往事，因为来时的路不可能回头。我当心的去爱别人，
因为比较不会泛滥。我爱哭的时候便哭，想笑的时候便笑，只要这一切
出于自然。我不求深刻，只求简单。
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10.
缘分里难求的，是两情永恒；感情中难得的，是两心真诚。并非是情深
缘浅，而是缘分善变；并非是曲短情长，而是人心难测。心是有温度的
，你真别人才能真；情是相互的，你守别人才会守。别等错过了，才知
道最美的风景；别等失去了，才明白最真的感情。路的长度，需要双脚
去走；情的深度，需要两心呵护。

11.
你愿意每天让我送你去学校吗？在你无聊的时候，你愿意和我在一起吗
？在你难过的时候，你愿意是我来安慰你吗？在你需要安慰的时候，你
愿意是我来关心你吗？在你开心的时候，你愿意我和你一起开心吗？我
很想你的时候，你愿意我去找你吗？你愿意早餐时旁边有我的存在吗？
如果你愿意，那么，爱我。

12.
幸福常常是朦胧的，很有节制地向我们喷洒甘霖。不要总希冀轰轰烈烈
的幸福，它多半只是悄悄地扑面而来。你也不要企图把水龙头拧得更大
，使幸福很快地流失。而需静静地以平和之心，体验幸福的真谛。幸福
不会像信号弹似的，在很高的天际闪烁红色的光芒。它披着本色外衣，
亲切温暖地包裹起我们。

13.
女人的贬值，不是年龄的贬值，是自我身价与姿态的贬值；一个女人的
衰老不是容颜的衰老，是进取心的衰老。一个女人的不自信，不是自卑
心作怪，是过于贬低自己不相信自己：其实我可以不依靠别人做的会更
好。岁月会告诉我们很多事，长得好没太大青春资本，女人的资本是自
身的历练和能力，这是生存之本！

14.
我最想要的生活，就是每一天早上起来，能看到你和阳光都在，能给你
做早餐；我最想要的工作，就是能按时回家看见你，能给你买让你开心
的东西；我最想要的家庭，就是不用很大，但却有我们两个喜爱的样貌
，能一齐窝在沙发上看电视；我想要的有很多，但最想跟你一齐经历，
我最想要一齐的人，只有你。
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15.
不是因为寂寞才想你，是因为想你才寂寞。思念若是一种病，那我已病
入膏肓；想念若是一种情，那我已情深似海。想你是甜甜的，念你是长
长的，爱你是久久的。不管你爱不爱我，我在你心里的位置始终不变，
我都甘心情愿为你遮风挡雨，让你平平安安，舒舒服服，快快乐乐，一
切的担子都让我帮你挑吧！

16.
真爱是两棵树的独立，相互注视和映衬，却各成风景；真爱是两簇花的
爱慕，欣赏对方的美丽，无妨自由的呼吸；真爱是两颗星的遥望，千万
年的等待，但从未感到分离；真爱是两颗心的聆听，不论何时何地，都
能摒弃浮华喧嚣，涤荡躁气浊音，超越贫富生死，永远执手相依。惟愿
这一生，执子之手，与子偕老。

17.
拼命对一个人好，生怕做错一点对方就不喜欢你，这不是爱，而是取悦
。分手后觉得更爱对方，没他就活不下去，这不是爱情是不甘心。你拼
命工作努力做人，生怕别人会看不起你，这不是要强，而是恐惧。许多
人被情绪控制，只敢抓住而不敢放弃。但什么都不敢放弃，你活得多累
。会放弃的生活才会更洒脱。

18.
相爱的人不要轻易宣战，因为冷战带来的伤害，超出你的预计。请记住
，只要你喜欢她，没有什么是你接受不了的，只要你喜欢她，就喜欢她
的一切。她所有的小性子所有的坏脾气臭毛病，在你眼里都是撒娇。请
记住，她喜欢你，哪怕她说的不是她的真心话。她只是想你宠她，想你
抱她，哪怕，没有道歉。

19.
我最想要的生活，就是每天早上起来，能看到你和阳光都在，能给你做
早餐；我最想要的工作，就是能按时回家看见你，能给你买让你开心的
东西；我最想要的家庭，就是不用很大，但却有我们两个喜欢的样子，
能一起窝在沙发上看电视；我想要的有很多，但最想跟你一起经历，我
最想要一起的人，只有你！
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20.
在亲密关系中，懂得保持距离的伴侣，往往相处得更融洽，冲突更少。
所以，那些最终分开又藕断丝连的伴侣，并非不适合，大多是因为在一
起时过于亲密，以至于没有自己的空间，在狭小的两人世界里，小磕碰
在所难免，冲突越积越多。保持距离的最大好处是，两人的差异有了各
自的空间，不必相互改造。

21.
亲爱的，亲爱的。我亲爱的善善。这世上有人爱得浅薄，有人爱得深沉
；有人爱得很短，有人爱了一生。有人爱你娇颜如花，有人爱你善良而
自由的灵魂。而我这辈子唯一爱过的女人，原来你在这里。在我迷离的
幻觉里，在我冰冷的心房里，在我久违的泪光里。你就像个天使，终于
来到我已经残酷不仁的世界。

22.
如果有个人愿意陪你异地恋，你千万不要随便把他弄丢了，他图你什么
呢？因为距离，图不到你的钱，也睡不到你，每天孤独的生活，拒绝身
边的诱惑。愿意这样坚持下去是因为想和你有个未来。我们都足够成熟
，也足够理智，没有人愿意用自己的感情和青春去赌个不确定的未来。
但因为那个人是你，所以我愿意。

23.
如果有一天，你要离开我，我不会留你，我知道你有你的理由；如果有
一天，你说还爱我，我会告诉你，其实我一直在等你；如果有一天，我
们擦肩而过，我会停住脚步，凝视你远去的背影，告诉自己那个人我曾
经爱过。或许人一生可以爱很多次，然而总有一个人可以让我们笑得最
灿烂，哭得最透彻，想得最深切。

24.
我像似一个坚贞的乞丐，在13里篆画了五十篇，如花似玉绝美的柔肠，
那五万八千二百二十九个字眼都写满了古典的浪漫与忧伤，等待着！你
能抑扬顿挫的吟唱。我在心音铺展的宣舟里仰首13里柔肠寸断地等待，
俯瞩14里期盼的未来，在三百六十五个日日夜夜、分分秒秒里向你讨要
我在13里整整一生的望！
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25.
我要花上一整个夏天，给你写一封长长的信，信里要有天涯孤烟，有枫
丹白露，有经年的风雪，有十里荷花明艳，有江上沆砀的雾凇，有马蹄
下的轻捷飞燕，有暮冬温酒的红泥火炉，有夜晚疲累地靠在岸边休憩的
渔船，我要把所有的明媚写进信里，最后再告诉你，对这一切的思念加
在一起，都抵不过想你。

26.
从相识第一天，那种兴奋，从相知那一天，心头的那种蠢动，从相爱的
那一天，那种幸福开始。我的心，就从未离开过你。你高兴的时候，我
为你喝彩，你悲伤的时候，我为你掉眼泪。你寂寞的时候，我陪你走过
⋯多少个日子，我牵挂着你，多少页日记里，都有你的名字。从何时开
始，我的心就一直寄存在你那里！

27.
宝贝，听我说：纵使你失去全世界，你还有我，纵使没有人喜欢你，我
还是会喜欢你，我还会不离不弃地在你身边，给你依靠。你要记得，哪
怕全世界已经没有人当你的宝贝，你还是我的宝贝，还是我王国里的公
主。所以抓住我的手，跟着我的脚步。宝贝，别人放开你的手，可是我
永远不会放开。所以，放心跟我走。

28.
我们的距离，只有一颗心的距离，你中有我，我中有你。牵着你的手，
赋予我爱情的魔力，对你说着我爱你，一心一意，彼此相惜。不再逃避
，给予我爱你的勇气，在我的心缘里，有的是爱你的甜蜜，满满的是你
，为你，我已经倾尽了全力，温柔的你，让我一生，为你着迷，我不能
骗自己，我是真的爱上你。

29.
爱我，就把你的手给我，我会一直牵着你，直到生命的尽头；爱我，就
把你的心给我，我会把它和我的心放在一起，直到我的心脏停止跳动；
爱我，就把你的悲伤给我，我会和你一起分担所有的忧愁，直到你不再
伤悲；爱我，就把你的眼泪给我，我会用我的体温把它烘干，直到看到
你的微笑，让你天天快乐。
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30.
爱情不是游戏，因为我们玩不起。爱，就要真心付出，真诚相待。不要
轻易说爱，许下的诺言欠下的债。爱不是缺了就可以找，更不是累了便
可以换。爱一个人，不一定要拥有；但拥有了一个人，就一定要好好去
爱。爱，不是一个人的独角戏，而是两个人的对手戏！女人善变的是脸
，而男人善变的却是心。

31.
每个人都有着属于自己的小秘密，不会和任何人说的心事，想到难过的
事情深夜抱头痛哭，晚上无论怎么撕心裂肺，早上依旧微笑面对所有人
，慢慢能承受的远远比想的更多，但其实你最渴望未来有个真正能依靠
的人，对你嘘寒问暖一辈子只对你一个人好，让你感受家的温暖带你走
遍天下早晨黄昏满天星。

32.
有时候，觉得自己一无所有，仿佛被世界抛弃；有时候，明明自己身边
很多朋友，却依然觉得孤单；有时候，走过熟悉的街角，看到熟悉的背
影，突然就想起一个人的脸；有时候，突然很想哭，却难过的哭不出来
；有时候，夜深人静的时候，突然觉得寂寞深入骨髓；有时候，突然找
不到自己，把自己丢了。

33.
你在山的这头，我在山的那头。中间隔了一道我们都看不到的墙。我们
好像都能看见彼此，但是却不能说话。只能看到镜子想起了过去，现在
。有关于你，绝口不提。因为我知道感情就像跨了一座又一座的山。而
我经历的只是冰山一角。我只能看着彩虹的颜色逐渐淡去。对于今天和
明天悄然离开仅有满地堆积的无奈。

34.
或许是多年再见，在某个人潮拥挤的街头，透过公车的玻璃窗突然看见
你。想用力拍打窗户来引起你的注意，想从车上跳下来，想奔跑，想大
喊大叫。想把整个阻隔在你我之间的世界撕裂，在激烈的想象中把自己
感动的快哭了，而事实却总是一动不动，安静的看着你远去，我知道我
只能陪你走这一段路。
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35.
我认为自己是世界上最吝啬的人，因为我对自己的爱情容不得一粒沙子
的出现。但是当我碰到了你，我发现我变得更加的小气了，小气到想要
把你的爱偷到我的心窝。我对你的在乎心思是无人能及的，乃至于我想
要和你一起走到爱的尽头。不知道我心目中的女神可否愿意为我打开爱
情的窗户，让我触摸你爱的火花？

36.
喜欢一个人，在一起时会很开心；爱一个人，在一起时会莫名的失落。
喜欢一个人，永远是欢乐；爱一个人，你会常常流泪。喜欢一个人，当
你想起他会微微一笑；爱一个人，当你想起他会对着天空发呆。喜欢一
个人，是看到了他的优点；爱一个人，是包容了他的缺点。喜欢，是一
种心情；爱，是一种感情。

37.
我们可以这样相爱，你心情不好的时候，把你的头静静的搂在怀里，拍
拍你的肩，让你知道不快总会过去。我们可以这样相爱，不论多晚为你
亮一盏灯等候，在你掏出钥匙的一刻，光着脚的我为你打开大门。我们
可以这样相爱，在我不能陪伴你出差的时候，替你收拾行李，再偷偷放
一张纸条，写上我爱你。

38.
爱情总让人痴迷，让人留恋，让人心心念念。诚然美好的爱情让我们的
生活更加美好，让我们的生命更加绚烂，让我们更有动力去生活，去奋
斗。爱情，有时候想想应该始于表白，爱就要大胆地表白，就要怀着一
份真挚的情感，找到一份恰当的时机，向所爱的人诉说你的爱恋，诉说
你的思念，表白你的想念。

39.
从现在开始，我只疼你一个，宠你，不会骗你，答应你的每一件事情，
我都会做得到，对你讲的每一句话，都是真话，不欺负你，不骂你，相
信你，有人欺负你，我会在第一时间来帮你，你开心的时候，我会陪着
你开心，你不开心，我也会哄着你开心，永远觉得你最漂亮，做梦都会
梦见你，在我的心里，只有你！
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40.
你不知道，某些时刻，我有多么难过。你不知道，没有回应的等待，究
竟有多累。你不知道，我是鼓起了多大勇气，才敢念念不忘。或者，你
不是不知道，只是假装不知道。你那么自私。我那么傻。我们有过的美
好回忆，最终，还是被你耗尽。偶尔想起，记忆犹新，就像当初，我爱
你，没有什么目的，只是爱你。

41.
曾以为，你就是我幸福的起点，曾以为，有了爱就会不离不弃，曾经满
怀幻想能够与你携手共赴遥远的天际，朝起同行，落幕而栖，而如今一
地的落红飘零，让我如何去拾起，岁月的转角处一个挥手，就是永久的
别离，你给我的只是一个起点，而我却走向了孤独的旅程，看不到完美
的结局，更觅不到漂泊的归期。

42.
学会爱自己，我们都不是完美的人，但我们要接受不完美的自己。在孤
独的时候，给自己安慰；在寂寞的时候，给自己温暖。学会独立，告别
依赖，对软弱的自己说再见。生活不是只有温暖，人生的路不会永远平
坦，但只要你对自己有信心，知道自己的价值，懂的珍惜自己，世界的
一切不完美，你都可以坦然面对。

43.
寂静的夜，你的样子又一次浮现在我的眼前，惊扰了我的尘梦。在半掩
的轩窗下，听雨，想你。而后，让文字一次次盛开在寂静的深夜。不为
什么，只为了那份等待，只为了那份遥遥无期的思念。也许，我是你前
世的一朵解语花，今生，你是我梦中的牵挂，是我永远不解的谜底，才
这样互相折磨，相思成灰！

44.
生生世世的轮回我只求与你相遇，于千万年，于千万人之中，没有早一
点，也没有晚一点，就这样相遇，相遇了也没有别的话要说，只要一声
轻轻的问候：今生你好吗？让我知道，今生有你同行，就足矣。为你，
等候千年，用所有的力气开出最美丽的花只为你停留的那一瞬间。这一
刻我体会爱你！足以刻骨铭心。
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45.
旧时光终究都是会老去的，总是会有新人在不远的前方在等着你。让我
们成为彼此的太阳，照亮生活中的阴暗。有些过去，关于幸福或伤痛，
只能深埋心底；有些希冀，关于现在或将来，只能慢慢遗忘。如果我能
把时间存入一个瓶子，我要做的第一件事就是，把每一天都存下来直到
永恒，我也和你一起慢慢的去度过。

46.
终于有一天，我也可以放掉当年那么多不懂。终于有一天，我也可以再
对你微笑。终于有一天，我也可以说你好。终于有一天，无论谁，在哪
里，再提及你的消息，我都可以笑笑，心里没有一点涟漪。不要去恨一
个你爱过的人，不要追问分手的理由，不要恳求复合的可能。转个身，
让自己快乐那才是最真的。

47.
我，在星空这头。你，在星空那头。尽管不在一个城市，但我们拥有的
却是同一片闪耀的星空，还有同一颗爱恋的心缘。旋舞着洁白的裙摆，
回眸一笑，我流浪的心停止了徘徊。一句句心语，还在桂花树下守着你
的身影。一声轻唤，是否你在叫我，为何我的心在抖？每晚，枕着你的
微笑入梦⋯等你，于心的彼岸。

48.
前进和后退都没有关系，只要能看到他的侧影就好了。不管谁走谁前面
都会有一方很累，所以在最好的时候相遇还不如在彼此最坏最糟的时候
相遇。然后一起并肩作战，慢慢变成最好，这样即使有一天谁变得不那
么好，也不会太害怕，因为经历过最糟糕你们一定依然选择笑一笑，继
续相拥。不管去哪，不忘初心。

49.
“我知道，我懂得，我明白”。这是一句比“我爱你，我喜欢你”更深
情的表白。任时光飞逝，他永远都站在灯火阑珊处默默相守。任繁华落
尽，他永远都守着心灵的契约，千帆过尽处默默相望。爱你的人并不一
定会懂你，懂你的你才能全心全意的爱着你。生命中，如若能够遇到那
个他，又该是怎样的幸福。
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50.
老公，在这一刻我真的有好多好多的愿望。我希望，我们的爱情能天长
地久，我希望我们的家人幸福安康，我希望我们的未来快乐美满，我希
望我们的一生永不分离。老公，你知道吗，我深信这些愿望都会实现，
因为，我有你，你是我今生最安稳的依靠，老公，我们一定会很快乐，
因为我们是那样的深爱着对方！

51.
如果有下辈子，记得不要和我相隔太远，因为我怕和你没有机会碰见。
如果下辈子你还没找到我之前，记得不要太早和别人结缘，要相信我们
总会见。如果下辈子我们遇见，记得要让你先爱上我，那样你就可以包
容我所有的任性。如果下辈子是你先爱上我，记得要多在乎我支持我。
就像这辈子我爱你那样的爱我。

52.
做一个有爱人的女子，找一个爱人，你最后的男人。你爱的，爱你的，
真心的，尊重你的选择，看穿你的逞强，体贴你的孤单，保护你的自尊
，心疼你的脆弱，善良、正直，有教养；不求帅气多金，只愿有聪明的
头脑和上进心；你是他唯一的女人，最后的女人，让你无微不至的宠溺
，给你白头偕老的爱情。
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