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很失望心很痛发朋友圈短句子

 

1.上帝从不埋怨人们的愚昧，人们却埋怨上帝的不公平。

2.
我感叹我的演技好，哪怕心脏颤抖的厉害，表情还是完美的无任何波澜
。

3.趋炎附势的小人，不可共患难。

4.
我懂你有苦衷，我理解你的难处，我也尊重你非得这样做的理由。没关
系，我并不是感到生气，只是很失望，仅此而已。

5.人生不过一场戏，慌了人，凉了心。

6.后来，说过的话可以不算，爱过的人可以再换。

7.
我们谁都曾失望，谁都曾受伤，但人生本就如此，完美无缺的只是童话
。

8.我不需要太多复杂的剧情，只希望你会在我的故事里。

9.我只懂得哭我只会哭除了哭我还能做什么。

10.
有心者有所累，无心者无所谓。你总是在一个人的时候想太多，然后莫
名其妙不开心。
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11.
你受伤最深的时候，往往是你坚强的起点。对自己好点，一切都会过去
的。

12.能在一起的心不在，真正相爱的永世不分离！

13.如果他总在为别人撑伞，你又何苦非为他等在雨中。

14.
记忆想腐烂的叶子，那些清爽那些嫩绿早已掩埋在时间刻度的前段，惟
有铺天盖地的糜烂气息留在时间刻度的尾部。

15.爱我的人和我爱的人，盼不到我爱的人。

16.
总是来不及，冬天逛到了喜欢的单衣，春秋逛到心仪的厚衣，人亦是如
此。

17.突然发现，在这个陌生的城市，走到哪始终都是我一个人。

18.
当你迷失在人群中的时候，只有自己站在原地，不知道去哪里，当站在
一个广场的时候，也只有自己明白自己的影子是孤独的，一切的一切，
只有自己能体会。

19.曾经以为失去你心就会痛，后来发现心找不到了。

20.不希望，不奢望，就不会有失望，一直提醒自己这么一个道理。

21.
你一直在练习微笑，倒不是说变成了自己讨厌的人，而是在世故中变得
沉稳，总不能累了就放弃，痛了就喊疼。相信别人不如依赖自己，他人
报以伤害，时光会给你温暖。
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22.
喜欢在你背后说三道四捏造故事的人，无非就三个原因：没达到你的层
次；你有的东西他没有；模仿你的生活方式未遂！

23.笑，其实可以掩饰很多情绪，比如你的心虚，比如我的失望。

24.其实真正对你好的人，你一辈子，也不会遇到几个。

25.明知道我是你的将就，却还是把你当做我的所有。

26.
我想在向日葵花中死去，那年那月那日那时那刻，阳光明媚，温暖安静
而纯白。

27.不要因为寂寞爱错人，更不要因为爱错人而寂寞一生。

28.
人长大后真的要化妆，不为别的，就为这生活中无数想哭的瞬间里还可
以想到，老娘的妆不能花。

29.终于看清了自己所饰演的角色，也终于看清了迩的心。

30.
我以为我努力就够了，可还是握不住你的心，真的心累了，心寒了，是
不是该放手了。

31.
当我流着泪和你说再见，你只是冷漠的向我告别，不敢看你的冷漠的眼
，心已碎成千片。

32.童话已经结束，遗忘就是幸福。信什么不好，信爱情。

33.也许你只是我生命中的过客，只是我曾误以为你是主角。

                                3 / 6



https://duanjuziku.com/
 

34.失恋只是为了证明，他还不是最好的那个人。

35.
请不要把我的期望变成失望，再由失望变成绝望。这个过程已经残忍的
毁掉太多。

36.有故事的人，会有特殊的磁场吸引人走近，却拒绝人走进。

37.不要因为对别人的一时好感，而去伤害那个真正爱你的人。

38.有的事过去了就过去了，永远都不会回到过去！

39.
我不想再爱你了，当我说出这句话，你千万不要以为是我无情；那种从
期待到失望的感觉，你大概永远不会懂。

40.
我讨厌在我用心的时候得到的是背叛，我讨厌在我相信别人的时候得到
的是离开。

41.哪有人喜欢孤独，只是不想失望罢了。

42.
每个人都有一段人让自己痛哭流涕的过去，总会时不时地想起那个人，
那个住在自己内心深处始终忘不掉的人。

43.这次我真的痛了，真的彻底懂了。

44.
对这个世界，充满了太多失望，亲人朋友，谁真正的理解过你，一切都
让我感觉到好假，对这虚伪的世界，忍够了，看透了，对自己说虚伪点
，自私点。

45.
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一个人想，一个人走，一个人笑，一个人哭，一个人伤心，一个人从有
心到无心，一首歌从有情到无情，这是自己现在的心情，也是对自己执
着的感情。

46.感情真是个一如既往让人失望的东西，多少年都是一个样。

47.
在你之后，来过的每一个人，我都不敢抱太多的期望，这是阴影，也是
教训。

48.有些人只要曾在一起幸福过就好、有共同的回忆就好。

49.除了你自己，没有人会明白你的故事里，有过多少快乐或伤悲。

50.心碎一旦到过极限，用多少岁月都愈合不完全。

51.
回首我们那时傻傻的同行的影子，它却碎的再也拼不起来。在你心里，
你一直把她当成你最好的朋友，而你在她心里只是一个普通朋友而已。

52.想饮一些酒，让想念失重，好被风吹走。

53.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

54.
原本想着有缘的人总会重逢在一起，可惜烂泥扶不上墙，没时间耗在你
身上，美好的人多的去了。

55.
对于人生，有多少人都是盼望，希望，奢望，失望，绝望，这么过来的
。
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56.如果你在那里，请让我知道你过得好不好，让我放心。

57.爱情就是一场戏，演好了一辈子，演不好就是一阵子。

58.
你承诺了我一切，却什么也没给；我什么都没承诺，却给了你我的一切
。

59.时间一天天过去，好像什么都不曾改变过一样。

60.少一点预设的期待，那份对人的关怀会更自在。

61.年轻只有一次，不疯狂点老了怎么和儿子话说当年。

62.
明明都不在乎了，你为何又出现在我的生活中？是该迷茫？还是彷徨？
该结束的感情就让它结束吧，曾经的失望，换来了绝望，对不起，我不
喜欢你了。

63.原谅我不完美，但怎样才算完美，怎样的你我，才算般配。

64.他们问我最近过得好不好，我说自己暂时死不了。

65.这个世界上，有些事情无可奈何，身家利益真的是很重要。
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