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抖音深度短句子

 

1.
如果真的有一天，某个回不来的人消失了，某个离不开的人离开了，也
没关系。时间会带你去最正确的人身边，请你先好好爱着自己，然后那
个还不知道在哪里的人，会来接你。

2.
每个人的生命里都会遇到一场措手不及的大雨，若你身陷雨中，愿有人
为你撑伞；如果没有，也愿你有听雨的心情。

3.
生命中最困惑的，不是没人懂你，而是你不懂自己。没有放弃，怎能拥
有；不守寂寞，岂见繁华。

4.
每一个懂事淡定的如今，都有一个很傻很天真的过去，每一个暖和而漠
然的往常，都有一个悲伤而不安的曾经。

5.
你每天熬夜的时候有没有想过，你喜欢的那个人已经打呼噜了，而且梦
里没有你，醒了也不会爱你。

6.我们还年轻，长长的人生可以受一点风浪。

7.
不经历低谷的彷徨，就没有翱翔的渴望；心中有希望，定会绝处逢生。

8.
总有一个人会改变自己纵容你，不是天生好脾气，只是怕失去你，才宁
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愿把你越宠越坏，困在怀里。所谓性格不合，只是不爱的借口。

9.
最终你相信什么就能成为什么。因为世界上最可怕的二个词，一个叫执
着，一个叫认真，认真的人改变自己，执着的人改变命运。

10.全世界的人怎么看我我都不关心，因为我的世界只有你。

11.
当你的才华还撑不起你的野心时，那你就应该静下心来学习。当你的经
济还撑不起你的梦想时，那你就应该踏实的去工作！

12.
我始终认为一个人可以很天真简单的活下去，必是身边无数人用更大的
代价守护而来的。

13.
不经历风雨，哪会有彩虹。心态的不同，人生的境遇便会天差地别。只
有修炼一颗淡泊宁静的心，人生才会风清月明。

14.习惯多么可怕，就像人需要空气，就像鱼需要水，她需要爱他。

15.
生命的意义之一，就是学会对这个世界的谦逊。因为最伟大的艺术家，
是自然。

16.谢谢你的微笑，曾经慌乱过我的年华。

17.
人是从挫折当中去奋进，从怀念中向往未来，从疾病当中恢复健康，从
无知当中变得文明，从极度苦恼当中勇敢救赎，不停的自我救赎，并尽
可能的帮助他人。

18.
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人生，最大的选择就是拿得起，放得下。只有这样，你才活得轻松而幸
福。

19.
大胆表达自己，该拒绝的时候果断拒绝，别担心会让别人不高兴，你没
有责任取悦所有人。

20.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。

21.
在工作的时候，要压住自己的情绪，保持心平气和，用正确的态度对待
它。

22.过分修剪的青春，长不成郁郁葱葱的树林。

23.
残雪凝辉冷画屏，落梅横笛已三更，更无人处月胧明。我是人间惆怅客
，知君何事泪纵横，断肠声里忆平生。

24.
一厢情愿的感情，就像乘法一样，对方为零，你再怎么努力结果都为零
。

25.
人生的太多的痛苦和不幸，都是因为想要活成别人那样，而不是成为自
己这样。羡慕别人的代价，常常就是失去自己。

26.
别要总是问别人为什么，多问问自己凭什么。世界上总是有那么几个傻
瓜，一直在等那些没有结局的结局。

27.
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从激情到亲情，从感动到感恩，从浪漫到相守。时间越久，越不愿离开
你，这才叫爱人。

28.
其实没人能告诉你，放弃一个人应该怎么做，你只能自己熬过无数黑漆
漆的夜晚，然后第二天照常起床，假装什么事也没发生。

29.生气，就是拿别人的过错来惩罚自己。

30.
不管做什么事情，一定要注意细节，要记住细节是表现一个人最深的东
西。

31.所谓难得糊涂，太正确太清醒记性太好的人，都是活得很辛苦的。

32.
学会淡然面对挫折失败和各种打击，修炼自己的内心，不要让岁月过早
地沧桑了我们的心灵和容颜。

33.
你要去变的更好，不要总是回头，看那些曾经伤害过你的人，路还很长
，温暖的事情以后一定会发生的。

34.其实人和人很容易彼此原谅的，难的是理解对方后的再次信任。

35.
烟火在天空闪耀，寒风不能阻挡思念的心跳，平安夜的来到，我用祝福
把你围绕，愿你从此天天都美好，事事无烦恼。

36.
做人，无论对金钱，名利，还是感情，总之对生活中的一切，都不能过
于执著。保有一份平常心是人生的高境界。凡事不要太执著，要懂得释
放自己，最重要的是每一天过得快乐开心。
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37.你说伊人如花，愿许为家，后来满头白发，一身风沙。

38.
但曾相见便相知，相见何如不见时。安得与君相诀绝，免教生死作相思
。

39.问君几次嫣然回眸，我仍只盼尽那朝霞渐落。

40.流逝的时间，退后的风景，邂逅的人，终究是渐行渐远。

41.如果你想要从未拥有过的东西，那么你必须做你从未做过的事。

42.
喝醉了才知道你最爱谁，生病了才知道谁最爱你。有时候，最适合你的
人，恰恰是你最没有想到的人。

43.
和谁都别熟得太快，不要以为刚开始话题一致，共同点很多，你们就是
相见恨晚的知音。语言很多时候都是假的，一起经历的才是真的。

44.
你给世界一个什么姿态，世界将还你一个什么样的人生。能让你逐渐强
大的，不是坚持，而是放下；能让你慢慢淡泊的，不是得到，而是失去
。

45.
不必太纠结于当下，也不必太忧虑未来，当你经历过一些事情的时候，
眼前的风景已经和从前不一样了，哪里会有人喜欢孤独，不过是不喜欢
失望。

46.人永远看不破的镜花水月，不过我指间烟云世间千年，如我一瞬。

47.更奇妙的是很久以前就断了联系，却仍念念不忘。
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48.你要安静的优秀，悄无声息的坚强。

49.有时候你以为天塌下来了，其实是自己站歪了。

50.
人心之所以不安，就是把自己寄托在那些不稳定和不真实的东西上。你
把房子盖在流沙上，却渴望一个永远安定的窝。

51.天亮睁开眼，还活着，真好。天黑闭上眼，睡着了，值了。

52.
从来都不坦荡，情绪全写在脸上，不开心的时候，不爱说话，笑也很勉
强。

53.承诺是一件美好的事情，但美好的东西往往不会变为现实。

54.
真正关心你的人，是无事时百般挑剔，有事时抓着你手一声不吭的。监
督你过顺境，支撑你过逆境，人生三两人，足矣。

55.
我怀念的不是哪个人，而是我那回不去的曾经。想你的时候，你会不会
也刚好正在想我。

56.
活在别人的掌声中，最易迷失自己；处在别人的关爱中，最易弱化自己
。

57.一个人只有学会克制时，才踏入了成熟的第一扇门。

58.很多人闯进你的生活，只是为了给你上一课，然后转身离开。

59.
当你遇到对的那个人，不是强烈的动心，而是长久的安心。学会一个人
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生活，不论身边是否有人疼爱。做好自己该做的，有爱或无爱，都安然
对待。

60.
岁月的美好，只有清风才知道。不管什么天气，记得随时带上自己的阳
光。不管什么遭遇，记得内心装满开心的童话。

61.
有些路看起来很近，可是走下去却很远的，缺少耐心的人永远走不到头
。人生，一半是现实，一半是梦想。

62.
你之所以能够这样无所谓说钱不重要，那是因为你从来没有过过没有钱
的日子。

63.
当现实抬手给你一巴掌的时候，你应该和它击个掌。就算是破罐子，也
要摔的比别人响！

64.
生命必须有裂缝，阳光才能照得进来。路上有坎坷，人才变得坚强起来
。

65.
也有过恃爱行凶挥霍情意的日子，现在才发现少年人赤诚的心意和忐忑
的讨好是多了不起的东西，得珍惜。

66.
人生最大的痛苦就是心灵没有归属，不管你知不知觉，承不承认。心存
美好，则无可恼之事；心存善良，则无可恨之人；心若简单，世间纷扰
皆成空。

67.宠的多了就会放肆，忍的多了就会怨恨，所以爱要懂得分寸。
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68.
人生的三把钥匙：接受、改变、离开。不能接受就改变，不能改变，那
就离开。

69.不要太依赖一个人，因为依赖，所以期望，因为期望，所以失望。

70.
我像喷了农药的蔬果，长的迅速又茂盛，但只有自己知道自己的隐患。

71.
原来成年人的感情，是不追问，是不解释，是心照不宣，是突然走散，
是自然消减，是一种冰冷的默契。

72.
如果有人向你投以理解的目光，你会感到一种生命的暖意，或许仅有短
暂的一瞥，就足以使我感奋不已。

73.
爱，就大声说出来，因为你永远都不会知道，明天和意外哪个会先来。

74.
学着主宰自己的生活，不自怜，不自卑，不怨叹，一日一日来，一步一
步走。

75.
当你看到别人在笑，不要以为世上只有你一个人伤心，别人只是比你会
掩饰。当你觉得处处不如人，记得，你只是个平凡人。

76.
其实每个人都有自己的不如意，只是有的人站在阳光下哭花了脸，有的
人却躲在暗地里开出了花。

77.
不要错过一个爱你爱到骨子里的人，因为每个人的生命里，这样的人，
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可能都只有一个，而这个人，大概也只可能这样去爱一次。

78.有些人相遇，就是为了告别。往后的日子里，我们都要不辜负自己。

79.做人两样东西不能丢：一个良心，一个梦想。

80.
世界上最美妙的一件事，当你拥抱一个你爱的人，他竟然把你抱得更紧
。

81.
不要等我流泪，你才明白我的悲伤。不要等我消逝，你才晓得我的存在
。

82.
你会不断的遇见一些人，也会不停的和一些人说再见，从陌生到熟悉，
从熟悉再回陌生，从臭味相投到分道扬镳，从相见恨晚到不如不见。
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