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抖音致自己短句子

 

1.我以为只要我迈开双腿，所有的悲伤就可以被抛在脑后。

2.
生活不是让你用来妥协的。你退缩得越多，那么可以让你喘息的空间也
就是越少。

3.你认为自己行就必须行，每一天要不断向自己重复。

4.
不可能的事，别想；不可能的人，别等；明知道不会有任何结果，还泥
足深陷，就是你活该。

5.大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

6.世上无难事，只要肯登攀。

7.
立志趁早点，上路轻松点，目光放远点，苦累看淡点，努力多一点，奋
斗勇一点，胜利把名点，祝你折桂冠，成功新起点，幸福多一点，笑容
亮一点。

8.
不论你在什么时候开始，重要的是开始之后就不要停止；不论你在什么
时候结束，重要的是结束之后就不要悔恨。

9.只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生活。

10.为什么要努力？因为有一天，我没到场的时候，没有人敢动筷子。
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11.不要认为自己老了。只要有人比你还老，你就是年轻的。

12.生命力顽强的种子，从不对瘠土唱诅咒的歌。

13.天天都是一个出发点，每天都有一点提高，每天都有一点收成！

14.
一眼就能看得到头，不是我们想要的生活，我们为之努力，不是为了飞
黄腾达，睥睨群雄，而是努力让自己的生活多一种可能，给自己的未来
多一份惊喜。

15.天再高又怎样，踮起脚尖就更接近阳光。

16.
为了自己想要的未来，无论现在有多难熬，都必须得满怀信心的坚持下
去。

17.人格的完善是本，财富的确立是末。

18.
学佛就是学做人。佛法，就是完成生命觉醒的方法，修行，就是修正自
己的行为、思想、见解。

19.耕耘者最信和过自己的汗水，每一滴都孕育着一颗希望的种子。

20.
人生从来没有所谓的捷径，想要安稳生活就要承受很多，不经历风雨怎
么能看见彩虹，唯有努力奋斗才能脱胎换骨。劫后重生，你才会明白只
能靠自己，没人能帮扶。悠悠岁月，漫漫人生，历经酸甜苦辣，唯愿岁
月安好。

21.成功决不喜欢会见懒汉，而是唤醒懒汉。

22.请你别悄悄松开你的梦想，迟早有一天它会在你手里发光。
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23.
心软，是一种不公平的善良，成全了别人，委屈了自己，却被别人当成
了傻子。

24.无须匆忙，该来的总会来，在对的时间，和对的人，因为对的理由。

25.既然爱，为什么不说出口，有些东西失去了，就在也回不来了！

26.没人扶你的时候，自己站直，路还长，背影要美。

27.
你们别说那些什么我对自己太狠了的鬼话，那都是弱者的借口。一路坎
坷走过，也就长大了。时间桥头，香花满径。亲爱的梦想家，现在不对
自己狠一点，当“少年”等不了你的时候，再狠也是徒劳无功！

28.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批评忍不断往前走的人手中。

29.
世上没有不弯的路，人间没有不谢的花，人这一生能力有限，但是努力
无限。

30.
即使道路坎坷不平，车轮也要前进；即使江河波涛汹涌，船只也航行。

31.在你想要放弃的那一刻，想想为什么当初坚持走到了这里。

32.
人生寂寞是一种力量。人经得起寂寞，就能获得自由；耐不住寂寞，就
会受人牵制。

33.
不想用爱情来渲染悲伤，不想看你如此疲惫，低着头不理会，说我冷漠

                                3 / 8



https://duanjuziku.com/
 

？无所谓！

34.回避现实的人，未来将更不理想。

35.与其做困难的奴隶，不如做困难的主人。

36.唯其尊重自己的人，才更勇于缩小自己。

37.
没有太晚的开始，就从今天行动。总有一天，那个一点一点可见的未来
，会在你心里，也在你的脚下慢慢清透。生活，从不亏待每一个努力向
上的人。

38.能救你脱出苦海的只有你自己。让自己变得更好，才是唯一的出路。

39.记住一个道理：只有自己变优秀了，其他的事情才会跟着好起来。

40.
别人放手，他仍然坚持；别人后退，他仍然前冲；每次跌倒，立刻站起
来——这种人一定没有失败。

41.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己。过去
的都会过去，该来的都在路上。

42.当你跌到谷底时，那正表示，你只能往上，不能往下！

43.
如果一个人足够想你，他绝对会忍不住思念来找你，而不总是你理他，
他才理你。友情也好，爱情也罢，这之间没有腼腆一说。

44.智者顺时而谋，愚者逆时而动。

45.
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沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春，时间不会因自己颓废而停止不前，
站起来吧，不然今天的颓废，就是明天的坟墓。

46.
我们人生中最大的懒惰，就是当我们明知自己拥有作出选择的能力，却
不去主动改变，而是放任它的生活态度。

47.这个世界最脆弱的是生命，身体健康，很重要。

48.
你越是费劲心思的去取悦一个人，那个人就越有可能让你痛彻心扉。期
待，是所有心痛的根源，心不动则不痛。

49.承认自己的恐惧毫不可耻，可耻的是你因害怕而裹足不前。

50.
强者向人们揭示的是确认人生的价值，弱者向人们揭示的却是对人生的
怀疑。

51.
人生，只有你自己想努力，才能真正的努力。这是任何人都无法用逼迫
让你达到的目的，它只能是出由你自己内心的意愿，你才会真正的着手
去调整，去完善，去提升，去塑造一个更好的自己。

52.自己选择的路，跪着也要走完。

53.希望是火，失望是烟，生活就是一边点火，一边冒烟。

54.
所有的忧伤都是过往，当时间慢慢沉淀，你会发现，自己的快乐比想象
的多得多。

55.
我们都接受、一定是彼此不够成熟、所以才有分手的借口。亲爱的，我
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接受了你的理由，接受了我们还不够成熟。希望你的下一个她和你，都
足够成熟。

56.凡真心尝试助人者，没有不帮到自我的。

57.你配不上自己的野心，也辜负了曾经历的苦难。

58.
大多数人做事没有成功，根本的原因是缺少做的魄力，缺少奋力拼搏的
勇气。魄力，沉睡的人体内，一旦被唤醒，会做出许多神奇的事情来。
你不要受自筑藩篱或禁闭的思想影响，而放弃追寻理想的魄力。

59.我把苦难挫折当作自己生存的最好导师。

60.生活里不要让微小的苦恼，影响了自己看天空的笑容。

61.往美了想，往好了做。

62.在林荫路上散步不值得称赞，攀登险峰才有真正的乐趣。

63.
努力的最大动力，在于你可以选择你想要的生活，而不是被生活选择。

64.
懒惰和贫穷永远是丢脸的，所以每个人都会尽最大努力去对别人隐瞒财
产，对自己隐瞒懒惰。

65.
在人生的道路上，从来没有全身而退，坐享其成，不劳而获一说。你不
努力，就得出局。

66.
把事情办好的秘密就是行动。成功之路就是有条理思考之后的行动！行
动！行动！
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67.人生是一种承受，咱们要学习并领悟支撑自我。

68.即使心被炸得粉碎，血如井喷，我也依然安之若素，安之若素。

69.当你的才华还撑不起你的野心时，你就该努力。

70.让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧！

71.
信任一个人很难，再次相信一个人更难。别把他人的善良当软弱，那是
一种大度；别把他人的宽容当懦弱，那是一种慈悲。

72.
观念比能力重要，策划比实施重要，行动比承诺重要，选择比努力重要
，感知比告知重要，创造比证明重要，尊重生命比别人看法重要！

73.
生命有期限，但当你不断的进行自我探索，在努力中完善自己的时候，
跟人相处之时不断的调整自己，你就会发现，生命也是无止境的，可以
无止境的，你可以趋向美好。

74.
没有太晚的开始，不如就从今天行动。总有一天，那个一点一点可见的
未来，会在你心里，也在你的脚下慢慢清透。生活，从不亏待每一个努
力向上的人。

75.在最平常的事情中，都可以显示出一个人人格的伟大来。

76.何必站在回忆里不肯出去，阳光还在外面等着你。

77.
有野心就去努力，在你跌倒还能站起来的时候。越是尴尬越是要去面对
，才能摆脱它。
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78.强烈的信仰会赢取坚强的人，然后又使他们更坚强。

79.一切都会好起来的，即使不是在今天，总有一天会的。

80.
一条路，人烟稀少，孤独难行，却不得不坚持前行，因为它的尽头，种
着梦想。

81.
不要拿我跟任何人比，我不是谁的影子，更不是谁的替代品，我不知道
年少轻狂，我只懂得胜者为王。

82.世间有为法，如梦幻泡影，如露亦如电，应作如是观。

83.命运掌握在自己手里，命运的好坏由自己去创造。

84.
每天早晨，我都再一次提醒自己，生命短暂而美好，没时间纠结，没时
间计较。生活本来很不易，不必事事渴求别人的理解和认同，静静的过
自己的生活。

85.
朋友们，请记住下面这句话，或许走在人生的路上，你会感觉到它的作
用。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/b0an11etc8.html
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