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失望发朋友圈的短句子

 

1.
一次又一次的相信和期待，一次又一次的失望和心寒，我想我已经不敢
再去听信所谓的安排和未来了。就连那个最重要的等待，我也开始动摇
了。

2.一开始就应该不去期望然后就不会始料未及的失望。

3.
以前被人误解，恨不得揪住对方衣领解释个三天三夜，现在不了，如果
你不能理解我那我们就分头走，我虽然渴，但不是什么水都喝。

4.你的影子还在我的心底，但是我要学会忘记。

5.失望是至为沉痛的事，因你觉得对这个世间无所依傍，无所需索。

6.不属于自己又何必那么拼命在乎。

7.我不怕所有的枪口都指着我而让我失望的是你也在其中。

8.渐渐也喜欢上了现在的生活，没有惊喜，也没有意外。

9.
别对生活太失望，毕竟还有诗和远方，薯条和西红柿酱，鸡米花和小电
影。

10.
离开了，就别问我过得好不好。不好你也帮助不了，好也不是你的功劳
。
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11.装腔作势是生命力旺盛的象征，虚荣心强是年轻的标志。

12.从陌生人变回陌生人，那就是我们的故事。

13.一个人，一座城，一条路，一颗心，终究还是一生孤单。

14.想來一場急病，拿走我這條命。

15.往后滚滚红尘势不两立，但我真的好想你。

16.
我爬山涉水，苦苦挽求，却依旧还是等来了你绝情地离去，而我却哭的
不能自己。

17.
现在的你也许很痛苦，等过阵子回头看看，你会发现其实那都不算事。

18.孤单，是你心里面没有人。寂寞，是你心里有人却不在身边。

19.不是我想装清高不食人间烟火，而是你错过了当初认真的我。

20.让你失望一次的人，怎么可能只让你失望一次。

21.有时沉默，不是不快乐，只是想把心净空。

22.所谓誓言只不过是年少轻狂时的一句敷衍。

23.
我不敢替未来作打算，如果未来没能实现，我会讨厌死那种失望的感觉
。

24.
你偶尔好心问我最近过得好不好，偶尔关心我拥抱我，但我很难再把这
些当成你也爱我的证据了。我不过是你让生活变得有趣的工具，你需要
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生活里有涟漪，而你知道我时刻为你动荡。

25.有些事只因自己的好奇心让自己失望罢了。

26.宁愿一开始什么都没有，也不要到最后全部失去。

27.没有把握的事，不要抱希望，那就不会失望。

28.
是不是你心里也有那么一个人，虽早已不再联系，但每天都会想起，想
忘却记忆犹新，回忆却满是叹息。

29.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切，包括你。

30.避免失望的最好办法，就是不寄希望于任何人、任何事。

31.为你相信天长地久，你却这样拍拍屁股就走。

32.
以后，还是一个人走吧，不去牵挂谁，不对谁抱太大的希望，总有一天
这份期望会变成你最大的失望。

33.惊叹号是勇士滴在攀登路上的血，那也是懦夫失望时流淌的泪。

34.如果有一天你发现我不再计较那么多，那不是体谅，是放弃。

35.
回家的路上我哭了，眼泪再一次崩溃了，无能为力这样走着，再也不敢
骄傲奢求了。我还能够说些什么，我还能够做些什么？我好期望你会听
见，正因爱你我让你走了。

36.
刮奖刮出一个谢字就足够了，爱情也一样，没有必要把谢谢惠顾四个字
刮得干干净净，才肯放手。
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37.不止是失望，更多的是绝望。

38.相距的太远，离的太久，这都不是距离，陌生的心才是最远的距离。

39.平行线一旦相交，紧随其后的便是无尽的疏远。

40.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是，每当想起他时的那种感受是永远都不会改变的。

41.很多人，玩笑的内容是假的，但开玩笑的目的是真的。

42.我真的笑不起来，即使是勉强的。

43.
我喜欢冬天，因为白昼短暂而黑夜漫长，这样会有更多的时间来逃避。

44.突然的委屈，来的让我猝不及防，为什么感情会让我这么难过。

45.是眼睛迷失了方向，还是心中本就没了光。

46.你忍了好久不联系对方，然后发现人家一点都没在忍。

47.
失望是日积月累的言行中，在时日的堆积中体会到了你对我的虚情假意
！让我心寒让我失望。

48.
你要做一个不动声色的大人了，不准情绪化，不准偷偷想念，不准回头
看，去过自己另外的生活，你要听话，不是所有的鱼都会生活在同一片
海里。

49.
在爱情的世界里，总有一些近乎荒谬的事情发生，当一个人以为可以还
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清悔疚，无愧地生活的时候，偏偏已到了结局，如此不堪的不只是爱情
，而是人生。

50.现实教会我不痛不痒不在乎，不闻不问不动情。

51.虽然不是无话不说，但是也没有到无话可说的地步。

52.
无论吵闹多少次，说多少伤人的话，最后还是会因为舍不得对方而和好
如初，这种感觉真好。

53.
我以为忘记你就是删除一切，而脑中的思想和梦中的画面不得不把我拖
回现实。

54.
你是我患得患失的梦，我是你可有可无的人。毕竟这穿越山河的箭，刺
的都是用情至极的人。

55.我想我们没有了以后吧，所谓的顺其自然那只是空话。

56.
越主动讨好，越卑微，越被人看不起，越打扰别人，越是招人讨厌，该
放下的就放下吧，该离开就离开吧！

57.
让你失望一次的人，怎么可能会只让你失望一次。所以大部分时间和精
力还是留给自己最好。

58.我从没有怪过你，只是有时候也会失望。

59.
一颗心要伤多少次，才会被迫选择放弃；一个人要傻等多少回，才知自
己只是多余。如今冰封的心，曾经是最热烈；如今无情的人，曾经是最
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深情。

60.
你总说自己孤独，可每当有人试图翻越围墙拥抱你的时候，你却总是拼
命的在围墙之上添砖加瓦，狠狠的把他们推开。

61.
死活离不开一个人，是因为他带给你的失望还不够多，等失望攒够了，
心自然就凉了，羁绊自然也就断了。

62.
我都这个年纪了，眼泪还是掉的那么快，除了多了几分感性，没有辨别
是非洞察人心的能力。你看日子山高水长，可谁和谁有来日方长。

63.
如果最后我放弃了你，请你一定要原谅我，因为我全部的热情，已被你
的冷漠耗得消失殆尽。

64.就像是我们之间隔着沧海桑田一样，我永远也跨不过去。

65.
有些事，发生了就只能接受。有些人，失去了就只有放手。有些路，选
择了就没得回头。人生就是这样的无奈。

66.
终有一天，我们会接受人生所有的无常聚散，就像我们终于接受自己老
去的事实。

67.记住、这一秒不失望，下一秒就会有希望。

68.失望到极致，也就坚强到极致。

69.
不要为了迎合所有人，把自己过得这么累，费尽心思让所有人都开心，
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你会忘了自己该怎么笑。

70.
不管你去往何方，不管将来迎接你的是什么，请你带着阳光般的心情启
程。

71.那些伤害怎能用一句对不起、就可以释怀的。

72.
有些事不要去企盼，希望越大失望越大；有些路人不要回头招唤，相遇
不一定是有缘。

73.
你喜欢的人让你失望多了，自然也就没那么重要了。今天他能骗你，明
天也会继续努力。

74.
失望的感觉估计就是，你气得想骂娘，但是想想还是算了吧，连提都不
愿意提。

75.
有些事，就是在一次次失望之后，突然就想通了；有些人，就是在一次
次看清之后，突然就看轻了。

76.
未曾清贫难做人，不经打击永天真。成熟不过是善于隐藏，沧桑不过是
无泪有伤。

77.
曾经我的小鹿也乱撞过，现在大概撞死了吧，我给了你所有的爱，却不
及一个不爱你的人，这世上的从头再来，从来都是骗人的，就像你说你
还爱我，手里抱着别人一样。

78.是不是等到我们对爱情这个刺有种濒临灭绝地失望时那才不是年少。
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79.
有时候，你为一个人赴汤蹈火，倾尽所有，却比不上人家什么都不做。

80.
曾经说过的任何话，做的任何约定只不过就是往空气中吐了几口唾沫而
已，没人会去当真。

81.青春是一本太仓促的书，我们含着泪，一读再读。

82.爱我的人和我爱的人，盼不到我爱的人。
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