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朋友圈短句子心情烦

 

1.
有时像患了忧郁症一样，会突然心情不好。偶尔像患了自闭症似的，不
想说话也不想动。

2.
从前的期待都已变成了如今的无奈，过去的美好注定了要成为现在伤害
。

3.
擦干眼淚，抬起頭。莪依然擁有最堅強的笑容。掩飾悲傷，裝快樂。莪
依然不希望謊言被揭穿。

4.
天空永远不会晴空万里，大海也有惊涛骇浪的时候，所以，有时候，幸
福无论怎么样握紧还是会溜走。

5.越来越不爱解释，即使对自己爸妈。

6.
因为无能为力，所以顺其自然。因为心无所恃，所以随遇而安。任何一
件事情，只要心甘情愿，总是能够变得简单，不为则难，为之则易。

7.他说分手，也只不过用了一分钟而已，这听起来是多么悲伤。

8.
只是当日的我一定想不到，曾经动听美丽的情话，会在今日变成一个笑
话。
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9.我也想深夜买醉，打电话说爱你好累。

10.
年少时你扬言要饮遍天下千种烈酒，年老时你慨叹白开水原来最长情。

11.
我见过春日夏风秋叶冬雪，也踏遍南水北山东麓西岭，可这四季春秋苍
山泱水，都不及你冲我展眉一笑。

12.只想做个安静的孩子，却成了他们口中冷漠的女子。

13.
我多想带你去看看以前还没爱上你的我，这样你就会知道，你的出现，
是怎样的改变了一个人。

14.我的心脏要有多坚强，才能承受你一次又一次的伤害。

15.在爱情里我把你当做唯一，而你却把我当做之一。

16.
耳机里面是喜欢但还不会唱的歌，手机屏幕上的照片是喜欢但还没在一
起的人。

17.
真正的爱人是你教出来的，而不是你拣个大便宜不劳而获从天上掉下来
的。

18.有时候很讨厌自己，前一秒还有欢声笑语，这一刻便痛哭流涕。

19.明明就没有人疼你，还一副长不大的样子。

20.脸上无论有多少笑容，都抵不过心中的泪水。

21.
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在这个世界上，没有人真正可以对另一个人的伤痛感同身受。你万箭穿
心，你痛不欲生，也仅仅是你一个人的事，别人也许会同情，也许会嗟
叹，但永远不会清楚你伤口究竟溃烂到何种境地。

22.爱情就像剥洋葱总有一层会让你流泪。

23.
每一个不敢再爱的女人，一定很深的爱过。看起来好象百毒不侵，其实
早已百毒侵身。

24.我为你拒绝了所有暧昧，你却告诉我你有多受欢迎。

25.有些话，你不经意的说出口，我却很认真的难过。

26.
他并不喜欢你，他只是喜欢被你喜欢，偶尔对你示好，只是怕你不喜欢
他，怕失去被你爱慕的虚荣，就像狗跑远了，主人就会叫一下它的名字
。

27.
在无数个瞬间我都在想，你在就好了，结果还是我一个人熬过了所有的
这个时刻。

28.
你总是在孤单的时候选择自己呆着，总是在遇到困难的时候自己坚强着
，独自撑过每一个时刻，从不依赖他人，每个人都能看到你的笑容，但
不是每个人都知道你有多难。

29.如果一个男人真爱你，永远不会丢下你，不管情形有多难。

30.
如果你能解释为什么会喜欢一个人，那么这不是爱情真正的爱情没有原
因，我爱你，不知道为什么。
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31.你就是我泼出去的水，不仅收不回来，我连盆都不要了。

32.
曾经拥有的，不要忘记。不能得到的，更要珍惜。属于自己的，不要放
弃。已经失去的，留作回忆。

33.在下不才，心胸狭隘，只能装下你一人。

34.漫步云端，跃下，半空中，放歌；爱上你，堕落也似飞翔。

35.
像我这样聪明的人，早就告别了单纯，怎么还是用了一段情，去换一身
伤痕。

36.
承诺是一张白纸，再厚的剧本也有了结局，我想我知道眼泪的味道，就
算付出每一分，每一秒我都不曾想逃。在这个世界上没有恒久的幸福，
只有瞬间的惬意和安适。

37.心痛的声音，你听不到，愚昧的我还在等什么呢？

38.
如果不是真心，请不要踏进我的青春里，我怕我的青春不够我们挥霍，
就要分手离去，走上现实的生活。

39.被一个你不喜欢的人喜欢远比喜欢上一个不喜欢你的人痛苦。

40.爱笑的人运气不会太差，所以请开心的笑吧。

41.心若得不到栖息的地方，到哪儿都是流浪。

42.烦恼，像风沙，如暴雨，似子弹，乱七八糟地向我冲来。

43.
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一分钟可以让人心碎，一小时可以喜欢上一个人，一天可以爱上一个人
，但用一生的时间才可以忘掉一个人。

44.
有时候，露出笑脸，只是不想让你担心或难过。但其实，我没有你想象
中那么坚强。

45.
听说前生的次回眸才换来今生的擦肩而过，我们在前生什么都没干，光
回头了；而在今生，我们也注定擦肩而过。

46.如果真有一杯就能让你记住我的酒，那么，我希望是我亲手调的。

47.安静的想你，回忆我们的曾经，挥之不去，挽回不来。

48.
有些人明明刻薄嘴欠却说自己是幽默，有些人明明口无遮拦却说自己是
坦率，有些人没有教养却以为自己是随性，也有些人轻重不分以为自己
是耿直。

49.
生活就像一杯白开水，你每天都在喝，不要羡慕别人喝的饮料有各种颜
色，其实未必有你的白开水解渴。

50.
快乐是痛在作弊，难过给幸福造句，一切毫无疑义，勉强的活着就是证
据。

51.你让我四分五裂活得行尸走肉，我就让你情火焚身死的干脆利落。

52.
我建议你还是去打仗别去爱了，因为在战争里不是死便是活，但是在爱
里，你既死不了也活不好。
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53.
天天月月，就这么过去每日赠你糖果已然成为习惯。早早的站到台阶中
上，于喧哗中细细的分辨出你的脚步，有期待，更是一种无奈。

54.
光！如果你真的存在，请照射的我心的角落吧，驱散那顽留的伤愁，黑
人虽然很黑，但是他生活在阳光下。

55.那些没出口的想念，都变成了黑眼圈。

56.既然喜欢决绝，那就祈祷我们都干脆的彻底。

57.一个人只要不再想要，就什么都能够放下。

58.总有一个人，会让你忘记别人所有的好，他却看不到你的好。

59.时间会夺走我们的青春，但它夺不走那些记忆，那些美好。

60.内心有多孤独，光从外表是看不出来的。

61.原地画个圈圈，告诉你，你被我圈在了我的心里。

62.
如何设计，两人的电梯？从上到下简单的距离，拉开了你我浪漫的序曲
。

63.
世上所有的感情都是这样，谁在乎谁就输。不是逻辑题，符合规律就能
结果；也不是等价交换，你的付出有没有意义，全看人家在不在意。

64.
没人会去刻意的在乎你，时刻过的越来越久，才觉得我是累了，怕爱伤
了自我。
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65.
其实有时候“算了”不是不想争取，而是你明白，有些事即使坚持到最
后依然是输。

66.
开始的时候，你怎样任性，他都可以包容，可到后来，你连脾气都不敢
有了。我对你的喜欢，三句根本写不完，可惜你一句也不会看。关于喜
欢你这件事情，我准备放弃了。

67.如果没有第一次的原谅哪来的第二次背叛。

68.深夜，是一个人心灵最脆弱的时候，也是想念最疯狂的时候。

69.有时候我可以看得很淡然，有时候我去执着的有些不堪。

70.一直在等一个人，最后真等成了一个人。

71.可以忘了受过的伤害，但别忘了它给你的教训。

72.学会了怎样放开你的手，还给你最爱的自由。

73.没有人能够感同身受，即使你描述的多么动人。

74.我爱你，没有什么目的，只是爱你。

75.生活不过一杯酒，醉完还有路要走。

76.你眼看这最后一眼，只平静的在心里，歇斯底里的送别。

77.
身材不好就去锻炼，没钱就努力去赚，别把窘境迁怒于别人，唯一可以
抱怨的，只是不够努力的自己。

78.如果想和你来个不期而遇，那么现在就得好好努力。
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79.每个人心里总会有一个人，想了碰不得，扔了舍不得。

80.
你已经老了。再不曾怀有轻狂少年时轻易坐拥八方的理想。世界从不会
为你而转。

81.世界再大，还是遇见你；世界再小，还是丢了你。

82.
周围的人太多，于是我们对人群淡漠。我们很多人喜欢旅行，是为什么
？因为我们是希望找个没有人的地方去自我放逐一下。我们为什么要避
开别人？因为孤独者即有趣者。孤独是自我寻乐的消遣方式。

83.爱过，痛过，哭过，才知道，不是我的，我就不该要。
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