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伤感的短句子50字

 

1.
鱼那么喜欢水，水却把鱼煮了。就像不是所有的喜欢都会有结果，学着
看淡一些事情，也许才是对自己最好的保护。

2.
我不得不承认，自己也曾有那么最难过的瞬间，一定不是爱而不得的时
候，而是明白了，和这个人真的没有以后了。

3.
那个让你流泪的，是你最爱的人；那个懂你眼泪的，是最爱你的人。那
个为你擦干眼泪的，才是最后和你相守的人。

4.
爱你爱的好累，爱的好绝望，你的心里能够撑下无数个女人，而我的心
里只撑下你一个男生，为什么你不能只有我。

5.
把头发拉直了。也剪短了。把以前伤心，痛苦，难过，所以不好不开心
的事也都随头发一起剪掉吧，开心过每一天。

6.
一些路我们并肩走过，一些故事我们就是主人公，一首歌我们对唱了那
幺久，永远不变的是心中深藏的对爱的执着。

7.
当你要在两个解决办法中选择时，想想第三个。当你寻找幸福，别忘了
，它不在别处，而是在你心中，只在你心中。
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8.
有些时候，我也怕想做的事情，来不及。怕来不及道歉，拥抱，怕没有
明天。所以当下每一刻，都要活得格外用力。

9.
漫不经心的游离，漫不经心的思念。最后，是漫不经心的忘却。这将是
一个多么悲寂的过程啊，而我，却无处可躲。

10.
能看到你笑容背后的忧伤，听到你沉默背后的呼唤，感受到你愤怒背后
的爱意，这种人，才能执子之手，直到永久。

11.
岁月就像一条河，左岸是无法忘却的回忆，右岸是值得把握的青春年华
，中间飞快流淌的，是年年岁岁淡淡的感伤。

12.
谁曾从谁的青春里走过，留下了笑靥；谁曾在谁的花季里停留，温暖了
想念；谁又从谁的雨季里消失，泛滥了眼泪。

13.
人们都说失去后才知道珍惜，其实珍惜后的失去比什么都痛。因为，不
是别人把你的太清，而是你把别人看得太重。

14.
喜欢一首歌会单曲循环，爱上一个人会不断原谅，可是歌听够了就会切
掉，所以人爱累了也会收起一而再三的卑微。

15.
这些年来，我最幸运的两件事。一件是时间终于将我对你的爱消耗殆尽
；一件是很久很久以前有一天，我遇见了你。

16.
爱情就是这样，没什么道理可讲，你最想给的，却不是他想要的。纵然
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你有千万优点，偏偏他只贪恋另一人的缺点。

17.
成功的背后曾隐藏着一次次的失望，而失望的背后曾注满了无数的汗水
与泪水，珍惜眼前所得，感悟人生旅途真谛。

18.
爱一个人，就要让她快乐，让她幸福，使那份感情更诚挚，如果你做不
到，还是放手吧！放弃何尝不是另一种美丽！

19.
人这一辈子都在作，摔倒了才知道疼，撞了墙才知道回头，不多走几条
路永远不知道哪条走得通哪条路上风景更好。

20.
不能公开的恋情说到底还是分量不够，真爱你的人一定愿意牵着你的手
迫不及待地告诉全世界，一刻都不愿意耽搁。

21.
一辈子就这么长，不管是工作还是爱情，婚姻还是生活，都该对自己好
一点，让自己活得贵一些，才不负人世一场。

22.
我愿意俯伏着，跪在你的宝座之下，吻你的裙边、鞋儿；即使不然，那
么我的心肝，我就吻你践踏过的泥土和灰尘。

23.
时间让深的东西越来越深，让浅的东西越来越浅。看的淡一点，伤的就
会少一点，时间过了，爱情淡了，也就散了。

24.
那些想倾诉的事情，想依靠的软弱，都被我在空余的时间里消磨掉了，
所以见到你的时候，只剩下若无其事的样子。
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25.
我们要的或许不是爱，而是偏爱，从他人的偏爱里，确认自己是独特的
。只有这样，才能消解在芸芸众生中的孤独。

26.
等你，我真的可以，但是，那思念的苦楚你可知道？在得知你回来时，
我的世界沦陷了，自己筑好的坚而固的城墙。

27.
生命里有很多事情，注定得不到圆满，有人进来就会有人离去，一如青
春的散场，带走的是欢笑，留下的却是叹息。

28.
别爱的太满，是为了更好的保护自己的身心灵。无论男女，爱的太满，
都不是一个明智的做法，需要爱得恰到好处。

29.
我的至尊宝终于要成为齐天大圣了，他踏着七彩祥云而来，却不是为了
来接我，我猜中了这开头，却没有猜中结尾。

30.
默然地笑着，却不知道心里再想什么，不想看，不想听。什么都没有意
义了吧。茕茕孓立，形单影只。冷了，死了。

31.
恋爱中最心酸的事大概是：对方已经决定跟你分手了，只是还没想好充
分的理由，而你却还在计划着两个人下一步。

32.
在的我，即使生气也会装作淡定；即使不开心也会努力微笑；即使悲伤
也只是偷偷的；即使在乎，也不会解释太多。

33.
转身的刹那，忘却了你，想起了尘世。你只是我的过客，不懂我的忧伤
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。我的爱为你而生，我的手摸出了你的心疼。

34.
我们之所以会心累，就是常常徘徊在坚持和放弃之间；我们之所以会痛
苦，就是追求的太多；不是我们拥有的太少。

35.
很多人当你见第一面的时候，就会知道这个人会不会和自己成为朋友。
人类永远保持动物的嗅觉，在世间孤独寻觅。

36.
有一些人，他们赤脚在你生命中走过，眉眼带笑，不短暂，也不漫长。
却足以让你体会幸福，领略痛楚，回忆一生。

37.
如果，我们的生命真的还只剩下几天，请一定坚信，你还是那个你，不
要放弃任何改变的尝试，纵使注定不会成功。

38.
人生匆匆，讨厌的人就一笑而过，无须怀恨在心，保持一颗童心你会发
现：没有解决不了的事，也没有过不去的坎。

39.
善待每一个遇见，珍惜每一份情缘。爱是风雨时，悄悄出现在你头顶的
伞；爱是困惑时，默默陪伴在你身边的不弃。

40.
回想起我们在一起的日子，我就忍不住一阵阵的心痛不是曾经说好了不
要分开的吗？你怎么忍心就这样丢下我一个！

41.
没有什么选择能够十全十美，任何一种选择，都意味着放弃另一些东西
。无论你怎么做，怎么选，都难免会有遗憾。
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42.
这世界上有一千种等待，最好的那一种，叫做来日可期，我愿意站在这
里，从这一秒开始倒数，等待多年后的相遇。

43.
也许一段友情总是在其中一人提及爱情时，破裂成尘埃，连最初的模样
都回不去了，甚至会连一丝丝碎屑都寻不见。

44.
永远也不要高估你在别人心中的地位，别把自己看得太高，其实你什么
都不是，多你一个也不多，少你一个也不少。

45.
四季风雨，冷暖轮流，江南烟雨，细雨溟濛。时刻雕刻的玉镯惢丽精美
，如若滑落指间，却会碎散一地，繁乱淋漓。

46.
男人根本就是一个穷光蛋，挣的钱还不够自己的花的，老婆要衣服化妆
品，儿女吃穿要上学，自己腰包瘪瘪充好汉！

47.
我到现在也不知道自己到底有没有爱过你，只知道那时候眼泪是真的，
心酸是真的，想和你在一起一辈子也是真的。

48.
在白天，在黑夜，在思念你的每一个刹那，多想就住在你的心里面，异
地恋是一场考验，因为是你，我不怕异地恋。

49.
不必过于在意人与人之间表面的情绪；挚交之人不需要，泛交之人用不
着。情绪这东西，你不在乎，它就伤不到你。

50.
如果我怎么做，你都只会让我失望和痛苦，那么已经做到了！接下来，
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我学着视而不见，听而不闻，优雅转身忘记！

51.
和你分手后，我一直不愿意接受别的人，因为我怕，如果有一天我们再
散场，你就变成了前前任，比前任又陌生了。

52.
那日，我用心痛的目光目送你离开，今日，就让我借一丝你昔日深情的
目光，送我一程，暖我这季不曾温热的心扉。

53.
阴天，总有种失落的感觉，心情也随之下沉，雨，像银灰色黏湿的蛛丝
，织成一片轻柔的网，网住了整个秋的世界。

54.
所有曾经纯白的小孩，在残酷的生活里一点点成长，一点点沉沦，而许
多的悲伤，我们要在很久很久以后才能知道。

55.
等你获得真正属于你的幸福之后，你就会明白一起的伤痛其实是一种财
富，它让你学会更好地去把握和珍惜你爱的。

56.
我们拼了命的靠近，别人精彩的生活始终与我们擦肩而过，无论我们怎
么努力，都挤不进去，结果只换来遍地炎凉。

57.
将悲伤豢养，不至于将自己埋葬。好久没哭过了，也恨不起来任何事物
，只觉得好无奈。不知道是麻木了还是老了。

58.
眼泪解决不了问题，只会带来吵闹。很多事，我们可以感动，却不能流
泪，一旦放任自己的感情，怕自己泣不成声。
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59.
我终于相信，每条走上来的路，都有它不得不那样跋涉的理由。每条要
走下去的路，都有它不得不那样选择的方向。

60.
有时候不是不懂，只是不想懂；有时候不是不知道，只是不想说出来；
有时候不是不明白，而是明白了也无能为力！

61.
人生本来就没有相欠，别人对你付出，是因为别人喜欢，你对别人付出
，是因为你自己甘愿。情出甘愿，事过无悔。

62.
想有一天和你去旅行，去那没有去过的地方，在我心里最美好的就是和
你一起在路上，一起欣赏只属于我们的风景。

63.
现在我只对两种人好，一种是对我好的人，一种是懂得我的好的人。毕
竟人一生的温柔有限，不能留给不值得的人。

64.
谁都会有一段不懂事的过去，谁都会有一段流泪的爱情，有些人不会忘
，由于不舍得，有些人必须忘，因为不值得。

65.
我是一只鱼，一只孤单寂寞却又快快乐乐，自由自在的鱼。是不属于任
何一部分的，只在流动中流动着自己的流动。

66.
上苍窥视黑夜，为悲情的故事怜惜；怆然的眼里跌落的泪珠，洗劫了黑
夜的静寂。哭泣的玫瑰，把凄美的情怀诠释。

67.
我只会轻轻的告诉你，你头发乱了喔。这大概是最纯粹的爱情观，如若
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相爱，便携手到老；如若错过，便护他安好。

68.
时光从来都不曾停止过它的步履，就算我们躲在一个没有纷扰的世外桃
源。也依旧要看春花秋月，要经历生老病死。

69.
再好的东西也有失去的一天；再深的记忆也有淡忘的一天；再爱的人，
也有走远的一天；再美的梦也有苏醒的一天。

70.
最可怕的，就是深交后的陌生，信任后的利用，认真后的痛苦，温柔后
的冷漠。若交往，请真诚，若离开，请彻底。

71.
爱一个人，倘若没有求的勇气，就像没有翅膀不能飞越沧海。除非，甘
心就此放你离开，否则，还是去君子好逑吧。

72.
其实每个人一生之中心里总会藏着一个人，也许这个人永远都不会知道
，尽管如此，这个人始终都无法被谁所替代。

73.
婚姻没有错，错的还是那些背叛感情的人，他们忘记了曾经的誓言，忘
记了婚姻的初衷，也错失了辛苦得来的幸福。

74.
身冷心更冷，孤独的过了二十年，总以为这次可以永远的陪着你。这么
长时间留下的破碎的回忆也以深埋雪而告终。

75.
对面走过来一个人，撞上了叫做爱情；对面开过来一辆车，撞上了叫做
车祸。可惜车与车总是撞，人与人却总是让。
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76.
时间是一把戳穿虚伪的刀，它验证了谎言，揭露了现实，淡化了承诺，
你只要问心无愧的做人，一切自有命运安排。

77.
分手了还是好朋友只有在彼此相见无爱也无恨的情况下实现，只是那样
的好朋友又有多大意义呢？散了吧，忘了吧。

78.
他们之所以选择离婚，只是因为他们还有做人的底线，他们还有需要捍
卫的尊严，他们不愿今生就这样将就和苟且。

79.
遗憾吗？我们就这样，莫名其妙的谁也不想找谁了，你太多时候假装不
懂，我只好假装故作轻松，就这样，错过了。

80.
我像一条鱼儿，遨游在书的海洋。湖是活的，层层鳞浪随风而起，伴着
跳跃的阳光，伴着我的心，在追逐，再嬉戏。

81.
虽然有缘无份，等待以后的日子里，我能在你的记忆里增加一份美好的
回忆，能通过此生活的努力修满来世的情份。
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