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心好累的短句子

 

1.
开始的时候，你怎样任性，他都可以包容，可到后来，你却连脾气都不
敢有了。

2.
结束以后别告诉他我恨你，因为，爱情是两个人的事，错过了大家都有
责任。

3.
欲除相思垢泪浣春袖，船家只道是离人愁。你送我的红豆原来会腐朽，
可惜从没人告诉我。

4.
没有经历过爱情的人生是不完整的，没有经历过痛苦的爱情是不深刻的
，爱情使人生丰富，痛苦使爱情升华。

5.
只想静静地看风吹走落叶，静静地听雨打芭蕉，静静地谱写尘世的忧伤
。

6.
我一直以为，我没有对不起任何人。但现在我知道，我最对不起的，就
是我自己。

7.
一个人最大的缺点不是自私野蛮任性，而是偏执的爱着一个不爱自己的
人。
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8.
如果真诚是一种伤害，那我选择沉默。如果沉默是一种伤害，那我选择
离开。

9.
我走遍你所经历的每一个角落，不是为了遇见，只是为了感受你的曾经
。

10.
相爱时，请一定要珍惜，转身时，请一定要优雅；挥别时，一定要微笑
。

11.
刚开始对别人，听他的话，相信他的行为；而现在，不仅要听他所说的
话，还要观察他的行为。

12.
红尘几度瘦思绪，欲说还休，轻轻抖落双肩的疲惫，放逐风雨兼程的欢
喜忧愁，感知落花与流水的婀娜距离。

13.
时间是最好的良药，希望在很久很久以后，那颗心想你的时候再也不会
疼。

14.
流血的颜色真的很美丽，美丽的让我怎么也忍不住再一次撕碎自己的心
。

15.
有多少我爱你，最后成了对不起。有多少对不起，最后都是没关系。有
多少没关系，最后说了谢谢你。

16.
天说它好黑，路灯伸长脖子也抱不到他，只好亮起来光；天看见她好孤
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独，于是人间有了情话。

17.
我愿赌服输，虽然很痛，也很想哭，但我终究会忘记，曾经张牙舞爪地
说爱一个人的自己。

18.
青丝三千，抵不过时间；倾城容颜，抵不过岁月；如花美眷，抵不过流
年。

19.
我天大地大看过风景，最爱的还是旧时光里哪个不能带我远走高飞的人
。

20.
晚上会失眠，白天又很嗜睡，生活很潦倒让人颓废，其实我现在真的好
累，可是需要成长我知道。

21.
暴雨来，梨花飞，有心无里空伤悲。狂风止，尘埃堕，残花既落再难回
！

22.
原来诱惑我的并不是爱情本身，还是一些世俗的东西，然后再用自私给
自己催眠。我看透了我，应该高兴吧。

23.
夜很深难以沉睡，月很圆引人心醉，风很凉刺入骨髓，心很沉无法言对
。

24.
人生没有永远的伤痛，再深的痛，伤口总会痊愈。纵使过去爱得深，一
分开就变陌生。
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25.
不经意的思念是那么痛，痛到回忆根本不敢触碰，岁月带不走痛，只是
让人习惯了痛。

26.
那种撕心裂肺的痛，深深打动我的心。心若一动，心则就痛，泪水不停
地在眼里打转。

27.
不开心是一天，开心也是一天，何苦为难自己。要学会自己心疼自己，
因为没人会心疼你。

28.
为什么不想再选择善良？因为没有人还能认得出善良，所有人都觉得那
是退让。

29.
世事如书，我偏爱你这一句，愿做个逗号，待在你脚边。但你有自己的
朗读者，而我只是个摆渡人。

30.
有时候，喜欢一个人，真会把自己活得很委屈；有时候，一句心甘情愿
，包涵多少勇敢和卑微。

31.
曾经念念不忘的人，后来只是一个名字；曾以为过不去的事，日后不过
只是故事。

32.
我拥抱着爱从梦中醒来，你执着的等待，却不从离开。舍不得分开，在
每一次醒来。

33.
挺无奈的笑笑，学会保护自己，没付出最安全，于是人人都是一张冷漠
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的脸，一颗冰冷坚硬的心。挺可悲的。

34.
世上最心痛的距离，不是你冷漠的说你已不在意，而是你放手了，我却
永远活在遗憾里，不能忘记。

35.
不要觉得你现在很痛苦，也不要觉得我冷漠，因为你承受的不及我曾经
所承受的一半。

36.
有时候你生气，愤怒伤心，其实只是因为你所得到的结果和你以为的差
得太远，你总是在和自己较劲。

37.
我想你了，但是不能说，不能给你打电话，不能发信息，因为没有那个
必要了。

38.
有时候选择与某人保持距离，不是因为不在乎，而是因为清楚的知道他
不属于你。

39.
女孩应该明白的是：气质比年龄重要，微笑比颜值重要，开心比爱情重
要。

40.
别跟堕落的人比堕落。堕落起来非常容易，可是堕落后再想回到不堕落
，难。不要给自己颓废的机会。

41.
你看她说着她的好，我幻想是这幸运的主角⋯所谓的等待是你许我的伤
害。
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42.
时间的沙漏沉淀着无法逃离的过往，记忆的双手总是拾起那些明媚的忧
伤。

43.
坑是你自己挖的，跳也是你心甘情愿的，可到了最后你会发现，你不仅
爬不出来，而且里面只有你一个人。

44.
抱歉，我和你做不成朋友。毕竟那么深深喜欢过，再看一眼还是想拥有
，那就这样吧，从此山水不相逢。

45.
你就像那丢了密码的wifi，没有了一点音讯，再怎么连，都联系不上了。

46.
一个对爱冷漠，不想再爱的女人，往往是很深很深地爱过；看起来好像
百毒不侵，其实早已百毒侵身。

47.
世间最动人的一句话“我们还年轻”，世间最哀叹的一句话“那时我们
还年轻”。

48.
这个忧伤而明媚的三月，从我单薄的青春里打马而过，穿过紫堇，穿过
木棉。穿过实隐实现的悲喜和无常。

49.
两个人吵架，先说对不起的人并不是认输了，并不是原谅了。他只是比
对方更珍惜这份感情。

50.
好奇心不要太重，别去翻你在乎的人的说说和空间留言，你会觉得自己
什么也不是。
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51.
能在一起不容易，别给人生留下遗憾。世界上最远的距离，不是爱，不
是恨，而是熟悉的人，渐渐变得陌生。

52.
我只有一根烟了，可我还要撑一夜，我只有一点爱了可我还要过一生。

53.
你就像一个噩梦一样，每次都是哭着醒来，害怕那种场景，害怕与你分
开。

54.
吵不散，骂不走，那才叫爱情。只要结局是跟你在一起，过程让我怎么
痛都行。

55.
没有不可治愈的伤痛，没有不能结束的沉沦，所有失去的，会以另一种
方式归来！

56.
希望你能遇见点亮你世界的那个人，知你冷暖，懂你悲欢。愿你不哭不
闹，也有糖吃，也有人爱。

57.
你若不需要安慰我便不安慰。你若觉得我不应该在你的身边，你说，我
便会潇洒离去。

58.
请不要在他面前泪留满面，他无法给予你照顾和关心，至多只是一点同
情。

59.
一次次委曲求全让自己不仅活得没有爱，也没了尊严，就像用心在温暖
一块冰，到最后心也冷了。
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60.
该来的自然来，会走的留不住。不违心，不刻意，不必太在乎，放开执
念，随缘是最好的生活。

61.
青春若能做注，赌局便是一夜昙花。回忆若能下酒，往事便是一场宿醉
。眼泪若能勾兑，忧伤便是一袭华裳。

62.
我们说好不分离，要一直一直在一起，就算与时间为敌，就算与全世界
背离。

63.
一个人有没有人品，不是看瞬间，也不是看细节，而是看长远。时间久
了，人品好坏自然凸显。

64.
整个城市都睡了，只剩我和我的心事不能寐，夜未央、情已逝，那个好
久不见的你，又占据我的回忆。

65.
短短的路走走停停，也有了几分的距离，不知抚摸的是故事还是段心情
。

66.
只是感恩的情，回首人生精彩，只是眼里的风景，自己的无奈，爱情陌
路，只是人海的别，抒情的受伤。

67.
不是所有的风景都很迷人，有些人，不忘也得忘，不是所有的感情都能
长久，有些情，不舍也得舍。

68.
最大的遗憾是连离开都不能当面说清吧！或许一个拥抱就能解决的事情

                              8 / 11



https://duanjuziku.com/
 

，最后却是没有任何解释的形同陌路。

69.
忘不了你给的凄凉，忘不了我给的绝望，却也永远的记住了你给我的坚
强，记住了你留下的生活向往。

70.
一个好女人，能把男人变成快乐的人，一个坏女人，能把男人变成哲学
家。

71.
多少爱情，最后都败给了现实。那些曾经想念的人，想念的事，时间久
了，不再是想念，只是单纯的想起。

72.
所有的离开都是有征兆的，你的怀疑都是真的，他该让你失望的事，从
来都没辜负过你。

73.
有时候，女生的诉求很简单：只是在她需要你的时候你出现了，她就会
很感动。

74.
有时候，遗忘，是最好的解脱；有时候，沉默沉静，却是最好的诉说。

75.
都希望在最好的年华遇见一个人，可往往是遇见了一个人，才迎来最好
的年华。

76.
至始至终我的手都是一直这么伸着，太久了，你都没有放上来，我觉得
很累，手好酸，所以就缩回来了。

77.

                              9 / 11



https://duanjuziku.com/
 

独自一个人的时候，思想是一张密密麻麻的网，走也走不出来那份凌乱
。

78.
爱一个人最好的方式，是经营好自己，给对方一个优质的爱人，不是拼
命对一个人好，那人就会拼命爱你。

79.
不是所有的感情都能倾心，不是所有的真心都能倾情，相逢总是那样牵
情，相离总是那样无情。

80.
别轻易就付出所有更别吵着说回忆多汹涌，静下来就发现很多人最后的
关系是没有关系。

81.
后来，那颗心，不知怎么的就安静了下来，再也不坚持什么非你不可了
！

82.
该停止的情感，就让它停止吧，你难受猜疑睡不着吃不下，折磨的是本
身。

83.
曾经有个男生跟我说他喜欢刘若英，我噗，在心里嘲笑他，一个大男人
，居然喜欢奶茶。

84.
难不难过都是自己过，伤不伤心都是一颗心，我们都喜欢逞强，都喜欢
流着眼泪笑着说没事。

85.
我的一切付出都是心甘情愿，我绝口不提，直到有一天我不愿如这般爱
你，那就让我们一别两宽，各生欢喜。
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86.
回忆如同胶片一般依旧闪烁着曾经幸福的光环，只是突降的灰暗让人心
神不安了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/0lr1jcaqm3.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             11 / 11

https://duanjuziku.com/duanjuzi/0lr1jcaqm3.html
http://www.tcpdf.org

