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给朋友发早安

 

1.
人生的每一笔经历，都在书写自己的简历。生活，就是一种永恒沉重的
努力，努力使自己在自我之中，努力不至迷失方向，努力在原位中坚定
存在。星期五，早上安康，我的朋友！

2.
时间走得太快，记忆有点跟不上了，日子走得太快，脚步有点跟不上了
，岁月走得很快，但无论如何联系一定要跟上。早上好，朋友！

3.
天气在变，思念不变；季节在变，关怀不变；岁月在变，问候不变；距
离在变，友情不变。不管世界怎么变，对你的祝福始终不变。天气转冷
注意保暖哦！不管你有多忙，朋友，早安！记得：添一件衣服，添一份
温暖，添一份快乐！

4.
编辑我的祝福万语千言，发送我的问候到你心田，删除你的痛苦到天边
，回收我的回忆保存到永远，祝福你不用甜言蜜语。早安吉祥！

5.
人生，看透不如看淡。人生很多人事，不是不懂，只是无奈。一辈子，
就图个心里痛快。那些想不通头疼，想通了心疼的人事，不如淡然视之
。我们真实地活着，但不是每个人，每件事都要较真到底。真实的背后
，往往隐藏着一场心痛。开心地活着，如花自然开，自然落，不难过。
早安。

6.
有的时候，你信任别人，他们未必配的起你的信任；你对别人付出，别
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人未必会投桃报李。但是你不能因此而改变你的初衷。因为你生来灿烂
，注定要不平凡。能够分享，懂得施舍的人一定有灿烂的前程。早安！

7.
秋天是幕布般降临的，幕布是彩虹般美丽的，秋天是云霞般吹来的，云
霞是天空和大地托起的。祝你秋天快乐！

8.
一份事业，再难再挑战也不要轻易放手，因为松手的那一刻，你失去的
不只是事业，还有那个梦想和尊严！不要轻言放弃！早安！

9.
有一种底气，叫做你能行！有一种豪气，叫做你可以！有一种霸气，叫
做你最棒！不要总是瞻前顾后，想做的事，就大胆地做。只有迈出脚下
那一步，人生才会与众不同。早安，加油。

10.
有一种幸福叫守候；有一种选择叫放弃；有一种智慧叫低调；有一种明
白叫糊涂；有一种快乐叫简单；有一种幸福叫珍惜；有一种美丽叫自信
；有一种感动叫分享；有一种温暖叫感恩；有一种成功叫坚持。

11.
保持阳光心态，积极面对人生。每个人，都沿着不同的轨道在活着，人
生是一趟单程车，我们最应该做的，就是好好善待自己，珍惜今天，期
待明天。早安！

12.
下雪过后大雾弥漫，出门切记注意安全，行车走路速度放慢，打开车灯
喇叭常按，眼观六路耳听八方，切莫思想开小差，多穿衣服注意保暖。
早安，各位。

13.
春天要是失去百花，那春天就会不存在；人要是没有朋友，就失去了人
生的意义；愿春天的百花给我的朋友你带来多姿多彩的生活，无限的希
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望，甜蜜的未来；祝平安幸福！

14.
有些事不是看到了希望才去坚持，而是因为坚持了才会看到希望。我坚
持，无论有多绝望，无论有多悲哀，每天早上起来，都要对自己说，这
个世界很好，很强大。要坚信，你是一个勇敢的人。因为你还活着，活
着，就要继续前进。

15.
云起一瞬，花开一刹，人生一世，短暂中有永恒，保持明媚心情。学会
微笑，学会面对，学会放下，让一切随心，随意，随缘。生存是一种不
懈的动力，用心接纳人生百味，不辜负时光，善待岁月赋予的一切，守
一份心，珍重每一个日子。

16.
你的努力，也许有人会讥讽；你的执着，也许不会有人读懂。在别人眼
里你也许是小丑，在自己心中你就是国王！

17.
茶不过两种姿态，浮、沉；饮茶人不过两种姿势，拿起、放下。人生如
茶，沉时坦然，浮时淡然，拿得起也需要放得下。

18.
每个人都有自己的活法，不必去复制别人的生活。幸福没有标准答案，
快乐也不止一条道路，当你羡慕别人时，不妨收回目光，反观自己的内
心。自己喜欢的日子，就是最好的生活。星期三，早安，朋友！

19.
做一个心中有片海的人，不依附，不媚俗，不妄自菲薄，也不伤害他人
，纯真如你，美好如你，成为那个更好的自己。早上好！

20.
现在跌倒了，你的修行开始。在你与世隔绝的修行室外，有很多人希望
捎给你一句轻柔的话，一个温暖的眼神，一个结实的拥抱，可是修行的
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路总是孤独的，因为智慧必然来自孤独。早安！

21.
把耳朵叫醒，将幸福的声音倾听；点亮智慧的眼睛，处处都是美好的风
景；心中充满激情，上班路就是成功。清晨，愿你伴着祝福前行，收获
幸福一生！早安！

22.
实在不好意思，清早给你发信息，扰你美梦，你千万别生气，我这么做
是因为我太想你，太想对你说懒猪！起床！

23.
我把熏衣草般纯净深长的气息送给你，把柠檬般静谧可人的气息送给你
，把紫苏般婉转斑驳的气息送给你，把这个清晨最清爽的感觉送给你，
祝快乐每一天！

24.
时光的记忆曲线，将美好串联；人生的情感轨迹，将幸福标注；生活的
点点滴滴，将快乐洋溢；生命的友情之花，将情谊芬芳。朋友，惟愿你
天天开心，永享幸福！早安，愿你有个美好一天！

25.
好的事情可能带来坏的结果，坏的事情可能带来好的结果。现实就像一
幅巨大的油画，近处是看不清的，只有退后几步才能看清。早上好，朋
友！

26.
无论有多困难，都坚强地抬头挺胸，人生是一场醒悟，不要昨天，不要
明天，只要今天。活在当下，放眼未来。人生是一种态度，心静自然天
地宽。不一样的你我，不一样的心态，不一样的人生。早安，小伙伴！

27.
人生要平衡两件事，我愿意和我应该。谁都想过随心所欲“我愿意”的
生活，但看着父母渐渐老去，是不是应该承担一些“我应该”的责任。
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少年，多些担当，少些任性吧。

28.
经年之后，渐渐懂得：人生有太多的遇见，擦肩而过是一种遇见，刻骨
铭心是一种遇见。有很多时候，看见的，看不见了；记住的，遗忘了。
无论在对的时间遇见错的人，还是在错的时间遇见对的人，对于心灵，
都是一次历练。

29.
放弃并不是心血来潮，各种失望累积在一起，最终在沉默中爆发。没有
声音，没有吵闹，就这么静悄悄的放弃了。朋友，早安！

30.
孤单时，友谊是一把利剑，助你披荆斩棘，迷茫时，朋友是一盏明灯，
为你点亮前程，疲乏时，祝福是一弯山泉，让你净化心灵，感恩有你，
一路同行，愿你平安顺利。

31.
真正的友谊，不是花言巧语，而是关键时候拉你的那只手。那些整日围
在你身边，让你有些许小欢喜的朋友，不一定是真正的朋友。而那些看
似远离，实际上时刻关注着你的人，在你快乐的时候，不去奉承你；你
在你需要的时候，默默为你做事的人，才是真正的朋友。

32.
冬天里，重调理；多锻炼，日光浴；早安睡，晚游历；勤开窗，通空气
；暖腹背，寒不欺；适滋补，强体力；心乐观，无忧虑；温暖情，温馨
递，乐无际！

33.
我们常会为错过一些东西而感到惋惜，但其实，人生的玄妙，常常超出
你的预料，无论什么时候，你都要相信，一切都是最好的安排，坚持，
努力，勇敢追求，那样就有突然的惊喜到你的世界中来。

34.
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不管你有多不开心，我们都有责任先吃好一顿饭，睡好一个觉，打扮好
自己。很多烦恼，其实都没什么大不了，只是你在那个情境下，在那种
心情里，庸人自扰罢了。所以，无论发生什么，先善待自己，时间一过
，世界自然会好。早安！

35.
牵挂是一种幸福，是一种隐隐的痛，也是一种真实的感情，也是一种遥
遥的祝愿；牵挂是遥远的思念，是爱的寄托，是陶醉与温暖的希望，有
无穷的美丽，让人神往；牵挂是一幅浓郁淡雅的画卷，是自然质朴的情
韵。有阳光，有花语，有鸟鸣，有清风，有明月，也有一丝清幽，一丝
忧郁，一丝凄凉，一丝失落。

36.
小时侯，幸福是一件东西，拥有就幸福；长大后，幸福是一个目标，达
到就幸福；成熟后，发现幸福原来是一种心态，领悟就幸福。幸福的说
一声：晚安。

37.
早上起床，两眼相望，对着镜子看胖没胖，哇！精神真爽，又减了几磅
，真是好样，这样下去有希望，我把音乐放，噪音大的无法阻档，像牛
魔王。早安！

38.
让女人失望的不是你没有钱，而是在你身上看不到希望。真正的屌丝不
是家穷人丑，而是你家穷人丑还手脚极懒。早安！

39.
人生可以没有钱，没有权，但一定要有一个好身体，不是为了自己，而
是为了生你的人和你生的人，健康才是最大财富！早安！

40.
人生的路经历过，才知道有短有长；走过一些路，才知道辛苦。登过一
些山，才知道艰难。趟过一些河，才知道跋涉。跨过一些坎，才知道超
越。经过一些事，才知道经验。阅过一些人，才知道历练。读过一些书
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，才知道财富。过了一辈子，才知道幸福。

41.
人与人之间的相遇，靠的是缘分；人和人的相处，靠的是真诚。感谢那
些无条件对我好的人，无论亲情、友情、爱情，你在乎我，我会更加的
在乎你。早安！

42.
你要明白，只有走完必须走的路，才能过你想过的生活，只有熬过无人
问津的日子，才能拥抱你的诗和远方。早安！

43.
一首音乐，轻松和谐；一个问候，关怀体贴；一阵微风，清凉舒适；一
条短信，温馨弥漫。手指一按，送去我秋天的祝福：早上快乐！

44.
世界上有两个词：一个叫用心，一个叫执着。用心的人改变自己，执着
的人改变命运。只要坚持在路上走，就没有到不了的彼岸。早安！

45.
我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程；我不去想
，身后会不会袭来寒风冷雨，即使目标是地平线，留给世界的只能是背
影。

46.
趁着这个美好的时光，趁着时间与身体还允许你向前迈进，请珍惜你上
场的机会，为家人的幸福努力，为精彩的未来拼搏，为自己的选择喝彩
！铭记那些让你脚踏实地的坚持。

47.
人生瞬间即逝，珍惜当下生活的每一天！生活是一首歌，吟唱着人生的
节奏和旋律；生活是一条路，延伸着人生的足迹和希望；生活是一杯酒
，饱含着人生的清醇与忧愁；生活是一团麻，交织着人生的烦恼与快乐
；生活是一幅画，描绘着人生经历的红绿蓝。早安！
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48.
朋友就像片片拼图，结合后构成一幅美丽的图画，如果不见了一片，就
永远都不会完整，你-就是我不想遗失的那重要一片。早安！

49.
不想过的生活，就不要委屈自己；不想要的感情，就不要得过且过。千
万别勉强自己。彪悍的人生，不需要解释。只要你按时达到目的地，很
少有人在乎你开的是奔驰还是拖拉机。早安。

50.
清风送来香甜，总会随你心愿，天空无限湛蓝，烟云转眼就散，太阳总
是鲜艳，照耀你的心田，大海无比宽广，海岸连接山峦，美梦成真靠缘
，万物随其自然，有你不会孤单，梦幻立马实现，祝你早安快乐，幸福
健康无边！星期三，早上安康，我的朋友！

51.
不要轻易去依赖一个人，它会成为你的习惯，当分别来临，你失去的不
是某个人，而是你精神的支柱。无论何时何地，都要学会独立行走，它
会让你走得更坦然些。早晨好！

52.
真情没有真理，幸福不靠幸运，爱你不用问你，想你从不求你，祝福时
刻记起，思念从不远离，笑脸藏在心里，温馨飘在语句里，一生和你相
知，分离没有距离，祝福一到，幸福飞到你心底。早安。

53.
生活不能等待别人来安排，要自己去争取和奋斗，而不论其结果是喜是
悲，但可以慰藉的是，你总不枉在这世界上活了一场。早安！

54.
当朝霞舞动着翅膀，唤醒我们的离开梦乡，朋友让我们一起享受阳光，
对今天充满希望，一起开拓自己的梦想，祝早晨快乐！

55.
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人生不如意事十之八九，今天还过着悠闲的生活，明日就可能跌落谷底
，你永远不知道明天和意外哪一个先来。失败和挫折并不可怕，可怕是
遭遇挫折后便自暴自弃，拥有一颗坚毅的心，才能让自己在人生的修行
中，走得更远。

56.
不管怎么样努力本身就是一件会让人觉得心安理得的事，如果成功了会
心安理得地享受自己获得的一切，即使失败了也能心安理得地放下然后
继续前行。早安！

57.
敞开心灵的窗子，放下无谓的架子，丢掉虚荣的面子，保重自己的身子
，快乐就会陪你一辈子。祝福送到了，我不是做样子，掏出友情心窝子
，愿你做个幸福快乐的孩子！早安！

58.
晨安，我永久的喜欢人，固然我尚未起床，但思维曾经飞到你的身边来
了，忽而快乐，忽而忧伤，等候着命运的信息。不知它能否会依从我们
的希望。

59.
路，在不通时，选择拐弯，心，在不快时，选择看淡；情，在渐远时，
就选择随意。圈子不同，不必强融。早安！

60.
清晨曙光初现，享福在你身边。中午艳阳高照，微笑在你心间。傍晚日
落西山，欢乐随你一天。愿摘下彩色的花朵，扣上思念，许下祝福；愿
平安绕您身旁，喜悦与你同行，好运永相随！

61.
努力也许不等于成功，可是那段追逐梦想的努力，会让你找到一个更好
的自己，一个沉默努力充实安静的自己。早安！

62.
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时间就像一块橡皮擦，可以轻易抹去那些曾经有心无心错过的记忆，但
它却不能擦去那些因过错而烙在你心头的印痕。错过与过错往往就在一
念之间。我们人生本来就短暂，别因为过去的事情而忘记现在。早安。

63.
没必要和命运争吵，顺其自然才彼此相安。成功的路径不止一条，不要
循规蹈矩，更不要冥顽不化，此路不通，不妨换条路试一试。不要什么
都逼着自己去选择，越害怕失去就越容易失去。顺其自然，内心会逐渐
清朗，思想的负担也会随之减轻。只有顺其自然，才能随遇而安。早安
！

64.
把辛苦留给自己，把温暖留给子女，把努力留给自己，把快乐留给子女
，把无奈留给自己，把梦想留给子女，把沧桑留给自己，把未来留给子
女，愿亲爱的爸妈生活快乐，一生平安。早安，愿你有个美好一天！

65.
睁开眼睛，看见阳光洒满房间，温暖心房。忘掉昨日不快，迎接今日豪
迈。用热情开始一天新的生活。还不快起，要迟到啦！早安！

66.
岁月虽然在转换，你我情意不能变，时光即使也荏苒，你我时常把手牵
，四季轮回月缺圆，快乐充满我心田，风吹草低路漫漫，心手相牵别走
散，有你陪伴我身边，友情绵长寻乐园，祝你早安每一天，情爱珍藏在
心间！

67.
拿得起是生存，放得下是生活；拿得起是能力，放得下是智慧。有的人
拿不起，也就无所谓放下；有的人拿得起，却放不下。拿不起，就会庸
庸碌碌；放不下，就会疲惫不堪。只有放下那些无谓的负担，才能一路
潇洒前行。

68.
晨曦的阳光淌进窗户，给你送出我的祝福，打开手机查看，温馨，一点
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点爬在你的笑脸，你是快乐的，我就是幸福的，早安！

69.
日出的时候，要让每一天都开心而有意义。不为别人，只为自己。没有
不平的事，只有不平的心。不去怨，不去恨，淡然一切，往事如烟。早
安！

70.
人生，不去惦记得失，不去顾虑成败，面对生活，从容、镇静，无论结
果如何，笑脸相迎，乐观对待，即使，前途渺茫，道路曲折，依然坚信
，路就在脚下。早安，朋友。祝福你：天天天蓝，事事事顺。

71.
忘记那个人，不如忘记自己。告诉自己，不是怕他忘记，而是怕他有一
天重新把你想起。岁月带走的是记忆，但回忆会越来越清晰。真的有一
天，他回过头来告诉你，他一直在惦记你，千万不要相信，因为，他已
经不是原来的他，而你，也不再是过去的你。

72.
人总是要往前走的，有些事，放弃得越早，未来就会越好；很多事不能
等，想做的事赶紧做，不要给人生等来太多遗憾。

73.
清晨的祝福就像一连串的好运来到我们的身边，在新年来临之际，真心
的祝福大家大吉大利！在今后的生活能够好运连连，快乐常伴身边，诸
事顺利！

74.
善待他人，你就可以让人生走得更远；善待自己，可以让生命活得滋润
。无论是善待谁，其实都是温暖在流转，都是爱在延宕，最终，那些你
所施及别人，也惠泽自身。

75.
不要因为一句气话而断送了一段感情；不要因为面子，错失了一个心爱
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的人；爱的世界里，主动认怂的，是因为他知道爱你比面子重要！早安
！

76.
一万个美丽的未来，抵不上一个温暖的现在，每一个真实的现在，都是
我们曾经幻想的未来，愿你爱上现在，梦见未来，早安！

77.
梦想可以激活生命，爆发气愤但愿，拓展思维，推动创造，我们应拥抱
梦想，在如歌的时代如梦的岁月为实现梦想而奋斗。梦想是奋斗的动力
，实现梦想的前提。

78.
跟着理智走，要有勇气；跟着感觉走，就要有倾其所有的决心。从不曾
放弃追求，从不愿放弃自己的所有，一路走下来，路过太多的风景，领
略太多的是是非非，才渐渐明白，人活着不只为了自己，而活着，却要
活出自己。早安！

79.
一万个美丽的未来，抵不上一个温暖的现在；每一个真实的现在，都是
我们曾经幻想的未来，愿你爱上现在，梦见未来。

80.
早晨收到祝福会快乐一天，春天收到祝福会快乐一年；现在又是早上又
是春天，我把祝福送给你，幸福你每一秒。

81.
请你不要冒然评价我，你只知道我的名字，却不知道我的故事。你只是
听闻我做了什么，却不知道我经历过什么。
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