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气愤的短句子心情

 

1.
我们都在练习微笑，好把自己变成不敢哭的人，一个人，也习惯假装坚
强，在人前欢笑，在人后凄凉。

2.
在自己面前，应该一直留有一个地方，独自留在那里。然后去爱。不知
道是什么，不知道是谁，不知道如何去爱，也不知道可以爱多久。只是
等待一次爱情，也许永远都没有人。可是，这种等待，就是爱情本身。

3.
嘴硬到底是什么概念呢？大概就是你说你要走，其实我眼泪都要掉下来
了，可还是说赶紧滚吧。

4.朱雀石心的红痕，来自千年前的一次心碎。

5.绽放的笑，是我仅存的骄傲。

6.
原来，以前亲密无间的两个人，会连路人都不如；原来，如此关心爱护
的两个人，也会彻底地失去联系。

7.
无数个瞬间我都在想你在就好了，结果还是我一个人熬过了所有这些时
刻。后来你才出现了，可我也不需要了。

8.
清酒是这样通透的液体，可以让人的皮肤和胃温暖，四肢柔软无力，心
里再无忧伤。
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9.你见，或者不见我，我就在那里，不悲不喜。

10.
再来一万次，我也愿意伸手去捧水中碎月，什么都是虚的，但是没关系
。

11.
时间真的是这个世界上最好的跨度，让惨痛变得苍白，让执着的人选择
离开，然后历经沧桑人来人往，你会明白，万般皆是命，半点不由人。

12.
不敢养狗，不是因为害怕它的细菌和杂毛，更不是因为它会随地拉屎撒
尿，而是害怕同它相处久了对身边的一些人失去信心。

13.
可惜我只是你的故人，不是你故事里的人。希望你过得很好，但别让我
知道。祝你岁月无波澜，敬我余生不悲观。

14.喜欢在你身上留下属于我的印记，却不曾记起你从未属于过我。

15.
世界上之所以有夜晚，就是留给那些有伤口的人，给他们一片可以独自
舔舐伤口的黑，而且不易被发现。

16.在我的心中你就是我的专属，你是我今生的最爱。

17.
该结束的感情，就让它结束吧，你难受猜疑睡不着吃不下，折磨的是自
己。

18.
人在最悲痛、最恐慌的时候，并没有眼泪，眼泪永远都是流在故事的结
尾，流在一切结束的时候。
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19.
黄昏的霞光璀璨，我站在孤独的风里，影子犹如深秋的叶落。飞鸟衔着
一天的故事，疾飞家的方向。而我，在季节的角落等你，容颜如莲花的
开落，为你，忘却了青莲的步子，没有携带匆匆的行色，怀揣落寞的心
情，心存浓郁的相思。

20.
再见的心，藏着人生的祝福，安静的慈悲，无奈的情眼，只是一个人的
付出，一个人的流浪。

21.
每个人都会遇到一个爱而不得的人，相比于最初得不到时的哭天抢地，
后来的我们渐渐变得平和，开始接受生命里的不可得。

22.后来我们深夜饮酒，杯子碰到一起，那都是梦碎的声音。

23.
我难过的不是你和别人好，是看到别人那么容易，就代替了我的存在，
对我来说没有人可以像你，但对你来说每个人都可以是我。

24.
时间是圆，一圈圈叠加，在内心留下不可磨灭的年轮，而后，你长成参
天的模样。

25.
我放弃你的时候也放弃了自己，没有你我的心也死了。并非别无选择，
只是不想一错再错。

26.当你在缅怀过去的时候，只能说明你现在过的不好。

27.连敷衍都不愿给予我的你，此刻拥谁在怀里。

28.
一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌。最后你会发现，
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原本费尽心机想要忘记的事情真的就那么忘记了。

29.我爱你是场没有结果的戏剧，偏偏入戏太深哪怕知道结局。

30.
感情，最让人痛苦的，不是喜欢你的人出轨了，也不是爱你的人背叛了
你，而是所有的期待都变成了等待；而是所有的期望都变成了失望。

31.
终有一天，你会静心下来，像个局外人一样看自己的故事，笑着摇摇头
。

32.
这世上哪有什么绝对的爱与恨舍与得，喜欢了就在一起，不喜欢了就分
开，生命太短暂，谁也别耽搁。

33.
从来没有遇见你就好了，就不会体会到和深爱的人在一起是这么幸福，
也不会体会到和深爱的人分开是这么痛苦。

34.
爱情的思念，梦懂的季节，只是人生的感悟，只是错觉的情，回首人生
的思念，想起当初的错，只是离情的温柔，伤感的眼神，刺眼的泪，擦
去最后的熟悉。

35.
曾经，你一言，我一语，我们之间无话不谈。现在，你不言，我不语，
我们之间无话可谈。

36.
我终于可以以一个老朋友的语气谈起他，你可知我多欣喜却又多难过。

37.
喜欢一个人的时候，很容易就把自已弄丢了，因为我们总是想方设法，
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把自已变成对方喜欢的样子。

38.
当你拥有之时，你是浑然不知，在你失去后却是锥心刺骨，它的名字就
叫做爱。

39.
世界上最远的距离，不是爱，不是恨，而是熟悉的人，渐渐变得陌生。
得不到回报的付出，要懂得适可而止。否则，打扰了别人伤了自己。

40.
眼泪是真的，心酸也是真的，当初想和你过一辈子也是真的。心痛到无
法呼吸，人麻木到无泪可流。失望次数多了，就可以毫无遗憾的离开。

41.
如果有天，你穿上西装，成为别人的新郎，我闭口不提曾经的疯狂，如
果有一天，我穿上婚纱，成为别人的新娘，你依旧是我最初的信仰。

42.
总有一场雨，让你猝不及防，狼狈不堪。总有一个人，让你不知所措，
遍体鳞伤。

43.去一个没有你的城市，忘掉所有关于你的记忆。

44.
明明是你先招惹我的，到最后变成我舍不得，你说过要保护我，可是我
以后的大风大浪都是你给的。

45.伤人最深的不是爱情，竟是回忆。

46.
做一个特别简单的人，好相处就处，不好相处就尽量远离。不必对每个
人好，他们又不给你打钱。
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47.
如果你一直在无私的付出，对方一直在坦然的接受，你一直在委屈自己
，对方一直无视你的尊严。这样的爱情，恐怕算不得爱情。爱若卑微，
便不再是爱；爱若疼痛，就不叫爱。

48.
恨到极致，是说不出来的；痛到极致，是哭不出来的。只有酸苦，在心
里排山倒海。

49.
真正绝望的爱，是波澜不惊的爱，是虚伪造作的爱，是出于人之常情的
爱，也是言不由衷的爱。

50.
孤独的眼睛，思念人海的繁华，是冷漠，是孤独，也是情眼的离别，最
后的眼睛，最后的思念，只是人海的执着。

51.
最惨的不是那个人不喜欢你，而是那个人已经离开你了，你还一个人意
犹未尽，说多了怕是打扰，不说憋着又极其烦躁。

52.
直到为你哭了太多太多次了，直到我对你失望到无所谓，才明白，在喜
欢你这件事上我尽力了，可爱情一直都不是一个人的事。

53.
我自欺欺人的对你笑，说着不在乎，可又明明听见那清脆的，心碎的声
音。

54.
不要到处宣扬自己的内心，这世上不止你一个人有故事，也不要到处宣
泄自己的痛苦，没有人会感同身受。

55.回不去了就是回不去了，你不甘心也好，你难过也好，都无济于事。
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56.好消息是我终于学会了爱自己，但坏消息是，我很难再爱上别人了。

57.
如果这时候有人抱抱我，我是一定会哭一哭的，如果没有的话，那我就
再坚持一下。

58.
那些我们所相信过的诺言，终于还是成了一记耳光，啪的一声扇在了自
己脸上。你始终都会是我的软肋，却永远都不再是我铠甲。

59.
主动久了才发现，心已随着那不冷不热的话语渐渐冷却；在乎多了才感
觉，情已伴着那不痛不痒的态度慢慢瓦解。

60.
我再也没有给你留过言，再也没有主动找过你，再也没有给你打过电话
，再也没有给你发过短信，看见你只会擦肩而过微微一笑，甚至当作路
人笑都不笑，不是我装清高不食人间烟火，而是你错过了当初认真的我
。

61.
爱一个人最好的方式，是经营好自己，给对方一个优质的爱人，不是拼
命对一个人好，那人就会拼命爱你。

62.滚了就别再回来，我不是收破烂的。

63.
夜深人静难过得想死，哭得要崩溃。第二天起来，看着被自己咬得满是
牙印的手臂，仍然像个没事人一样，夜复一夜，日复一日，才明白，所
有的痛都得自己扛，这，就是成长。

64.你走之后，我像个拾荒者一样，到处收集你的消息。

65.原本以为最伟大的是友情，可就连友情都那么卑微。
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66.
你看，世人多奇怪。喜欢的人得不到，得到了不珍惜，在一起时怀疑，
失去了怀念，怀念的想相见，相见又恨晚。终其一生，满是遗憾。

67.
不论有多少的委屈，多么的难受，最终能治愈自己的还是自己，别人也
许给得了你安慰，却永远不知道你心底是多么的万箭穿心。

68.
那一年你曾说，就算世事沧桑，也不会与最爱的人告别。蹉跎时光，有
一种累，叫没有人懂得自己。有的人，分开了多年，依然难以忘记。难
过的时候，多希望你还在我身边，委屈的时候，多想你能够给我安慰。

69.
我从来没说过我是个好人，偏有一大堆人接近我又离开我，临走前还不
忘说你这人怎么这么难相处，怎么脾气这么大怎么老喜欢无理取闹，是
啊，我一无所有又斤斤计较，我巴不得刚认识你就把我的缺点都告诉你
，然后问你考虑好了吗。

70.我怀念的是，争吵以后还是想要爱你的冲动。

71.
如果有一天，你怪我没有好好爱着你，你要记得是你没有好好珍惜过我
。谢谢你的无情，锻炼了我的绝望。

72.喜欢的就要拥有它，不要害怕结果。

73.不在一起就不在一起吧，反正一辈子也没多长。

74.
感情里没有坏人，只有不爱你的人，就像，只说喜欢你，却不说在一起
。

75.
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人海的心，总是藏着很多苦水，等着很多的累积，等着很多的苦恼，学
会了放弃，学会了执着，学会了思维无奈，放下了人生解释，孤独了很
多泪水。

76.旧爱的誓言像极了一个巴掌，每当你记起一句就挨一个耳光。

77.你不能控制谁走进你的生活，但你可以选择从哪扇窗户把谁扔出去。

78.
相恋多年的人们就这样形同陌路，彼此生活。或许，他们并不是不爱对
方了，而是不能给对方各自要的生活。应该相信，他们或许依然爱着对
方。只是，一个不懂得怎么去爱，一个相爱却无能为力。

79.
感情中，有时候信任和安全感比感情本身更重要，貌合神离的痛苦比一
刀两断痛苦百倍。

80.爱一个人，无缘在一起，那就放手吧。

81.
你能看到我假装坚强留在空间上的说说，却看不到我流在脸上伤心的眼
泪！

82.
就算怀揣世上最伟大的梦想，也不妨碍我们得到一个普通人的快乐。这
世上有一种成功，就是以自己喜欢的方式过一生。

83.
有时候觉得世界很小，不想见的人逛个超市都能碰见，有时候又觉得世
界很大，想见的人却真的没有再见。

84.
在最需要你的时候你不在，那以后你也不必在了，那时候你会明白，心
凉之后的殷勤和夏天的棉袄，冬天的蒲扇一样都毫无意义了。
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85.往事摧残，你生得那样标致。这苦，我来。

86.会心碎的拥抱，适合浅尝，不适合深醉。

87.
后来我发现，原来真的会有两个人，互相喜欢，互相惦念，互相忘不掉
，却没有在一起。

88.
幸福原本就很少，所以请不要肆意挥霍。没人可以带走你的苦与痛，一
切都要自己去面对。其实每个人都明白，当我们开始感慨时光的时候，
就已经永远失去了某些东西。是的，我们再也回不去了，于是便学会了
仰望。

89.
只是希望能有个人，在我说没事的时候，知道我不是真的没事；能有个
人，在我强颜欢笑的时候，知道我不是真的开心。

90.
爱情就是这样，没什么道理可讲，你最想给的，却不是他想要的。纵然
你有千万优点，偏偏他只贪恋另一人的缺点。

91.我一个人至少干净利落，沦落就沦落，错过就错过。

92.
当你看到喜欢的人和异性亲密，当你的亲人陷入困境你却无能为力，当
你的身边没有人相信你，当你不得已对最重要的人撒谎⋯⋯当你把所有
难熬的事情熬过去时，你也就变成了另一个人。

93.
我们爱得死去活来，无非是要成就各自的人生。我们今生相逢，纵使最
后成不了美满姻缘，也是生生世世姻缘所至。

94.青春真的很单薄，什么都很轻，风一吹，我们就走散。
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95.
有些人只来过一阵子，却盘踞在你心头，成了你挥不去的泪，让你怀念
一辈子。

96.
之所以念念不舍，不是因为败在了我有多么爱你，而是你凭什么不爱我
。

97.尾指上的钻戒开始破裂，就如，我和你的爱情。

98.你会不会像我手中的细沙一般，握的越紧，你消失的越快。

99.
费尽心思和你聊天的样子，我自己都讨厌自己。我是那么骄傲的一个人
，为你卸掉所有铠甲，却依旧得不到你的心疼。

100.天长地久有多久？永远到底有多远。
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