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生活感悟的短句子发朋友圈

 

1.
幸福，不是收获的多，而是抱怨的少。于人不苛求，遇事不抱怨。只有
善于驾驭自己情绪和心态的人，才能获得平静，感受到幸福的味道。

2.
时光如水，在指缝间悄悄流淌，悄无息至，触手无痕。时光如剪，剪不
断一声长叹。

3.我要告诉你一个秘密，它会帮你度过人生中所有坎坷。

4.
人类的智慧是伟大的！它可以让人在绝望中寻找希望，也可以上人在希
望中设置绝望。环顾四周，多少匆忙的行人，眉间带着一丝希望掺杂着
绝望在奔走。

5.生命对某些人来说是美丽的，这些人的一生都为某个目标而奋斗。

6.
年轻女子的爱情像杰克的豆杆一样，长得飞快，一夜之间便可参天入云
。

7.
我喜欢牵你的手。喜欢牵着你的手，走过春秋冬夏，走过黑夜白昼，走
过大街小巷，走过坎坷荆棘，走过似水年华，走到迟暮残花。

8.
让生活趋于平淡。是啊！放慢生活的节奏，其实是对自己的一种宽容，
才能淡定从容的、怀着美妙的心情看待身边的人和事。
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9.
你要包容那些意见跟你不同的人，这样子日子比较好过。你要是一直想
改变他，那样子你会很痛苦。要学学怎样忍受他才是。你要学学怎样包
容他才是。

10.
爱情应当山盟海誓，只有专一的、忠贞不渝的爱情，才是真正的爱情。

11.
成长的心灵，它也能看透善与恶的虚假，转眼一切成空，唯有无私的爱
永恒。

12.
天下风云出我辈，一入江湖岁月催；皇图霸业谈笑中，不胜人生一场醉
。

13.
生命，舒展活力，舒展顽强的个性。无限的光芒中，对人生炽热的追求
正呼啦啦地扯开序幕。

14.
成功造就不了你，失败击不垮你，平淡淹没不了你，你就站在你人生的
最高峰。

15.
没有清醒的头脑，再快的脚步也会走歪；没有谨慎的步伐，再平的道路
也会跌倒。

16.
只要用点心，其余只是接受。要做到不去在意他人的言语很困难吧？嘴
巴是别人的，人生是自己的。

17.
人生在世寻梦难，苦短一遭何须怨？狂风迷沙人心直，我以我行荐任心
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。

18.
人生是一场遇见，总有一天，你会在不经意之间，遇见那个你最想成为
的自己。

19.
真正爱一个人是无法说出原因的。你只知道无论何时何地心情好坏，你
都希望这个人陪着你。

20.
人生中的每一段坎坷都是财富，每一处低谷都意味着触底反弹。当人生
坏到不能再坏的时候，就意味着好日子要来了。

21.
人生的时间，由大大小小的悲喜堆叠而成过去，由错错对对的选择建构
而成未来。

22.
生命不是一场赛跑，而是一次旅行。比赛在乎终点，而旅行在乎沿途风
景。

23.美好的回忆我总是记不清，我讨厌回忆，却总是在回忆里无法自拔。

24.
不爱的爱情，永远不会变坏。所以，我们调情，我们暧昧，却永远不要
相爱。

25.
这世间最可依赖的不是别人，而是你自己。不要指望他人，一定要坚强
自立。

26.
我是一首曲子，我人生的意义不是为了做你的插曲，给我一个主题吧，
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你明白的！

27.曾经沧海难为水，到头来，谁也代替不了谁的谁。

28.
爱情是神圣的，容不得任何人的任何玷污。在爱的国度里，是自由的，
心和心，是彼此相紧靠的。

29.要走的人你留不住，装睡的人你叫不醒，不爱你的人你感动不了。

30.
成长是放在床头的那一摞摞的武侠小说。英雄美人，侠客伴侣，一部一
部惊心动魄，荡气回肠。

31.
财富是一种寄存，你不能将其带走；荣誉是一道亮光，你无法将其留住
；成功是一颗硕果，你无法四季品尝；生命是一种过程，你不能让其停
步。

32.
真正的爱情，是不讲究热闹，不讲究排场，不讲究繁华，更不讲究嚎头
的。

33.
总是心神不安的惦记你，你是否知道前方有多少悲喜其实我只是想陪你
一起走过风风雨雨。

34.
孩子们，人生就象一条黑暗的道路。你永远也不会知道前方会发生什么
。

35.生活最大的落差：你配不上自己的野心，也辜负了所受的苦难。

36.
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爱一个人并不是一定要得到她，而是要让她幸福，这就是你对她最好的
爱。

37.
生命因运动而精彩，生活因乐趣而充实，学习因思考而深刻，交友因真
诚而持久！

38.
不要随便和别人上床，否则将来遇到一个真爱但他洁身自好有原则的男
人，你会后悔当年的所做所为。

39.世上只有想不通的人，没有走不通的路。

40.
人生路漫漫，生命的价值在人生之路中体现的淋漓尽致，它的好处不在
于能活多少天，而是在于你怎样选取你的人生，这一辈子做了个怎样的
人。

41.
没有人会教我们如何去爱，也没有人可以让我们彻底明白，幻想完美可
以，但终究绝对不能责备求全。

42.
只有当痛苦在可以承受的时候，我们会自怨自艾；当痛苦无法承受，我
们就只会一笑置之。

43.
我爱你，不是因为你是一个怎样的人，而是因为与你在一起时，我变成
了怎样的自己。

44.拥有梦想只是一种智力，实现梦想才是一种能力。

45.
有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸发出令人羡慕的火花，却注
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定只是匆匆而过。

46.
人生唯一不会落空的等待是注定的死亡，世间唯一保持恒久不变的就是
变化。

47.
人生是一面镜子，到它里面去寻找我们自己，便是我们应当努力的第一
目的。

48.
现实就像一个泥潭，有人选择沉沦苟且，也有人跨过泥潭面向远方。如
果想要逃离泥潭，就必须努力变得优秀。

49.
每个人都会有自己的想法、做法、活法。理念不同，做法不同，活法就
不同，我们没必要去干涉别人，影响别人，甚至攻击别人。

50.
人生如果错了方向，止步就是进步。悬崖勒马，为时未晚；船到江心，
补漏已迟。

51.
真正能治愈自己的，只有你自己。要想活得快乐，要学会清醒地做事，
糊涂地去做人。

52.
父母必须让孩子知道，在成长的道路上，不可能是一帆风顺的。成功往
往是与艰难困苦坎坷挫折相伴而来的。

53.
人的一生，伴随太多的坎坷，坎坷都好比那些华丽的服饰，用来武装自
我，以此来弥补自我的不足，使自我变得坚强，变得勇敢。
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54.有点累，有种想要沉沉睡去的感觉。

55.
当你的错误显露时，可不要发脾气，别以为任性或吵闹，可以隐藏或克
服你的缺点。

56.希望在探索中孕育，成功在搏中积聚。幸福在苦斗中成熟。

57.上帝从不抱怨人们的愚昧，人们却抱怨上帝的不公平。

58.人不怕走在黑夜里，就怕心中没有阳光。

59.
工作上有烦恼时很正常的，动不动就带回家是不理智的，不负责任的，
哪里出了问题就在哪里解决。

60.
人生难免要受些委屈和伤害，与其耿耿于怀郁郁寡欢，倒不如坦坦荡荡
泰然处之。只有经受住狂风暴雨的洗礼，才能练就波澜不惊的淡定。

61.
人生就象高速行驶的列车，初恋正如路边美丽的风景。我们可以坐在车
上静静的欣赏它，却不能跳下车去流连忘返。毕竟，终点站才是我们最
终目的地。

62.
人生的选择其实很简单，往自己心里感到踏实的地方走不会错，尽量不
去对一些或有或无的事动心，静下心听自己的声音。

63.
如果你是对的，你没必要发脾气，如果你是错的，你没资格去发脾气，
这才是真正的智慧。

64.
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痛苦也和豪情一样，如要从痛苦中摆脱出来，必先使痛苦充足地发泄，
绝不保存。

65.
人海漂泊，边走边悟，边悟边省。年华似水，汲汲奔走，悟一生，一生
悟。

66.
在人生中，有时最好走的路不一定是大路，而是小路；在现实中，有时
最便捷的路不一定是直路，而是折路。

67.
我们无需作答，就让那段温暖的青春年月，淌在我们的内心里，淌在幽
幽的岁月之中。

68.
春是自然界一年中的新生季节，而人生的新生季节，就是一生只有一度
的青春。

69.不要陷在自己的幻想里，未来的事你不知道，过去的事你改变不了。

70.
当爱情来临的时候，每一个女孩都是仙女。而我不当仙女，已经很久，
很久了。

71.
婚姻是不可捉摸在于：一个乐观的男人加上一个乐观的女人，有时等于
两个悲观主义者。

72.
失去让你痛不欲生，失去却也让你能够有机会获得更多。失去，在另一
种意义上说，是在为更多的获得做准备。

73.
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如果时光可以倒流，我还是会选择认识你，虽然会有些遗憾，但是心中
的温暖记忆，是谁都无法给与的，谢谢你来过我的世界。

74.
假如你是长江就不要在乎别人说你是小溪，不要盲目羡慕苍鹰的美丽，
骆驼照样很有魅力。

75.
现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，没有表情。

76.
什么都可以丢，但不能丢脸；什么都可以再来，唯独生命不能再来；什
么都可以抛去，唯有信仰不能抛去；什么都可以接受，唯独屈辱不能接
受。

77.人生的坎坷，大多因为自己不肯转弯或者总是逃避。

78.
悲剧将人生的有价值的东西毁灭给人看，喜剧将那无价值的撕破给人看
。

79.
没有运动，生活等于昏睡；没有思考，生活等于盲从；没有节制，生活
等于毁灭；没有快乐，生活等于凝固。

80.
在人生与创业的路上我们都在走，有的人走出来的是一条道，而有的人
走出来的是一个又一个的圆圈！

81.
往往在你难过时在你身边安慰你，在你无聊时陪你聊天，都不会是自己
的男朋友，而是自己单纯的蓝颜。

82.
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有金钱之外的思想，保留一点自己值得自傲的地方，人生活得更加有意
义。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/kkxw57k0hc.html
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