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放弃减肥的朋友圈

 

1.比减肥失败更可怕的是，宣布放弃减肥。

2.吃粽一时爽，减肥火葬场。

3.减肥？那是不可能的，毕竟我是长不胖的那一类人。

4.每当我谈论减肥时，我只想吓到我的小肉。

5.这个冬天不减肥，胖也要可爱。

6.没有在深夜里饿醒过，就不足以谈减肥。

7.减肥不成功，一定是称坏了！

8.空有一颗减肥的心，行动却跟不上。

9.人到中年胖成球，提到减肥就上头！

10.别减肥了，你丑不仅是因为你胖。

11.吃饱了，喝足了，想起我的减肥大业了！

12.成年人的堕落，从放弃身材开始。

13.减肥这种事情，一般都是胖子喊，瘦子做。

14.知道减肥为了什么吗，减肥就是为了再吃。
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15.给我吃一口，仙女不需要减肥。

16.有人说减肥之难，难于登天！借口！我们要为减肥找对方法！

17.减肥是不可能减肥的，这辈子都不可能减肥的。

18.你知道我因为胖而自卑，你却来告诉我减肥！

19.减肥是不可能减肥的，饥饿是一种无尽的循环。

20.啊⋯⋯柠檬，啊⋯⋯蛋糕，减肥，哼，减肥是不可能减肥的了。

21.
放弃减肥以后，感觉人生已经到达了高潮，感觉人生已经到达了巅峰。

22.
减肥靠的就是坚持和毅力，瘦的慢一点没关系，但不要给自己找借口。

23.别减肥了，我心疼你。

24.减肥好难啊！其实并非如此，只是没掌握好方法。

25.别减肥了，反正你也不会瘦！

26.听说洗澡能减肥，那吃饭能不能减肥呢？

27.这个寒冷的冬天，我终于放弃了减肥。

28.我麻麻说，胖才可爱。

29.不要减肥，现在你丑还有胖来当个借口。

30.人生处处是尴尬，致永远在减肥道路的姑娘。

                                2 / 5



https://duanjuziku.com/
 

31.空有一颗减肥的心，却戒不掉爱吃肉的瘾。

32.出来吃宵夜啊，你吃啊，你又不胖。

33.你减的不是肥，而是那个讨厌的自己！

34.减肥是不可能的，这辈子都不可能，越减越肥啊。

35.空有一颗减肥的心，却长了一个爱芝士如命的胃，我也好绝望呀！

36.瘦人不知减肥苦！减脂还真没那么容易。

37.我真的不想减肥了，我要吃好吃的。

38.减肥并非易事，每块脂肪都有自己的品牌。

39.空有一颗要减肥的心，却长了一条胖子的命。

40.为了减肥不跑步，找了这么多借口？

41.减肥，那是不可能的。

42.毕竟瘦下来才有机会开挂，胖你只能给自己找借口。

43.夏季将至，减肥好难，都以失败告终。

44.健身，一定要坚持，不能为自己的肥胖找借口。

45.吃着碗里的，看着锅里的，再想想明天怎么减肥。

46.放弃减肥后，我终于找回自我。

47.减肥是不可能减肥的，辛辛苦苦才攒下来的这些肉怎可轻言放弃！
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48.现在她放弃瘦身了，说快乐最重要。

49.如果不开始减肥，就会一直难。

50.减肥太苦太难了，求夸！

51.空有吃货心，奈何胖子身。

52.没有继续发胖，就已经算是在减肥了！

53.原来过了一定年纪，减肥会越来越难！

54.每逢佳节胖三斤，空有一颗减肥心。

55.别再因为一时口腹之欲，给自己找借口，让健身毁于一旦！

56.减肥，真的好累人哦。

57.我爹妈把我养那么胖容易嘛，我才不减肥呢。就不减，我就不减肥。

58.寻思着今天就不减肥了，明天把肥一起减了。

59.
每当你立誓要减肥，其实只是馋虫还在睡，所以减肥是不可能减肥的。

60.减肥难？不，减肥不难，难的是对抗饥饿感！

61.不要在去减肥了，肥一点怎么了，不香吗？

62.空有一颗减肥的心，却有一张贪吃的嘴。

63.人家减肥减肉，你怎么把良心都减没了。

64.虽然瘦不下来，但只求胖的慢一点。
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65.麻麻把我养这么胖容易么，我才不减肥呢。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/n23whbeu95.html
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