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有哲理的人生感悟

 

1.人生格言个性签名，不宽恕众生，不原谅众生，是苦了你自己。

2.
如果你能成功地选择劳动，并把自己的全部精神灌注到它里面去，那么
幸福本身就会找到你。

3.
一个人命中最大的幸运，莫过于在他人生中途，即在他年富力强时发现
了自己生活的使命。

4.
素养不是在被欺负了以后还微笑，被冒犯了之后还礼貌。素养是你不主
动冒犯别人，不以恶意揣测别人，不先以言语攻击别人。可一旦遭受到
了冒犯，以牙还牙才是一个成年人该有的素养。

5.要铭记在心：每天都是一年中最美好的日子。

6.
不要总是牵挂，放不下，各有各的因缘，各有各的福报，尽到你的责任
和义务就行了。

7.一切伟大的行动和思想，都有一个微不足道的开始。

8.我们总是对陌生人太客气，而对亲密的人太苛刻。

9.
努力是一种生活态度，和年龄无关！生活要有激情，只要你有前进的方
向和目标，什么时候开始都不晚，负能量的脑袋不会给你正能量的人生
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！简简单单，学最好的别人，做最好的自己。

10.
拥有了一颗赤城的心，便拥有了朋友；拥有了一颗善良的心，便拥有了
友爱。

11.心念一转，万念皆转；心路一通，万路皆通。

12.
人生中苦乐都有，悲喜兼备，不快时就试着释放，别让愁绪堵在心上，
烦躁时学会克制，免得伤了和气。

13.既然选择了远方，便只顾风雨兼程。

14.
青春的脚步行去流水，生活的道路靠我们自己去探求。莫叹息，莫停止
，要思考，要奋斗，趁风华正茂，莫让年华付流水。

15.
人生，需要一些时刻，慢下来，静下来，听花开的声音，观叶绽的曼妙
。

16.
听一首歌，走一段路，回想浮云旧事，时光淡去了一切，无论你情不情
愿，甘不甘心，有些人终归成了你生命中的过客，匆匆告别，后会无期
！

17.
人生就是在做一道道选择题，很多时候我们没有选择，就只能顺其自然
。

18.坚志而勇为，谓之刚。刚，生人之德也。

19.
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生活有苦有甜，才叫完整；爱情有闹有和，才叫情趣；心情有悲有喜，
才叫体会；日子有阴有晴，才叫自然。一生很短，不必追求太多；心房
很小，不必装的太满。

20.
走得最急的，都是最美的风景；伤得最深的，也总是那些用情最深的感
情。

21.
财富是一时的朋友，而朋友才是永久的财富；荣誉是一时的荣耀，做人
才是永久的根本；学历是一时的知识，学习才是永久的智慧！

22.
人生，该梦时要梦，该醒时要醒。梦，是渴望的延伸。渴望，是活着的
最好理由。那些延伸到梦里的渴望，是我们最真最深的向往。该梦时要
梦，生命的色彩因梦而绚丽。然而，梦，不能做得太深，深了，难以清
醒。若时光一定要我们面对现实时，醒来，是活着的最美姿态。那些不
小心被淹没在红尘中的梦，忘了吧。

23.能说不能行，不是真智慧。

24.你经历的所有的困苦都是有意义的，因为这是你要承担重任的先兆。

25.低调，取舍间，必有得失。人生，可以痛苦，更要懂得追求快乐。

26.
上天不给我的，无论我十指怎样紧扣，仍然走漏；给我的，无论过去我
怎么失手，都会拥有。

27.年轻是我们唯一拥有权利去编织梦想的时光。

28.
当下那个我们以为迈不过去的槛，一段时间之后回过头看其实早就轻松
跳过；当下那个我们以为撑不过去的时刻，其实忍着熬着也就自然而然
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地过去了。所有没能打败你的东西，都将使你变得更加强大。时间也是
，它没能打败你，便会给你救赎。

29.大多数的人一辈子只做了三件事；自欺、欺人、被人欺。

30.
人最害怕的是自己不知道的东西；最想要的东西是自己得不到东西；最
想念的是自己已经失去的东西。

31.计较眼前的人，会失去未来。

32.
凡事应以忍为贵，大事化小小无踪。能有修养谓之勇，处世温柔最有用
。

33.让我恐惧的不仅仅是未知，大部分源于自己的无知。

34.要在这个世界上体现自己的价值，就要为这个世界创造价值。

35.
生活在世上，也不能太累，家是自己待的地方，看得过去、待着舒服就
行了。对一些事情，不妨散淡一点。

36.
那些年少的时节。那些时节里的少年。他们都还在。而我却慢慢地成长
了。这样的生活，和多年前的我，离了小半个盛夏或者光年。

37.
明星？记住明星也是人！他们也是靠自己的努力才当上明星的！要想当
明星，就得学习他们的努力！

38.
不必委曲求全，不要给自己留下遗憾，以自己喜欢的方式生活，做自己
喜欢做的事，宠爱自己，做一个独特的自己才是最重要的。
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39.
两个人能在一起真的不容易，缺点可以改正，性格也可以慢慢磨合。但
机会失去了，真的就再也没有了，好好珍惜彼此。

40.生活就像打电话。不是你先挂。就是我先挂！

41.
微笑真好，快乐不难，只要你心境开阔，乐观豁达，就会拥抱快乐，生
活在快乐的港湾。

42.
为什么听过很多道理，却依然过不好这一生！因为，道理不会赐予你捷
径，它只会让那些一直在一步一步往前走的人，过上比昨天更好的人生
。

43.
一个人怎么看待自己，决定了此人的命运，指向了他的归宿。我们的展
望也这样，当更好的思想注入其中，它便光明起来。不管你的生命多么
卑微，你要勇敢地面对生活，不用逃避，更不要用恶语诅咒它。

44.
欢乐是希望之花，能够赐给她以力量，使她可以毫无畏惧地正视人生的
坎坷。

45.
坚韧是成功的一大要素，只要在门上敲得够久、够大声，终会把人唤醒
的。

46.梦想和自由一样，都有代价，但都值得。

47.
每个人都活在着人海茫茫中，学会思考人生，就会获得一种豁然开朗，
许多道理都是小道理，但一定是活道理，任何固执都可能演变成一种病
态人生。
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48.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己。过去
的都会过去，该来的都在路上。

49.把人生一分为二，前半生不犹豫，后半生不后悔。

50.
当爱情来临的时候，每一个女孩都是仙女。而我不当仙女，已经很久，
很久了。

51.
最折磨人的通常不是那些值得说出口的苦难，而是那些琐碎细小，似乎
微不足道，又切切实实让你痛苦的小情绪。

52.
时间可以让深的东西越来越深，也可以让浅的东西越来越浅，岁月告诉
我们，爱必须与时日一起成长，因为最好的爱情是在时光最深处。

53.
人生长途漫漫，我们不可能每一步都走得那么完美，摔上几跤，走几段
弯路，这并非坏事，至少让我们品尝了挫败，增添的阅历，让我们的人
生多姿多彩。

54.
读懂了淡定，才算读懂了人生。少走了弯路，也就错过了风景，无论如
何，感谢经历；生活的主题就是面对复杂，保持欢喜；现在事，现在心
，随缘即可；未来事，未来心，何须劳心。

55.人生就像弈棋，一步失误，全盘皆输。

56.
人生如果错了方向，止步就是进步。悬崖勒马，为时未晚；船到江心，
补漏已迟。
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57.明天太虚幻，今天太现实，昨天太坎坷，人生太无奈！

58.
不管你曾经被谁伤害得有多深，总会有一个人的出现，让你原谅之前生
活对你所有的刁难。

59.
把弯路走直的人是聪明的，因为找到了捷径；把直路走弯的人是豁达的
，因为可多看几道风景。路不在脚下，路在心里。

60.
有缘千里来相会，无缘对面不相逢。千年修的共枕眠，五百年修的同船
渡。

61.如果你还可以努力，还可以付出，就不要轻言放弃。

62.
人生就是要不断地净化自己的灵魂，增进自己的知识，提高自己的能力
，发掘自己的潜力。

63.现在的我不配喊累，因为我一无所有。

64.
是向力量屈服，那我身为男人就没有任何意义。我绝不会在人生中留下
悔恨。

65.等待机会，是一种十分笨拙的行为。

66.人生有如一股奔流，没有暗礁，激不起美丽的浪花。

67.其实自恋的人很聪明，因为爱上自己永远不会受伤。

68.
人生就像弈棋，一步失误，全盘皆输。但不同的是，人生不如弈棋，任
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何人都没有再来一局的机会。因此，在每一个阶段，都要用心思考和感
悟。

69.
等到自私的幸福变成了人生唯一的目标之后，不久人生就变得没有目标
。

70.不傲才以骄人，不以宠而作威。

71.
人生的答卷没有橡皮擦，写上去就无法再更改，过去的就让它过去，否
则就是跟自己过不去。

72.只有不停的跑才能追上我的梦。

73.
真正的爱不是捆绑，好的感情是拉得开却扯不断的。拉得开就是彼此都
拥有独立的人格、尊严和价值判断，而扯不断是说彼此之间的温暖和依
恋。

74.因为爱过，所以不会成为敌人，因为伤过，所以不会做朋友。

75.
爱并不是谁为谁牺牲，谁为谁做什么，一旦爱变成这样，这就不是爱。

76.
根本不必回头去看咒骂你的人是谁？如果有一条疯狗咬你一口，难道你
也要趴下去反咬他一口吗？

77.智者总是有成功的密码，能译出密码的人，心是成功的智者。

78.
做一个接地气的人，暖一颗过日子的心。没有谁的人生，是踩在红地毯
上走过的。
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79.
有时候，露出笑脸，只是不想让你担心或难过。但其实，我没有你想象
中那么坚强。

80.过顺其自然的生活，做随遇而安的自己。

81.炫耀是需要观众的，而炫耀恰恰让我们失去观众。

82.
我们常常被一个“争”字所纷扰，争到最后，原本阔大渺远的尘世，只
剩下一颗自私的心了。其实在生活中，可以有无数个不争的理由：心胸
开阔一些；得失看轻一些；为别人多考虑一些，哪怕只是少争一点，把
看似要紧的东西淡然地放一放，你会发现，人心会一下子变宽，世界会
一下子变大。不争，人生至境！

83.
不过人不是为失败而生的，老人说，一个人可以被毁灭，但绝不能被打
败。
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