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内涵伤感的短句子

 

1.
我不怨离别，只是苍天为何给了我一场美丽的梦，却不能让我永远沉睡
？为什么我奢望一切的美好，都停留在雨箫风笛之中，逗留在断桥残雪
之上？

2.
我对你这么好，你却总这样不冷不热的，可我毫无办法，谁叫一开始主
动的人是我，或许从一开始就注定我输了。

3.
每个人心中都有一座城，住着一个不可能的人，那个人路过了青春一阵
子，却会在记忆里搁浅一辈子。

4.
不要为了别人的看法一味改变自己，到了最后，变不成别人，也找不回
自己。

5.如果忧伤可以明媚，我愿忧伤你的忧伤！

6.
是上天安排，亦或是追寻内心深处的悸动。冥冥之中我选择了你，作为
我旅程的第一站。

7.拼了命的不让身边的人难过，却发现，受伤的原来是我自己。

8.
你永远也不晓得自己有多喜欢一个人，除非你看见他和别的人在一起。
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9.
曾经说好的永远，曾经说好的不放手，曾经说好的要一起走下去，曾经
的一切，原来都只是曾经。

10.永远不要用离开去威胁别，因为你会发现原来你真的没那么重要。

11.
当所有人都以为我过得风生水起的时候，我只是一个人走了一段又一段
艰难的路。

12.
最爱你的人总是难免说谎。比如爸妈对你说的：你吃吧，我不饿。恋人
对你说的：没关系，我不难过。

13.每一个你讨厌的现在，都有一个不够努力的曾经。

14.不属于自己的东西，紧握在手里，只会弄痛自己。

15.
人间事难遂人愿，且看明月又有几回圆。岁月的磨砺早已更换了曾经坚
韧的容颜！奈何，为情一往情深的人太多，我也不过是红尘路上浪涛下
的一粒沙尘，只能与你作短暂的擦肩！

16.我伤害过一个很爱我的人，却拼命的爱了一个不爱我的人。

17.
无论怎么样，一个人借故堕落总是不值得原谅的，越是没有人爱，越要
爱自己。

18.不懂爱的人，后来懂了，懂爱的人，后来不敢爱了。

19.我们经常忽略那些疼爱我们的人，却疼爱着那些忽略我们的人。

20.酒可以解决一切痛苦，爱可以得到所有的快乐。但都是一时而已。
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21.
如果时光可以倒流，我还是会选择认识你，虽然会伤痕累累，但是心中
的温暖记忆是谁都无法给与的。谢谢你来过我的世界。

22.
每个人真正强大起来都要度过一段没人帮忙，没人支持的日子。所有事
情都是自己一个人撑，所有情绪都是只有自己知道。但只要咬牙撑过去
，一切都不一样了。

23.
世界上最远的距离不是我在你面前你却不知道我爱你，而且我爱你却笑
着给你介绍对象。

24.
结婚那天你一定要来做我的伴郞，因为我们承诺过要一起走进婚姻的殿
堂。

25.
或许我是累了，不想再让自己疼痛了。所以我把我的疼痛悄悄掩埋了。

26.
我不够优秀倒也干净，总是在笑却很少快乐，没有纹身，没有爱人，没
有期待，偶尔抽烟吹风会流泪，喝酒也会醉。

27.
无论你有多好，总会有不珍惜你的人；幸好，到了最后，所有不珍惜的
人，都会成为过去。

28.很多事没有来日方长，很多人只是半途离场。

29.世界上最遥远的距离，是我站在你面前，却只能祝你幸福。

30.
在一起时间长了就会厌烦，分开时间长了就会思念。所以，珍惜在一起
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的时光吧。

31.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

32.嘴上说着不想恋爱的人，心里大都装着一个无法拥有的人。

33.我只是想有一个人明白我，即使我什么都没说。

34.
人生最远的距离，不是生与死，而是我温柔地看着你，你却不知道我眼
里爱你的呼唤。

35.没有美丽的外表，根本没人会去在意你美好的内心，这就是现实。

36.
任何事情，什么时候开始都不晚，晚的是你从来都不敢开始。只要开始
了，一切都简单了。不怕你不会，就怕你不做，一切赢在行动。执行力
，就是生命力。

37.
离开一段感情时，那些曾经美好的变得痛苦了，时间再久一点后，那些
痛苦的又变得美好了。

38.
我们之所以会选择放弃一个人，大概就是因为已经坚持到了穷途末路，
已经消耗了自己所有的热情和勇气。

39.
一个人想，一个人走，一个人笑，一个人哭，一个人伤心，一个人从有
心到无心，一首歌从有情到无情，这是自己现在的心情，也是对自己执
着的感情。
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40.
你是美丽的，是优雅的，是醇厚的，是包容的，是经典的，是难忘的，
是我旅程的开始。你是悲凉的，是荒芜的，是冰冷的，是阴森的，是刻
骨的，是绝望的，是我天真的结束。

41.生活告诉我们，爱不在于朝夕相伴，而应能风雨同舟。

42.多希望你能明白我，即使我什么也不说。

43.喜欢你，是眼眶红红，是心事重重。

44.
有那么一刻，我以为我们之间所有的过往只是一场梦，你醒来了，不记
得了，而我被困在了那里醒不来。

45.我一辈子只可以爱一个人。不要把我的爱耗尽了，又把我丢开。

46.
别人毁谤你，是因为你优秀。别人利用你，是说明你有价值。别人嫉妒
你，说明你走在他前面。

47.
如果我不爱你，我就不会思念你，我就不会妒忌你身边的异性，我也不
会失去自信心和斗志，我更不会痛苦。

48.有些人可以陪你走很远，但那只是表面的交集，心灵从未有过碰撞。

49.
你忧伤的时候，我总不知如何安慰你，我怕问会使你更伤心，我只默默
地忧伤着你的忧伤。

50.
有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸发出令人羡慕的火花，却注
定只是匆匆而过。
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51.
孤独其实也是美，你我都能体会，因为我们都俗，免不了尘世，一个人
来终会一个人走。

52.无奈的是，两个人都在互相喜欢，可就是不敢告白。

53.等了你半天，你就回了句呵呵。你以为我在这讲笑话了是么。

54.有没有人和我一样，为了一个没有的结果执着而坚持着。

55.
听到你的离去，不是震惊而已，更多的是悲痛。回忆像是一把锋利的刀
子，在我的心上轻轻划上一道伤口，但是血流不止。

56.
有时候，嘴上说的，跟心里想的压根不是同一回事。其实，我很需要你
，只是，不敢打扰你。

57.我相信某一次淋浴，会冲掉我所有的哀伤。

58.
心情不好时，要经常问自己，你有什么而不是没有什么。世界很大，机
会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里。

59.再累，再苦，再疼，也只是为了你能喜欢我而已。

60.
一个女人最好的嫁妆就是一颗体贴温暖的心，一个男人最好的聘礼就是
一生的包容与疼爱。

61.你给我一滴眼泪，我就看到了你心中全部的海洋。

62.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人，然后，不
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得不用尽一生，遗忘。

63.最心痛的现在，曾是曾经最美好的时候。

64.别把难过挂在脸上，那样会显得很没有出息。

65.其等着别人来爱你，不如自己学着努力多爱自己一点。

66.
有时候，我真希望我能快进时间，这样我就能看看，最终的结果是不是
值得。

67.
喜欢风吹过我身边的感觉，那感觉就像我对你的思念，美妙的连呼吸都
幸福，却又伤感的连心跳都痛苦。

68.
真正的失望不是怒骂，不是嚎啕大哭，也不是冲你发脾气，而是沉默不
语，是你做什么我都觉得和我再也没有任何关系。

69.这个城市没了你，好像连呼吸都觉得牵强。

70.有时候把别人看得太重，结果在别人眼里自己什么都不是。

71.莪无法忘却迩旳笑脸，更无法摆脱记忆旳纠缠。

72.
有时候，我们把说说改的那么频繁，只是想让别人知道你的心情。可是
我们却忘了，也许别人根本没有在意你。

73.以前忧伤表现在脸上，现在渐渐的把忧伤埋藏在心里。

74.
其实回忆并不忧伤，只是我们花太多时间去感慨失去，却往往忽略了成
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长的美好。

75.其实一个人挺好的。没有顾虑没有牵绊无非是孤单了一点。

76.广告总是在最精彩的时候出现，你总是在我爱的最深的时候离开。

77.
曾经我一直以为，真心对待一个自己爱的人就能永远，现在想起，不过
就是个笑话。

78.
激励可以使自己永葆自信，激励是一切的根本，能使得过且过的人全力
以赴，它是突破逆境之利器、永恒成功之魔杖。

79.你只是陪我走过一段时间，而那段时间我丢了很多。

80.
时间，可以淡忘一切，也可以让某些记忆加深，有些人，说好忘记，却
做不到；有些感情，走了一圈，还是会回到原点。

81.很久以后才知道，原来和有些人最好的结局，就是互相杳无音信。

82.
忧伤的记忆深处，忧伤的你在忧伤的天空下轻嗅一朵忧伤的丁香花，从
此，我爱上了忧伤。

83.
没想到的是来时一人，走时仍是一人，我有时候还是软弱的，虽然大部
分时间都鼓足一口气勇往直前。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/wr3abqx479.html
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