
https://duanjuziku.com/
 

 

深夜朋友圈发一句话

 

1.别等我变了后，才说怀念以前的我。

2.容貌好感是一时的，高洁的情操与负责的态度才是永远。

3.要习惯任何人的忽冷忽热，也要看淡任何人的渐行渐远。

4.
路遥遥，心漫漫，伤离别，何感叹；风潇潇，夜长长，盼君至，不觉眠
。

5.
如果，爱情是一座乐园，那么幸福就是摩天轮。你坐在幸福里可以俯视
整个爱情。但是你站在爱情里，却要抬头仰望幸福。

6.
雨，下的格外忧伤，在这个冬季的雨夜，谁能明白我的孤独，谁又能明
白我的忧伤。

7.
自己亲手葬送了幸福，换来孤独的痛，就让自己为此付出代价，再累再
难也要一个人守住。

8.没有你的陪伴，再美的烟火也只是那一霎那。

9.
关于这段岁月，虽然往往忆及，有不少闪着光芒的碎片，心底却往往不
愿意去接近的。
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10.怎么补偿我思念你的时光，怎么补偿我爱你的模样。

11.趁年轻，没理由不去闯，哪怕败，我也要败的漂亮。

12.
这个忧伤而明媚的三月，从我单薄的青春里打马而过，穿过紫堇，穿过
木棉。穿过时隐时现的悲喜和无常。

13.
爱不是寻找一个完美的人。而是，要学会用完美的眼光，欣赏一个并不
完美的人。

14.男人哭了，是因为他真的爱了；女人哭了，是因为她真的放弃了。

15.
在有限的时光里，好好吃饭，好好睡觉，健健康康的活着比什么都重要
。生活不易，请继续努力，在未来的路上，愿你步伐坚定且内心坚强。

16.命是弱者的借口，运是强者的谦辞。

17.拿出你的真心付出，才会得到别人真心的回报。

18.
凝望夜的清寂，泪眼倚楼频独语，嫣然一笑，素衣如岚，却是此情幽深
处。

19.
也许，路并没有错的，错的只是选择；爱并没有错的，错的只是缘分。

20.一片绿叶的不安，来自于风，而风却是无意路过的。

21.
你要是不好看一点，我就带你看星星，坐帆船。可你那么好看，我就只
想和你睡觉。
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22.世界上没有冷男，只不过他暖的不是你。

23.我的目光蒸发成云，再下成雨却舍不得淋湿你。

24.后来的我独自站在街角，在风里享受你离开后的孤独。

25.若我会见到你，事隔经年。我如何和你招呼，以眼泪，以沉默。

26.
我也在这样思念一个人千遍万遍，到底怎样才能不执着，才能放得下。

27.
不联系，就是我们最好的关系；不打搅，就是我最后的温柔；相互忘记
，就是我们最好的归宿。

28.
我的伪装就是眼泪在子夜中的宣泄，我的伪装就是在微笑背后落下的泪
花，那滴滴如珠的泪告诉自己，你的伪装很失败，你的伪装很假，每一
个伪装都被人看透了，只是你自己还沉醉在其中。

29.听说家乡飘落了雪花，但陪你到白头的却不是我。

30.我喜欢看你吃醋的样子，我又不忍心看你难过的样子。

31.
回忆是你擎在掌心的一抔水，无论你如何虔诚，它总会在指缝中溜走，
最后那些水渍也会被时间蒸发。

32.我用了很长的时间努力去忘记，却只用了一瞬间知道了放下。

33.
感情就是这样，我失望到顶点后，就再不会回头了。不是不勇敢，也不
是怕受伤，只是觉得自己不该为了一个错的你，再继续做错的决定。毕
竟，你有你的执着，我也有我的洒脱。
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34.
你我之间，不是错过，就是过错。我以为时间会是一剂很好的疗伤药，
却也没想到用来入药的是我的心。所以是煎熬。在爱情的世界里，有些
人爱了，有些人伤了，有些人恨了，还有些人的爱从一开始就只是回忆
。

35.
成熟，就是某一个突如其来的时刻，把你的骄傲狠狠的踩到地上，任其
开成花或者烂成泥。

36.人在最脆弱的时候，一个画面，一首歌，一句话，都可以哭的彻底。

37.我愿你好，即使后来的你与我全然无关。

38.
夜晚一个人并不可怕，可怕的是夜晚更加想念一个人的痛，人生为什么
过得这么累呢？

39.我和你注定是两条平行线，永远不会有交点。

40.等到我终于明白的时候，我已经失去你了。

41.
灯火阑珊处，伊人默守着这一份凄清寒凉，将流年过往化为笔端似流水
般清透的乐章。

42.夜的苍凉、我写尽沧桑、却写不出心里最深处的那一抹忧伤。

43.我们痛苦来源于爱，但我们的幸福也来源于爱。

44.
分手在这个夜晚，不是不爱了，是不想爱了，一份没有被爱的爱，只有
带给自己心痛的爱宁愿不要！
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45.你还要长大，几经苦苦挣扎几度重新站立绝不服输。

46.
曾经也有一个笑容出现在我的生命里，可是最后还是如雾般消散，而那
个笑容，就成为我心中深深埋藏的一条湍急河流，无法泅渡，那河流的
声音，就成为我每日每夜绝望的歌唱。

47.
以前习惯有你的日子，今后要习惯没有你的日子，生活还得继续前行，
没有了爱，还有自己，好好活着。

48.女人之所以花心，是因为曾有一个人狠狠的伤过她的心。

49.
静静的坐在荧屏前，熟悉的打开曾经留下的片段。原来当初最纯真的自
己，早已被遗忘在那段风逝的岁月中。

50.总是奋不顾身的喜欢上一个人，然后又让自己遍体鳞伤的放弃。

51.
最怕最孤独的就是一个人做噩梦的夜晚，半夜被噩梦吓醒，周围如此寂
静，透过窗外的灯光勉强能看清楚屋里的一切。

52.我一个人走，一个人看透，一个人受。路我自己选择，我一个人走。

53.
我在等那么一天，当我足够优秀足够勇敢，我能坚定的从你面前走过，
且带着一份从容，那将会是你从没见过的我。

54.
回忆是件痛苦的事，往往夜静的时候，你会悄悄来打扰，真恨这样的自
己，可又能怎么样呢？

55.
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既然黑夜中的光芒不能驱逐我内心的孤独，那就让黑夜中的轻风代替吧
！

56.我费尽心思让所有人开心，却忘了自己该怎么笑了。

57.
天又快黑了，感觉不到外面任何东西存在。思想里透漏着死亡。只是，
人还在呼吸。

58.
年轻的时候，连多愁善感都要渲染的惊天动地。长大后却学会，越痛，
越不动声色。越苦，越保持沉默。

59.一瞬间有太多的话想说，却突然无法发声，好像喉咙被卡住了。

60.
和错误的人在一起，就好比穿了双不合脚的鞋，即使鞋子再美，最终伤
到的还是自己。

61.
别人做得越绝，你反而越容易走得出去，所以很多时候，你应该感激那
些毫不顾及你的人。哀莫大于心不死，幸莫过于死彻底。

62.
很多人告诉你有一种阳光，可以穿透你的身体，直达心灵，你不相信。

63.心疼那个愿意听你唠叨的人吧。最大的爱，愿意忍受你。

64.
不知道为什么，越来越无法表达自己的情绪了。有太多话想说，但是往
往到最后还是通通收了回来。所谓成长也许就是将哭声调成静音的过程
，把情绪收到别人看不到的地方，一个人学会坚强。

65.
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丢失在雨里，迷失向风中，忘记的就象昨天的流水，在海里那头，夕阳
陪你度过。启明星就是语言！爱，在梦中流泪！

66.
我心疼我的过去、厌倦我的现在、担心我的未来、沉默是我唯一的动态
。

67.
冰冷的夜色，掩饰不住的过往；皎洁的明月，拼凑不出人的影像；萧索
的北风，吹不走心里的伤痛。

68.有些事情不是我不在意，而是我在意了又能怎样。

69.
思念那种痛，会蛰伏在每一个寂静的夜晚里，会趁人不备跑出来，刺痛
你。

70.属于我的，我会一直记得，不属于我的，我只能学着若无其事。

71.
这城市的角落藏着时光的秘密，每当午夜梦醒时分，听到她的歌声，唱
给那些情深思浓的人，寂静而荒凉，冰冷深入骨髓，便是再无情的人也
为她落泪。

72.若当初不识不知不爱不恋，岂会这般患得患失贪得无厌。

73.微笑着掩饰着伤口，心却依然还是那么的痛。

74.
习惯晚睡，只是为了等一个劝自己早点睡觉然后说晚安的人，世界上总
有那么一个傻瓜，一直在等那些没有结局的结局，于是我每晚听着手机
到深夜，有时候会突然醒来，只是手机依然没有跳动，原来自己早已迷
失在梦境中，却找不到现实的出口。
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75.只要我还活着，我就永远在你身边，即使你恨我恨之入骨。

76.
屈指流年，时光如沙漏，一点一滴流泻而去，此生，也许再无法走出那
一片阴霾，只能留下这一曲箜篌，黯然独行。

77.我要每天努力消化完自己的坏情绪，然后再来分担你的。

78.
我们每一个人就像是装满水的玻璃瓶，只有把自己痛苦的事情说出来，
把瓶中已有的水倒出来，释放自己的苦恼，才能重新获得快乐。

79.离别与重逢，是人生不停上演的戏，习惯了，也就不再悲怆。

80.不管将来怎样，你我此生再也不会再见了，因为我已不再爱你。

81.
雨夜，记忆被狂风肆虐，美好被雨水吞噬，一切都已渐行渐远。窗外的
夜空雨水倾盆，滴滴伤心。试问明天，谁能陪我等待雨停。

82.
烛影摇曳，昏黄。今夜无眠，抚一曲铮铮断肠的相思曲，寂寞为谁而守
？拨弦两三声，未成曲调相思早已复挑，万千的心语聚于指尖，今生，
你手中的红线已攥在别人的手里边，我，可还是你的红颜？
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